
अक्टूबर, 2024 , वष� : 45  अकं : 10 www.indiatibet.net
October, 2024, Years: 45                Issue: 10                                                               Regd No. : RNI 34636-79

  kd=fi jkpkel hnUgf hygi hd rcCrf

              frCcrns'k
तिब्बि जागरूकिा सत्र में ध्ानपटूव�क भाग लेि ेछात्र और मार�ल

सटूचना एवं अंिरा�ष्ट्रीय संबंध तवभाग ने एम.एस. रामैया तवश्वतवद्ालय के सहयोग से “भारि-तिब्बि संबंध और भतवष्य की चचा�” पर संगोष्री 
आयोजजि की

आईटरीसरीओ के समन्वयक िाररी डेकयरी, मुं बई में “तिब्बि जागरूकिा काय�क्रम” के बारे में समाचार कें द्र 24/7 से स्ानरीय समाचार मरीडडया के 
साथ बािचरीि करि ेहुए, मंुबई प्से क्लब में “तिब्बि भारि के ललए को ंमायने रखिा ह”ै तवषय पर जानकाररी देि ेहुए। flD;ksax isuik Rlsfjax fge fQYe egksRlo 2024 esa lHkk dks lacksf/kr djrs gq,A
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•  िाइवान के भको ंने परम पावन १४वें दलाई लामा के ललए 
दरीरा�य ुप्ाथ�ना की

• परम पावन दलाई लामा ने हाल हरी में हुए तवधानसभा चुनाव में 
गठबंधन की सफलिा पर उमर अब्दुल्ा को बधाई दरी

• ससकोगं पेन्ा रेररंग ने जापान के नए प्धानमंत्ररी माननरीय शरगेरू 
इशरबा को बधाई दरी

•  ससकोगं पेन्ा रेररंग ने लक्जमबग� का दौरा कर तिब्बि 
समथ�को ंके साथ संबंधो ंको मजबटूि डकया

•  ससकोगं पेन्ा रेररंग ने िाइवान की पटूव� राष्ट्पति साई इंग-वेन 
के साथ २८वें फोरम २००० में भाग ललया

• ससकोगं पेन्ा रेररंग ने डदल्री में 'तिब्बि के भतवष्य की रूपरेखा' 
तवषयक सेममनार को संबोसधि डकया

• ससकोगं पेन्ा रेररंग ने दो डदवसरीय ‘डहम डफल्म महोत्सव 
२०२४’ के समापन सत्र में भाग ललया

• कें द्ररीय तिब्बिरी प्रासन ने महात्ा गाधंरी की १५५वरी ंजयंिरी 
मनाई

• आईसरीटरी जम�नरी के एक प्तितनसधमंडल ने तनवा�ससि तिब्बिरी 
संसद का दौरा डकया

• पेररस में ‘पार्लयामेंटररी यटूरोप तिब्बि एडवोकेसरी’ जाररी, प्मुख 
नेिाओ ंसे मुलाकाि

• भारिरीय तवश्वतवद्ालयो ंऔर कॉलेजो ंमें डरीआईआईआर 
तिब्बि जागरुकिा वािा� का आयोजन

• नागपुर में तिब्बि समथ�क समटूहो ंकी बठैक

• भारि-तिब्बि समन्वय काया�लय ने समिा सैतनक दल शरतवर में 
तिब्बि पर जागरुकिा सत्र का आयोजन डकया

• टरीपा कलाकारो ंने २५वें डहमाचल प्देर वन क्रीडा एवं ड्टूटरी 
सम्लेन िथा कागंडा जजला कार्नवल में प्स्तुि दरी
तिब्बिरी प्दर�न कला संस्ान की ररपोट�

•  िाइपे स्स्ि तिब्बि काया�लय के सचचव ने २०२४ इस्ट एशरया 
डेमोके्रसरी फोरम में भाग ललया

•  बेंगलुरु में ‘भारि-तिब्बि संबंध और भतवष्य की चचा�’ पर 
संगोष्री आयोजजि

•  १५ देरो ंने जाररी अपने संयकु वकव्य में चरीन से तिब्बि और 
पटूववी िरु्कस्ान में मानवासधकारो ंके हनन पर ध्ान देने की मागं की

•  चरीनरी संपक�  असधकाररी सागंये काब ने बर्लन में चरीन के 
लोकिंत्ररीकरण पर आयोजजि सम्लेन में भाग ललया

•  तिब्बिरी सेटलमेंट असधकाररी कंुचोक ममग्ार ने टोगं-लेन 
हले्थ बस सेवा के उद्ाटन के अवसर पर माननरीय मुख्यमंत्ररी श्री 
सुखतवदंर ससहं सुक्टू का स्ागि डकया

• सरीआरओ सावागं फंुटस्ोक ने डदवालरी की रुभकामनाएं देने 
के ललए शरमला में प्मुख सरकाररी काया�लयो ंका शरष्ाचार दौरा 
डकया

• तिब्बि, शभक्दु को वरीचैट पर दलाई लामा की शरक्ाएं साझा 
करने पर १८ महरीने की सजा

• चरीनरी न्ायालय ने ल्ासा पब्लिक ससकोररटरी ब्टूरो के खखलाफ 
तिब्बिरी असधकार काय�किा� गोन्ो करी के मुकदमे को खाररज 
कर डदया

•  भारि-तिब्बि समन्वय 
काया�लय ने तिब्बि पक्धरिा 

को मजबटूि करने के ललए 
मुं बई में तिब्बि जागरुकिा 
काय�क्रम आयोजजि डकया
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तिब्बि की स्स्ति पर साव�जतनक समे्लन, जजसमें तिब्बि के जल संसाधनो ंसे संबंसधि मुदो ंपर तवरेष 
ध्ान डदया जाएगा।
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अपनी बात  ¡ nykbZykek ls izsfjr xka/kh&ekxZ ij vxzlj frCcrh la?k"kZ    

हर वर्ष गाधंी जयन्ी तिब्बिी समुदाय के लिये एक महत्वपूर्ष उत्सव ह।ै 
बौद्ध धम्षगुरु परमपावन दिाईिामा की प्रेरा-प्रोत्साहन एवं आरीवा्षद से 
संचालिि तिब्बिी संघर्ष पूर्षिः शातंितप्य और अहहसंक ह।ै स्विंत्र देर 
तिब्बि पर साम्ाज्यवादी चीन के अवैध आधधपत्य के बाद माच्ष 1959 में 
दिाईिामा अपनी गुरुभूमम भारि आ गये थ।े भारि में रहकर तिब्बिी 
संघर्ष करो जारी रखने के लिये उनरोनंे शातंि-अहहसंा की राह करो चुना। 
भारिीय स्विंत्रिा संग्ाम में गाधंी जी इसी माग्ष पर चिे। वे बराबर नरम 
तवचार के रह।े अपनी आिरोचनाओ ंके बावजदू वे गरम तवचार के नही ंहुए 
िथा गरम तवचार वािरो ंकरो उनरोनंे अपने नजदीक आने और हिकने नही ं
हदया। वे मानि ेथ ेहक भारि की स्विंत्रिा एक पतवत्र िक्ष्य ह ैइसलिये इसकी 
प्ाप्ति में धसर्ष  पतवत्र साधनरो ं का उपयरोग हरोना चाहहये। वे गरम तवचार 
अथा्षि ्आदंरोिन में हहसंा, हधथयाररो ंके प्यरोग िथा उग् एवं किु चचिंन के 
घरोर तवररोधी थ।े वे मानि ेथ ेहक हमें धसर्ष  पाप से घृरा करनी चाहहये, न हक 
पापी से। समझाने-बझुाने, प्ाथ्षना-सत्याग्ह करने िथा उपवास आहद 
अहहसंक िरीके अपनाने पर पापी का हृदय पररवि्षन हरो जायेगा। उनका 
तवष्ास था हक इसी से साम्ाज्यवादी ब्रिहिर सरकार का हृदय पररवि्षन हरो 
जायेगा और वह भारि करो आजादी दे देगी। दिाईिामा तिब्बिी संघर्ष में 
गाधंी जी के इनी ंतवचाररो ंके पक्षधर हैं। अभी 2 अकू्बर, 2024 करो भी 
तिब्बतियरो ंने उपतनवेरवादी चीन सरकार के तवरूद्ध जारी अपने आदंरोिन करो 
शातंि एवं अहहसंक बनाये रखने की हरर से शपथ िी ह।ै भगवान ्बदु्ध के 
उपदेररो ंमें भी शातंि-अहहसंा अपनाने पर बि हदया गया है। इस प्कार बदु्ध 
एवं गाधंी के तवचाररो ंसे प्भातवि तिब्बिी संघर्ष का शातंिपूर्ष एवं अहहसंक 
हरोना स्वाभातवक ह।ै  

आदंरोिन की सरििा के लिये आवष्यक ह ैहक सभी तिब्बि समथ्षक संगठन 
एवं व्यक्ति सुव्यवस्थिि रूप से इसमें साथ देि ेरहें। इसमें सवा्षधधक भूममका 
भारि की ह ैकरोहंक यह तिब्बि का पड़रोसी है। भारि-चीन सीमा सन ्1959 
में अस्तित्व में आई। इसके पूव्ष भारि-तिब्बि सीमा हरोिी थी। भारिीय 
शातंि, समृमद्ध, सुरक्षा िथा स्वाभभमान की मजबूिी के लिये तिब्बि समस्ा 
का हि आवष्यक है। इसी िथ्य करो भारि तिब्बि मैत्री संघ, तबहार में प्ािंीय 
काय्षकारररी सदस् एवं नािंदा जजिा संयरोजक अधधवतिा कुमार राज 
मनरोरंजन धसहं द्ारा अपने चुनावी घरोररापत्ररो ंमें प्मुखिा से सम्मिलिि हकया 
गया ह।ै उनरोनंे सन ्1995 में इस्ामपुर िथा सन ्2005 के ररवरी एवं 
नवंबर के हहिसा तवधानसभा और सन ् 1996 के नािंदा िरोकसभा के 
अपने चुनावी घरोररापत्ररो ं में तिब्बिी संघर्ष करो भारिीय हहि में भरपूर 
सहयरोग देने की अपीि की थी। मनरोरंजन धसहं का आह्ान ह ै हक सभी 
राजनीतिक दि एवं राजनेिा अपने चुनावी घरोररापत्ररो ंमें तिब्बिी संघर्ष में 
समथ्षन का संकल्प व्यति करें। 

अिंरराष्ट्ीय दबाव बढ़ाकर ही चीन करो तनवा्षधसि तिब्बि सरकार के साथ 
साथ्षक वािा्ष के लिये बाध्य हकया जा सकिा ह।ै परिंत्र तिब्बि में 
मानवाधधकाररो ं का घरोर उलं्घन जारी ह।ै चीन सरकार तिब्बिी पहचान 
ममिाने में िगी ह।ै तिब्बिी तरक्षा, संसृ्ति, इतिहास, धररोहर िथा धार्मक 
केन्रो ं का सुतनयरोजजि तवनार जारी ह।ै तिब्बिी पया्षवरर एवं प्ाकृतिक 
संसाधनरो ं का तवनार चचिंाजनक ह।ै चीन सरकार तिब्बिी क्षते्र से भारि 
तवररोधी गतितवधधयरो ंकरो बढ़ावा दे रही ह।ै भारि सरकार करो चाहहये हक वह 

भारिीय राष्ट्ीय हहि में अपनी राष्ट्ीय शक्ति में तनरंिर वमृद्ध जारी रखे। वह 
सीमा पर ढाचँागि बतुनयादी सुतवधाओ ंका तवकास और िीव्र गति से करे। 
चीन ने अप्िै, 2020 में वातितवक तनयन्त्रर रेखा का उलं्घन कर हदया 
था, जजसके बाद भारि ने अपनी सैन्य शक्ति वहा ँबढ़ा दी। िभी जनू 2020 
में गिवान घािी की घिना घिी जजसमें चीनी सेना करो भारिीय सेना के हाथरो ं
कारी नुकसान उठाना पड़ा। उसमें 20 भारिीय सैतनक भी वीरगति करो 
प्ाति हुए। उसके बाद दरोनरो ंदेररो ंकी सेनायें आमने-सामने खड़ी रही।ं भारि 
की बढ़िी सैन्य क्षमिा और सामररक ियैारी करो देखकर अब 22 अकू्बर, 
2024 करो देपसागं और डेमचरोक से चीनी सेना पीछे हिने करो ियैार हरो गई। 
चीन सरकार भारि के साथ ममिकर काम करने करो ियैार हरो गई ह।ै भारिीय 
सैतनकरो ं ने चीनी सैतनकरो ं करो दीपाविी की ममठाई खखिाई। चैदह वरषीय 
वनवास के बाद रामजी की अयरोध्या वापसी की याद में दीपाविी मनाई 
जािी ह।ै ऐसे पतवत्र उत्सव की ममठाई की ममठास का चीन सरकार याद 
रखेगी? 

ठीक दीपाविी के समय ही चीन सरकार ने सन ्1962 में भारि पर आक्रमर 
हकया था। िब बड़े भारिीय भूभाग पर चीन ने कब्ा कर लिया था जजसे 
पूर्षिः मुति कराने का सव्षसमिि संकल्प हमारी संसद ने 14 नवंबर, 1962 
करो िे रखा ह।ै चीन सरकार ने भारि पर आक्रमर से पहिे 29 अप्िै, 
1954 करो भारि के साथ पंचरीि समझौिा हकया था। ित्ािीन प्धानमन्त्री 
जवाहरिाि नेहरू िब शातंि के प्िीक सरेद कबिूर उड़ाने और हहन्ी-
चीनी भाई-भाई के नारे िगाने में िगे थ।े इसके तवपरीि चीन की 
भारितवररोधी ियैारी चििी रही। जरो चीन पंचरीि समझौिे करो भूिा बठैा 
वही चीन वातितवक तनयन्त्रर रेखा पर चार साि बाद हरर से गषि प्ारम्भ 
करने संबंधी शितों करो भी का अस्वीकार नही ंकर सकिा ह?ै अभी चीन 
समथ्षक एक िाबॅी भारि में ह ैजरो चीनी हहि के अनुकूि भारि करो अपमातनि 
िथा शक्तिहीन करने में ंिगी रहिी ह।ै इस िाबॅी से भी हमें यरोजनाबद्ध 
िरीके से तनपिना हरोगा िभी भारि में देर तवररोधी चीन समथ्षक गतितवधधयरो ं
पर ररोक िगेगी। 

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ
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ी  
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केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती तुतकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)
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केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)
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 ¡ ०१. ताइवान के भक्त ों ने परम पावन १४वें दलाई लामा के ललए दीराघाय ुप्ारघाना की
०१ अतिबूर, २०२४

 धम्षशािा। आज ०१ अतिबूर सुबह जब परम पावन दिाई 
िामा मुख्य तिब्बिी मंहदर, सुगिागखागं जाने के लिए ियैार हरोकर अपने 
आवास के द्ार पर पहंुचे, िरो िाइवान के अनुयाब्ययरो ंके प्तितनधधमंडि ने 
आगे बढ़कर उनका स्वागि हकया। जब प्तितनधधमंडि ने सरोगंखापा की 
तितुि में ‘ममग-से-मा’ प्ाथ्षना का जाप हकया और भभक्षषुओ ंने आगे बढ़कर 
हान्ष बजाया, िब परम पावन मंहदर की ओर चि पड़े। इस दौरान िाइवान 
के भभक्षषु गलियारे के दरोनरो ंओर पंक्तिबद्ध खड़े रहे।

लिफ्ट से मंहदर की पहिी मंजजि पर पहंुचकर परम पावन ने प्ागंर में 
खड़ी भीड़ पर दृतष्पाि हकया और मुसु्राि े हुए हाथ हहिाकर उनका 
अभभवादन हकया। इसके बाद कािचक्र मंहदर की पररक्रमा करि ेहुए 
उनरोनंे मंहदर के अदंर बठैी भभक्षषुभरयरो ं का हाथ हहिाकर अभभवादन 
हकया और खखड़हकयरो ं से मािाओ ंकरो उनके सामने रें ककर आशीवा्षद 
हदया।

मंहदर में परम पावन ने गंडेन मत्र ररनपरोछे और जंगसे चरोज ेररनपरोछे का 
अभभवादन स्वीकार हकया। परम पावन जब अपने आसन पर तवराजमान 
हरो गए िब पीठासीन िामा चागंका ररनपरोछे ने उनें रेशमी दषुपट्ा भेंि 
हकया। सभा में चाय और खीर के प्साद पररोसे गए। चागंका ररनपरोछे के 
दाईं ओर िाइवान के मठाधीश िनेज़िन खेसुन और उनके बाईं ओर 
नामग्ाि मठ के िरोबपरोन िरोबसंग धारग् ेबठेै।

०१ अतिबूर का यह समाररोह ‘आध्यात्मिक गुरु करो अप्षर- िामा-चरोपा’ 
के नाम रहा। एक तनजचिि समय पर वज्र गुरु करो सरोग-अप्षर प्तििु हकया 
गया। मूर्ियरो ंआहद िेकर िरोगरो ंका एक जुिूस प्ागंर से मंहदर से हरोकर 
गुजरा। चागंका ररनपरोछे ने परम पावन करो ज्ान शरीर, वारी और मन 
के प्िीक रूप एक मंडि अर्पि हकया। इसके बाद गंडेन मत्र ररनपरोछे ने 
भी इसी प्कार की भेंि चढ़ाई।

परम पावन की दीघा्षय ु के लिए लिगं ररनपरोछे और मत्रजागं ररनपरोछे 
नामक उनके दरो भशक्षकरो ंद्ारा रचचि प्ाथ्षना का पाठ हकया गया। इसके 
बाद अनुयाब्ययरो ंके प्तितनधधमंडि के सदस् परम पावन के पास उनकी 
पूजा करने और उनका आशीवा्षद िेने के लिए पहंुचे। इस पंक्ति के अिं 
में चीनी नैन-नक्श के एक बजुगु्ष सज्जन ने परम पावन करो अपना समिान 
पेश हकया। सरेद बािरो ंऔर सरेद दाढ़ी वािे ये सज्जन दीघा्षय ुके प्िीि 
हरो रह ेथ।े उनरोनंे एक हाथ में आड़़ू और द़ूसरे हाथ में नक्ाशीदार घरोड़े के 
धसर वािी एक छड़ी िे रखी थी।

िाइवान में तिब्बिी बौद्ध धम्ष के अिंरराष्ट्ीय संघ (आईएिीबीिी) के 
सदस्रो ंऔर इस प्वचन-सत्र में भाग िेने वािे १२२० से अधधक िरोगरो ं
के साथ ही परम पावन दिाई िामा के प्ति अिूि भक्ति बनाए रखने 

वािे भशष्यरो ंकी ओर से आईएिीबीिी के अध्यक्ष हू माओ हुआ ममगं ने 
भावकु अनुररोध हकया। उनरोनंे ‘बरोधधसत्वरो ं के सैंिीस साधनाओ’ं से 
श्रद्धाजंलि का एक श्रोक पढ़ने के साथ शुरुआि की।

मैं अपने िीन द्ाररो ंसे तनरंिर श्रद्धाजंलि अर्पि करिा हंू,
मेरे सववोच्च भशक्षक और रक्षक चेनरेज़िग करो,
जरो सभी घिनाओ ंकरो आि-ेजाि ेहुए देखि ेहुए,
जीवरो ंकी भिाई के लिए एकतनष्ठ प्यास करिे हैं।

परम पावन दिाई िामा ‘देविाओ ंऔर मनुष्यरो ंके माग्षदश्षक, सव्षज् और 
महान द्रष्ा, सौ यगुरो ंिक दृढ़ रहने वािे बदु्ध के धसद्धािंरो ंके मानतंिभ हैं। 
हम उनके दीघ्ष जीवन के लिए आदरपूव्षक यह शुभ प्ाथ्षना करि ेहैं हक वे 
यगुरो-ंयगुरो ंिक अचि-अमर रहें और उनके प्मे और करुरा के प्काश से 
सभी जीवरो ंकरो हमेशा के लिए खुशी ममिे और कल्ार हरोिा रहे।

‘छह सौ साि से भी अधधक समय पहिे जब आदररीय गुरु ज ेत्सरोगंखापा 
दषुतनया में आए िरो उनरोनंे मौलिक अनुशासन की भशक्षाओ ंके अिावा 
सम्यक माग्ष के िीन चरररो ंकी साधना करो स्पष् हकया। इसी िरह, दिाई 
िामा के तवभभन्न अविाररो ंकी करुरा के कारर न केवि तिब्बिी िरोगरो ंकरो 
िाभ हुआ ह ैबल्कि बदु्ध की भशक्षाओ ंकरो संरभक्षि करने, बनाए रखने और 
रैिाने के लिए अिुिनीय हक्रयाकिाप हुए हैं।’

‘इस समय, जब मानव मन शािं नही ंह ैऔर राष्ट्रो ंके बीच संघर्ष चि रह े
हैं, परम पावन दिाई िामा ने ‘प्मे और करुरा’ और ‘परस्पर तनभ्षरिा 
और अहहसंक आचरर के दृतष्करोर’ पर तवभशष् भशक्षाएँ दी हैं। इससे न 
केवि उनके अनुयाब्ययरो ंकी समझ बढ़ी ह ैबल्कि उन िरोगरो ंमें भी खुशी 
और प्शंसा पैदा हुई है, जरो आथिा नही ंरखि।े’

‘परम पावन ने साठ से अधधक वरतों िक अथक रूप से जरो भशक्षाएं दी हैं, 
उनके कारर हम समर्पि चीनी भशष्यरो ंने तिब्बिी बौद्ध धम्ष के साथ एक 
तवशेर संबंध तवकधसि हकया ह।ै इससे धम्ष और आिंररक शातंि के बारे 
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में हमारी समझ बढ़ी है और हमने जीवन के मूल् करो पहचाना है।

उनरोनंे आगे कहा, ‘परम पावन ने िीन बार िाइवान का दौरा हकया ह।ै 
सबसे पहिे १९९७ में वे िाइवान गए और अपने भशष्यरो ंकरो उपदेश हदए 
और उनका सशतिीकरर हकया। इस दौरान उनरोनंे तवभभन्न संवादरो ंमें 
भाग लिया और प्वचन हदए। बाद में उनरोनंे प्ाकृतिक आपदाओ ं से 
प्भातवि िरोगरो ं करो सातं्वना दी, उनें उपदेश सुनाए और उनके प्ति 
सहानुभूति व्यति की। उनकी करुरा अिुिनीय ह।ै

उनरोनंे कहा, ‘दिाई िामा’ की उपाधध केवि एक पदवी भर नही ं ह,ै 
बल्कि प्मे और शातंि का प्िीक ह।ै परम पावन, आप न केवि तिब्बिी 
िरोगरो ं के महत्वपूर्ष तंिभ हैं, बल्कि बदु्ध की भशक्षाओ ंकरो बनाए रखने 
वािरो ंके धसरमौर भी हैं। पूरी दषुतनया के लिए आप करुरा और ज्ान की 
प्तिमूर्ि हैं। आपकी गतितवधधया ंन केवि तिब्बिी िरोगरो ंके लिए बल्कि 
बौद्ध धम्ष और पूरी मानविा के लिए अपररहाय्ष हैं।

‘परम पावन ने ०२ जनवरी २०१६ करो दभक्षर भारि में िाशी लषुंपरो मठ 
में हदए अपने प्वचन में कहा, ‘जब हम पहिी बार भारि में शरराथषी के 
रूप में आए िरो हम नीचे धरिी और ऊपर आसमान के अिावा हकसी करो 
नही ंजानि ेथ।े िेहकन, करोहंक हम एक साथ काम करने में सक्षम थ,े 
इसलिए हमने अचे् पररराम प्ाति हकए हैं।’ इन शबरो ंने हमें गहराई से 
छुआ।

सभी प्ाभरयरो ं के कल्ार की कामना करने वािे द़ूरदशषी द्रष्ा महान 
बरोधधसत्व परम पावन के नेितृ्व के तबना बदु्ध की अनमरोि भशक्षाओ ंका 
दषुतनया भर में इिने व्यापक रूप से रैिना तबकुिि असंभव हरोिा। जजिना 
अधधक हम इस पर चचिंन करि ेहैं उिना ही अधधक हम महसूस करि ेहैं 
हक परम पावन की दयािुिा तवचार और शब से परे ह।ै यहा,ं सभी चीनी 
भशष्यरो ंकी ओर से मैं ईमानदारी से प्ाथ्षना करिा हंू हक परम पावन का 
जीवन यगुरो-ंयगुरो ंिक दृढ़ रह ेऔर धम्ष का चक्र हमेशा घूमिा रहे। मैं यह 
भी ईमानदारी से अनुररोध करिा हंू हक भगवान बदु्ध की भशक्षाओ ंऔर 
सभी प्ाभरयरो ंके कल्ार के लिए दिाई िामाओ ंकी पुनज्षन्म की परंपरा 
तनबा्षध रूप से जारी रह,े जसैा हक अिीि से िेकर वि्षमान िक चिी आ 
रही ह।ै यह जरूरी है हक भतवष्य के संवेदनशीि प्ारी सीध े गुरु 
अविरोहकिशे्वर से ममि सकें , उनकी भशक्षाएं और आशीवा्षद प्ाति कर 
सकें । कृपया, कृपया, कृपया हमारी इस तवनिी करो स्वीकार करें।’

परम पावन ने इसके बाद सभा क्त सों क्षिप्त रूप से सों ब्तधित ककया।
‘आज आप िाइवान के िरोगरो ंने मेरे दीघा्षय ुहरोने के लिए यह अनुष्ठान 
हकया ह।ै मैं प्ाथ्षना करिा हंू हक जहा ंबौद्ध धम्ष का ह्ास हुआ ह,ै वहा ंयह 
हरर से रिे-रूिे और जहा ंयह अभी िक नही ं रैिा ह,ै वहा ंइसका 
प्चार-प्सार हरो। चीन और अन्य जगहरो ंपर बौद्ध धम्ष के बारे में िरोगरो ंकी 
रुचच बढ़ रही है। मैंने तिब्बि, चीन और मंगरोलिया में बौद्ध धम्ष करो रिि-े
रूिि ेदेखने के लिए कड़ी मेहनि की है।’

‘हम तिब्बतियरो ंने बदु्ध की संपूर्ष भशक्षा करो संरभक्षि हकया ह,ै िेहकन हम 
अभी भी अनुष्ठान करने में बहुि अधधक प्यास करि ेहैं। जरो िरोग अभ्ास 
और ध्यान करि ेहैं, वे अपेक्षाकृि दषुि्षभ हैं। एक बच्चे के रूप में, मुझ ेभी 
अध्ययन या अभ्ास में बहुि रुचच नही ंथी, िेहकन जसेै-जसेै मैं बड़ा 
हुआ, मुझ े िीन प्भशक्षररो ं करो बनाए रखने के व्यावहाररक िाभरो ं की 
सराहना करने िगा। और इसी कारर से, मैंने अभ्ास हकया ह ैऔर उन 
ममत्ररो ंके साथ भशक्षा करो साझा हकया है जरो इसमें रुचच रखिे थ।े

“मैंने अपने सपन्त ों में देखा है कक मैं एक सौ दस साल से अधिक जीववत 
रह सकता हों।’
‘हम तिब्बि, चीन और मंगरोलिया के िरोग जहा ंभी हरो,ं सभी इंसान हरोने 
के नाि ेएक जसेै हैं। जसैा हक मैंने कहा, बौद्ध धम्ष अब दषुतनया के अन्य 
भागरो ंमें रैि गया है। जब मैं वैज्ातनकरो ंसे ममििा हंू िरो मैं एक वैज्ातनक 
हरोिा हँू। जब मैं धार्मक िरोगरो ंसे ममििा हँू, िरो मैं भी धार्मक हरोिा हंू। मैं 
प्ाथ्षना करिा हंू हक बौद्ध धम्ष न केवि जीतवि रहे, बल्कि रिे-रूिे। बस 
इिना ही। िाशी देिेक।’

चागंका ररनपरोछे ने परम पावन करो दीघा्षय ुहरोने के अनुररोध करो स्वीकार 
करने के एवज में धन्यवाद देने के लिए एक मंडि और सम्यक ज्ान, 
शरीर, वारी और मन के प्तिरूप चचत्र भेंि हकए।

जसेै ही िाइवान के भशष्य धसहंासन के पास पहंुचे, ‘आध्यात्मिक गुरु करो 
िामा-चरोपा अप्षर’ से एक प्मुख श्रोक का पाठ हकया गया।

आप गुरु हैं; आप देविा हैं; आप आकाश गामी और धम्ष के रक्षक हैं।
अब से िेकर आमिज्ान िक, मैं आपके अिावा हकसी और की शरर नही ं
िंूगा।
इस जीवन में, मध्यविषी अवथिा में और सभी भावी जीवनरो ं में, मुझ े
अपनी करुरा की डरोरी से थामे रहरो।
मुझ ेचक्रीय अस्तित्व और शातंि के भय से मुति कररो, सभी धसमद्धया ं
प्दान कररो,
मेरे तनरंिर ममत्र बनरो और हकसी िरह के हतिक्षपे से मेरी रक्षा कररो।

इसके बाद ‘आध्यात्मिक गुरु करो अप्षर’ में बिाए गए आमिज्ान के माग्ष 
के पाठ की समीक्षा की गई। परंपरा के अनुसार, समाररोह का समापन 
‘प्येर ऑर द वड््षस ऑर िरूथ (सत्य के शबरो ंकी प्ाथ्षना)’ के पाठ के 
साथ हुआ, जरो इस प्कार है:
इस िरह, रक्षक चेनरेज़िग ने बुद्धरो ंऔर बरोधधसत्वरो ंके समक्ष
बर्ष  की भूमम करो पूरी िरह से अपनाने के लिए तवशाि प्ाथ्षनाएं की;ं
इन प्ाथ्षनाओ ंके अचे् पररराम अब शीघ्र ही प्कि हरो।ं
शून्यिा और सापेक्ष रूपरो ंकी गहन अन्यरोन्याश्रयिा से,
और िीन रतरो ंऔर उनके सत्य वचनरो ंमें महान करुरा की शक्ति से,
और कमतों और उनके रिरो ंके अचूक तनयम की शक्ति से,
यह सत्यपूर्ष प्ाथ्षना तनबा्षध और शीघ्र पूरी हरो।
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 ¡ ०२. परम पावन दलाई लामा ने हाल ही में हुए 
वविानसभा चुनाव में गठबोंिन की सफलता पर उमर 
अब्दुल्ा क्त बिाई दी
१७ अकू्बर, २०२४ 

धम्षशािा। परम पावन दिाई िामा ने उमर अबषुल्ा करो हाि ही में हुए कें द्रशाधसि प्देश 
जमि-ूकश्ीर तवधानसभा चुनाव में उनके गठबंधन की सरििा और मुख्यमंत्री के रूप में 
उनकी तनयकु्ति पर बधाई देने के लिए पत्र लिखा ह।ै

उनरोनंे लिखा, ‘जसैा हक मैंने पहिे उले्ख हकया ह,ै शेख अबषुल्ा के हदनरो ं से िेकर 
आपके पररवार की िीन पीहढ़यरो ंकरो जानने का मुझ ेसौभाग् ममिा ह।ै मैं अपनी दरोतिी करो 
संजरो कर रखिा हंू।’

‘मैं आपके सामने आने वािी चुनौतियरो ंका सामना करने और जमि-ूकश्ीर के िरोगरो ंकी 
आशाओ ंऔर आकाकं्षाओ ंकरो पूरा करने के अवसररो ंमें आपकी सरििा की कामना 
करिा हंू।’

 ¡ ०३. धसक्त ोंग पेन्ा शेररोंग ने जापान के नए प्िानमों त्ी 
माननीय शशगेरू इशशबा क्त बिाई दी
०३ अतिबूर, २०२४
 धम्षशािा। जापान में हाि में संपन्न चुनाव में लिबरि डेमरोके्रहिक पािषी ऑर 
जापान की जीि पर पािषी और इसके नेिा माननीय भशगेरू इभशबा करो बधाई देने के लिए 
०३ अतिबूर २०२४ करो तनवा्षधसि तिब्बि सरकार के धसकरोगं पेन्ा शेररंग ने कें द्रीय 
तिब्बिी प्शासन और तिब्बिी िरोगरो ंकी ओर से माननीय भशगेरू और उनकी पािषी करो एक 
बधाई पत्र लिखा।

धसकरोगं ने लिखा, ‘जापान ने परम पावन दिाई िामा और तिब्बिी िरोगरो ंकरो शानदार 
आतिथ्य िगािार प्दान हकया है। परम पावन के तनवा्षसन में भारि आने के कुछ सािरो ं
बाद १९६७ में ही जापान द्ारा परम पावन का स्वागि हकया गया था। इसके बाद से तपछिे 
कई वरतों में जापान एक ऐसा देश रहा ह ैजहा ँअधधकाशं िरोग परम पावन के प्ति गहरी 
प्शंसा और समिान रखि ेहैं और जजसने कई अवसररो ंपर परम पावन की मेजबानी की ह’ै।
धसकरोगं ने इसी िरह तिब्बिी िरोगरो ंकी जापान की स्विंत्रिा, िरोकिंत्र और कानून के 
शासन के प्ति अहडग प्तिबद्धिा के साथ-साथ मानवाधधकाररो ं की वकािि करो िेकर 
प्शंसा की। उसकी यह प्तिबद्धिा खासकर तिब्बि, पूवषी िरु्कतिान, दभक्षरी मंगरोलिया 
और उसके बाहर भी चीन द्ारा मानवाधधकाररो ंके उलं्घन और दमन के खखिार रही ह।ै 
धसकरोगं ने कहा, ‘अधधनायकवाद और स्विंत्रिा के उलं्घन के खखिार जापान का 
साहधसक रुख अधधकाररो ंऔर स्विंत्रिा की रक्षा में वैजश्वक नेितृ्व का एक सच्चा उदाहरर 
प्तििु करिा ह।ै
यह तिब्बि के अदंर और तनवा्षसन में रह रह ेतिब्बिी िरोगरो ंके लिए आशा की एक चमकदार 
हकरर भी ह ैहक जापान में तिब्बि के लिए दषुतनया के सबसे बड़े संसदीय समथ्षन समूहरो ंमें 
से एक ह,ै जजसमें पािषी िाइनरो ंसे परे जाकर १०० से अधधक सासंद शाममि हैं।’

 ¡ ०४. धसक्त ोंग पेन्ा शेररोंग ने 
लक्जमबगघा का दौरा कर वतब्बत 
समरघाक्त ों के सार सों बोंि्त ों क्त 
मजबूत ककया
११ अतिबूर, २०२४

 िक्जमबग्ष। धसकरोगं पेन्ा शेररंग १० 
अतिबूर की सुबह िक्जमबग्ष हवाई अड्ा पर उिरे, 
जहा ं िक्जमबग्ष के तिब्बिी समुदाय ने उनका 
गम्षजरोशी से स्वागि हकया।

धसकरोगं के साथ प्तितनधध ररग्जिन चरोएडन जनेखागं 
भी थ।े इन दरोनरो ंके समिान में यरूरोपीय संसद की पूव्ष 
सदस् और यरूरोपीय िेखा परीक्षक न्यायािय की 
वि्षमान सदस् महामहहम िाइमा एंडट्ीहकएन ने 
प्तितष्ठि सक्ष ि मुं स्टर ए.एस.बी.एि. में दरोपहर के 
भरोजन का आयरोजन हकया।

तिब्बि की िंब ेसमय से ममत्र और समथ्षक महामहहम 
िाइमा ने तिब्बि और तिब्बिी िरोगरो ं के सामने 
उपस्थिि मौजदूा स्थिति की गहरी समझ हाधसि 
करने की इच्ा व्यति की। लिथआुतनयाई मूि की 
महामहहम िाइमा ने अपने बचपन की यादें साझा 
की।ं उनरोनंे याद करिे हुए कहा हक कैसे उनके मािा-
तपिा उनें उनकी दादा-दादी की कहातनया ंसुनाि ेथ,े 
जरो उनके मािा-तपिा करो आश्वति करि ेथ ेहक एक 
हदन वे एक स्विंत्र लिथआुतनया देखेंगे और वहा ं
रहेंगे। हािाहंक उस समय ऐसा तवचार अतवश्वसनीय 
िग सकिा था, िेहकन यह अब एक वातितवकिा बन 
गया ह।ै अपने व्यक्तिगि अनुभव के अनुरूप ही 
उनरोनंे तिब्बि के िरोगरो ं के साथ एक गहरा संबंध 
व्यति हकया और तिब्बिी मुदे् के लिए अपनी गहरी 
सहानुभूति व्यति की।
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उनरोनंे तिब्बि के मुदे् करो आगे बढ़ाने में समर्पि 
प्यासरो ंके लिए धसकरोगं की सराहना की और तिब्बिी 
समुदाय के लिए और अधधक यरोगदान देने की इच्ा 
व्यति की। धसकरोगं और प्तितनधध ररग्जिन चरोएडेन 
ने भी िाइमा करो परम पावन दिाई िामा के अगिे 
साि जुिाई में हरोनेवािे ९०वें जन्महदन समाररोह में 
शाममि हरोने के लिए अनौपचाररक तनमंत्रर हदया।

गम्षजरोशी के माहौि में हुए दरोपहर के भरोजन के बाद 
धसकरोगं करो तिब्बि के िंब ेसमय से समथ्षक रह ेएक 
अन्य समूह- िेस एममस डु तिब्बि- से ममिवाया 
गया। यह एक ऐसा संगठन ह ै जरो तिब्बतियरो ं का 
समथ्षन करने के लिए खासकर, तिब्बिी चचल्ट्न 
तविेज सू्िरो ंमें बच्चरो ंकरो मदद करने के माध्यम से 
सहक्रय रूप से काम कर रहा ह।ै ‘िेस एममस डु 
तिब्बि’ के अध्यक्ष तपयरे बाउमन ने धसकरोगं करो 
एसरोधसएशन के सदस्रो ंसे ममिवाया, जजनरोनंे हरर से 
तिब्बि पर एक अनौपचाररक चचा्ष की। इसके बाद 
एसरोधसएशन द्ारा आयरोजजि एक साव्षजतनक 
समििेन हुआ।

तिब्बि की स्थिति के बारे में जागरूकिा बढ़ाने के 
लिए ‘िेस एममस डु तिब्बि’ की प्तिबद्धिा उनके द्ारा 
दरोभातरया करो तनयतुि करने के उनके तवचारशीि 
तनर्षय से स्पष् थी। इससे यह सुतनजचिि हुआ हक 
श्ररोिाओ ंकरो धसकरोगं की बाि की स्पष् और अधधक 
व्यापक समझ की जरूरि थी। अपने संबरोधन के 
दौरान धसकरोगं ने तिब्बि के वैजश्वक महत्व पर 
प्काश डािा, तवशेर रूप से एभशया के 'वॉिर िॉवर' 
के रूप में तिब्बि की महत्वपूर्ष भूममका पर जरोर 
हदया। उनरोनंे दश्षकरो ंसे 'डट्ैगन करो न खखिाने' का भी 
आग्ह हकया, जरो एक प्िीकामिक कार्षवाई का 
आह्ान था। इसमें चीन करो उस तबदंषु िक सशति 
बनाने के खखिार चेिावनी दी गई थी जहा ं यह 
खिरनाक रूप से हावी हरो जाए।

दश्षकरो ं ने तिब्बि से जड़ेु मुद्रो ं में गहरी हदिचस्पी 
हदखाई और धसकरोगं से व्यावहाररक सवाि पूछे। 
धसकरोगं की िक़्िमबग्ष यात्रा का पहिा हदन ‘िेस 
एममस डू तिब्बि’ की िीम के साथ एक अनौपचाररक 
रामत्रभरोज के साथ संपन्न हुआ, जहा ँतिब्बि करो िेकर 
गम्षजरोशी भरे अनौपचाररक माहौि में बािचीि जारी 
रही।

 ¡ ०५. धसक्त ोंग पेन्ा शेररोंग ने ताइवान की पूवघा राष्ट्रपवत 
साई इोंग-वेन के सार २८वें फ्तरम २००० में भाग ललया
१४ अतिबूर, २०२४

 प्ाग (चेक गरराज्य)। धसकरोगं पेन्ा शेररंग १३ अतिबूर की सुबह-सुबह प्ाग 
पहंुचे, जरो उनके यरूरोपीय दौरे का अतंिम पड़ाव था। यहा ँवे १३ से १५ अतिबूर िक हरोने 
वािे २८वें ररोरम २००० में भाग िेंगे। धसकरोगं की यात्रा का पहिा हदन तिब्बि समथ्षक 
समूहरो-ं परोिािा हहमाियन सेंिर की प्तितनधध जु़िाना और िंुगिा की प्तितनधध एहडिा 
क्ेकररोवा के साथ बठैक के साथ शुरू हुआ। उनकी चचा्ष परम पावन दिाई िामा के 
आगामी ९०वें जन्महदन समाररोह की यरोजनाओ ं पर कें हद्रि थी, जजसमें पररयरोजना 
काया्षन्वयन पर तवशेर ध्यान हदया गया।

बािचीि के दौरान प्तितनधधयरो ंने परम पावन की वि्षमान सेहि के बारे में चेक मीहडया में 
अपया्षति जागरुकिा के बारे में चचिंा व्यति की। इस कारर वहा ं पर परम पावन के 
स्वास्थ्य और तिब्बतियरो,ं तवशेर रूप से तिब्बि में रहने वािरो ंकी स्थिति के बारे में पूछिाछ 
हुई। इस बठैक के बाद धसकरोगं ने ‘वॉयस ऑर अमेररका’ के लियाम स्ॉि और जेधसका 
जरेेि करो साक्षात्ार हदया। इसमें उनरोनंे चीन द्ारा राष्ट्रो ं की सीमाओ ं के परे जाकर 
दमनामिक कार्षवाई हकए जाने के मुदे् करो उठाया और तिब्बि-चेक गरराज्य संबंधरो ंके 
महत्व करो रेखाहंकि हकया।

धसकरोगं पेन्ा शेररंग ने शाम करो २८वें ररोरम २००० में अजजेंिीना के चैंबर ऑर डेपु्िीज 
के तवदेश मामिरो ंकी सममति के अध्यक्ष माननीय रनाांडरो इग्धेसयस और चेक गरराज्य 
में अजजेंिीना के राजद़ूि माननीय क्ाउहडयरो ज.े ररो़िेंके्ग के साथ बठैक की। माननीय 
रनाांडरो इग्धेसयस ने एक पत्रकार के रूप में अपने व्यापक अनुभव और ज्ान का उपयरोग 
करि ेहुए चीनी इतिहास की गहन समझ हदखाई और मानवाधधकाररो ंके प्ति अपना दृढ़ 
समथ्षन व्यति हकया और उत्ीड़न से पीहड़ि िरोगरो ंके लिए चचिंा व्यति की। धसकरोगं 
पेन्ा शेररंग ने दरोनरो ंगरमान्य व्यक्तियरो ंकरो ‘तिब्बि रिीर २०२०’ और तिब्बि पर प्रोरेसर 
िाउ की पुतिक के बारे में व्यापक समीक्षा करने के लिए प्रोत्साहहि हकया उनरोनंे उनसे 
आग्ह हकया हक वे चीनी सरकार द्ारा अिंरराष्ट्ीय समुदाय के समक्ष प्चाररि कथानक करो 
स्वीकार करने के बजाय इन साममग्यरो ंका आिरोचनामिक मूल्ाकंन करें।

हदन भर के काय्षक्रमरो ंका समापन प्तितष्ठि प्ाग कागं्ेस सेंिर में आयरोजजि २८वें ररोरम 
२००० के उद्ािन और पुरस्ार समाररोह के साथ हुआ। इस काय्षक्रम में दषुतनया भर से 
गरमान्य िरोग एकमत्रि हुए। समििेन का तवरय िरोकिंत्र था। िाइवान की पूव्ष राष्ट्पति 
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महामहहम साई इंग-वेन और कें द्रीय तिब्बिी प्शासन के धसकरोगं पेन्ा 
शेररंग प्मुखिा से अमग्म पंक्ति में बठेै थ।े उद्ािन समाररोह में मुख्य 
वतिाओ ंमें चेक गरराज्य के सीनेि के अध्यक्ष माननीय ममिरोस तवस्स्टट्ि 
और वाल्टर रसेि मीड शाममि थ।े मीड ने वि्षमान वैजश्वक स्थिति की 
गंभीरिा पर जरोर देि ेहुए कहा, ‘१९४० के दशक के बाद से िरोकिंत्र इस 
िरह के खिरे में नही ंरहा है जजिना अभी ह ैऔर १९३० के दशक के बाद 
से दषुतनया हकसी प्मुख शक्ति संघर्ष के इिने करीब नही ंरही ह।ै’ उनरोनंे 
स्विंत्र देशरो ंमें व्यक्तियरो ंद्ारा प्दर्शि जजमिदेारी और साहस की कमी पर 
प्काश डािा, जजसने चीन और अन्य जसेै देशरो ं की भूराजनीतिक 
तवतिारवादी महत्वाकाकं्षाओ ंकरो बि ममिा ह।ै वतिाओ ंने बढ़िी वैजश्वक 
चुनौतियरो ंके बीच सामूहहक रूप से िरोकिंत्र की रक्षा करने की ित्ाि 
आवश्यकिा पर जरोर हदया। इस िरह इस काय्षक्रम ने गरमान्य व्यक्तियरो ं
करो साथ्षक संवाद में शाममि हरोने और िरोकिामंत्रक मूल्रो ंकरो मजबिू 
करने पर तवचाररो ं का आदान-प्दान करने के लिए तवभशष् मंच प्दान 
हकया।

 ¡ ०६. धसक्त ोंग पेन्ा शेररोंग ने ददल्ी में 
'वतब्बत के भववष्य की रूपरेखा' ववषयक 
सेममनार क्त सों ब्तधित ककया
२२ अतिबूर, २०२४

 नई हदल्ी। २१ अतिबूर २०२४ की शाम करो कें द्रीय तिब्बिी 
प्शासन के धसकरोगं पेन्ा शेररंग ने 'तिब्बि के भतवष्य की रूपरेखा: 
तिब्बि समाधान अधधतनयम, तनवा्षसन में ररनीतिया,ं परम पावन दिाई 
िामा की तवरासि और भारि की भूममका' तवरयक एक वािा्ष सत्र के 
दौरान मुख्य भारर हदया।

इस काय्षक्रम का आयरोजन इंहडया इंिरनेशनि सेंिर एनेक्ी के िेक्चर 
रूम १ में राउंडेशन रॉर नॉन-वायिेंि अल्टरनेहिवस (एरएनवीए) द्ारा 
हकया गया था। प्तितष्ठि वतिाओ ं में धसकरोगं पेन्ा शेररंग और 
एरएनवीए के संथिापक िट्स्टी ओम प्काश िंडन शाममि थ।े धसकरोगं ने 
यहा ंतिब्बिी मामिरो ंकी वि्षमान स्थिति के बारे में जानकारी दी। मेजर 
जनरि अशरोक कुमार मेहिा ने तवचाररो ंके रचनामिक आदान-प्दान करो 
सुतनजचिि करि ेहुए सत्र का संचािन हकय। िरोकसभा के पूव्ष सदस् और 
ऑि पािषी इंहडयन पार्ियामेंिट्ी ररोरम रॉर तिब्बि (एपीआईपीएरिी) 
के पूव्ष संयरोजक श्री सुजीि कुमार ने भी चचा्ष में भाग लिया। चचा्ष में 
रऱिॉल्व तिब्बि ऐक् के महत्व और तिब्बि और तिब्बिी तनवा्षधसि 
समुदाय के भतवष्य पर इसके संभातवि प्भाव पर ध्यान कें हद्रि हकया 
गया। धसकरोगं ने तनवा्षसन में तिब्बिी स्विंत्रिा आदंरोिन करो बनाए रखने 
और मजबिू करने के लिए कें द्रीय तिब्बिी प्शासन (सीिीए) द्ारा 
तवकधसि की जा रही ररनीतियरो ंपर तवतिार से बिाया।

धसकरोगं ने ‘तिब्बि पॉलिसी एंड सपरोि्ष ऐक् (तिब्बि नीति और समथ्षन 
अधधतनयम)’ के महत्व करो उजागर हकया िथा तिब्बिी िरोगरो ंके अधधकाररो ं
और स्वायत्तिा की वकािि करने में इसकी भूममका पर प्काश डािा। 
उनरोनंे बिाया हक कैसे यह अधधतनयम तिब्बि के प्ति अमेररकी नीति के 
लिए एक संरचचि दृतष्करोर प्दान करिा है, तिब्बिी मुदे् के लिए 
अिंरराष्ट्ीय समथ्षन करो मजबिू करिा ह ैऔर तिब्बि में मानवाधधकाररो ंके 
हनन के लिए चीनी सरकार करो जवाबदेह ठहरािा ह।ै उनरोनंे कहा, ‘यह 
अधधतनयम कें द्रीय तिब्बिी नेितृ्व का समथ्षन करिा ह,ै तिब्बिी मुदे् करो 
आगे बढ़ाने के लिए वैजश्वक भागीदाररो ंके साथ संवाद और सहयरोग करो 
प्रोत्साहहि करिा ह।ै’ उनरोनंे आगे अपना दृतष्करोर स्पष् करि ेहुए कहा, 
‘हम एक स्विंत्र और िरोकिामंत्रक तिब्बि की आकाकं्षा रखि ेहैं, और हम 
शातंिपूर्ष प्तिररोध और न्याय की खरोज के लिए प्तिबद्ध हैं।’

इसके अिावा, धसकरोगं ने तिब्बि के नेितृ्व के इतिहास का संभक्षति 
तववरर हदया, जजसमें १५वी ं शिाबी से िगािार दिाई िामाओ ं का 
नेितृ्व थिातपि रहा ह।ै उनरोनंे १९१३ के बाद तिब्बि की संप्भुिा के बारे 
में गिि धारराओ ंकरो स्पष् करि ेहुए कहा हक १९१२ में हकंग राजवंश 
के पिन के बाद चीनी सेनाओ ंकरो खदेड़ने के बाद तिब्बि ने स्वशासन 
बनाए रखा। उनरोनंे जरोर देकर कहा, ‘हकसी भी तवदेशी देश ने कभी भी 
तिब्बि पर सीध ेशासन नही ंहकया ह।ै हािाहंक बाहरी प्भाव के उदाहरर 
रह ेहैं, िेहकन तिब्बि कभी भी सीध ेतवदेशी तनयंत्रर में नही ंरहा है।’

 धसकरोगं ने भारि और तिब्बि के बीच गहरे ऐतिहाधसक संबंधरो ंका वर्षन 
हकया और तिब्बिी लितपयरो ंऔर धम्ष पर भारि के प्भाव पर प्काश 
डािा। उनरोनंे बिाया हक कुछ ऐतिहाधसक तववरररो ंके अनुसार, तिब्बि 
के पहिे राजा भारिीय वंश के थ।े इसके अिावा, उनरोनंे परम पावन 
दिाई िामा के नेिृत्व में तनवा्षसन में जाने के बाद तिब्बिी शररार्थयरो ंकरो 
उनके समथ्षन के लिए भारि सरकार और िरोगरो ंके प्ति आभार व्यति 
हकया। धसकरोगं ने तिब्बिी पठार के भू-राजनीतिक और सामररक महत्व 
पर भी प्काश डािा। इस दौरान उनरोनंे रिह्मपुत्र या यारिंुग त्सागंपरो और 
मेकागं सहहि प्मुख नहदयरो ं के स्रोि के रूप में तिब्बि की भूममका पर 
प्काश डािा और तिब्बि की जिधाराओ ंकरो चीन द्ारा मरोड़ने पर चचिंा 
व्यति की। चीन का यह कृत्य भारि और दभक्षर-पूव्ष एभशया जसेै तनचिे 
देशरो ंकरो प्भातवि करिा है।

वािा्ष का मुख्य आकर्षर तिब्बिी स्विंत्रिा और तिब्बिी संसृ्ति और 
पहचान के संरक्षर के लिए वैजश्वक आदंरोिन करो आकार देने में परम 
पावन १४वें दिाई िामा की थिायी तवरासि करो िेकर चचा्ष रहा। १९५९ 
में अपने तनवा्षसन के बाद से परम पावन तिब्बिी िरोगरो ंके अधधकाररो ंकी 
वकािि करने वािे और करुरा और अहहसंा के संदेश करो बढ़ावा देने 
वािे महत्वपूर्ष शह्सयि रह ेहैं। धसकरोगं पेन्ा शेररंग ने कहा, ‘परम 
पावन की भशक्षाओ ंने न केवि तिब्बि के भीिर समथ्षन करो बढ़ावा हदया 
ह,ै बल्कि दषुतनया भर के व्यक्तियरो ं और आदंरोिनरो ं करो न्याय और 
मानवाधधकाररो ंके लिए खड़े हरोने के लिए प्रेरि हकया ह।ै’ उनरोनंे कहा, 
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‘बािचीि और चीजरो ंकरो समझने के प्ति उनकी प्तिबद्धिा तिब्बिी मुदे् 
के साथ प्तिध्वतनि हरोिी रहिी है।’

धसकरोगं ने तिब्बिी पठार के महत्व करो रेखाहंकि हकया, जजसे अक्र 
'दषुतनया की छि', 'िीसरा ध्वु' या 'एभशया का जि मीनार' कहा जािा ह।ै 
उनरोनंे कहा, ‘तिब्बि से तनकिने वािी नहदया,ँ जसेै यारिंुग त्सागंपरो, 
माचू और द़्िाचू, एभशया के कररोड़रो ंिरोगरो ंकी जीवन रेखा बन गई हैं।’ 
उनरोनंे बिाया हक ‘दषुतनया की दरो सबसे पुरानी सभ्िाएं- धसधं ु घािी 
सभ्िा और चीनी सभ्िा- भी तिब्बि की नहदयरो ंपर तनभ्षर हैं।’

हािाहंक, धसकरोगं ने चीनी कम्युतनस्ट सरकार द्ारा तिब्बिी नहदयरो ं के 
चि रह ेकुप्बंधन पर चचिंा व्यति करिे हुए कहा, ‘यह स्थिति पया्षवरर 
और तनचिे इिाके के देशरो ंमें िाखरो ंिरोगरो ंकी आजीतवका के लिए गंभीर 
खिरा है।’ उनरोनंे भतवष्य के लिए गंभीर निीजरो ंकी चेिावनी दी और इन 
महत्वपूर्ष जि संसाधनरो ं की रक्षा के लिए थिायी प्थाओ ं की ित्ाि 
आवश्यकिा पर बि हदया।

सत्र का समापन प्श्रोत्तर सत्र के साथ हुआ, जजसमें प्तिभामगयरो ंकरो सीध े
जुड़ने और सवाि पूछने का मौका ममिा। इस काय्षक्रम ने वि्षमान 
राजनीतिक स्थिति, तिब्बिी समुदाय के सामने आने वािी चुनौतियरो ंऔर 
तिब्बि के भतवष्य की सुरक्षा के लिए सीिीए की यरोजनाओ ंके बारे में प्श्रो ं
के उत्तर देने के माध्यम से जानकारी दी गई।

 ¡ ०७. धसक्त ोंग पेन्ा शेररोंग ने द्त ददवसीय 
‘कहम फफल्म मह्तत्सव २०२४’ के समापन सत् 
में भाग ललया
२५ अतिबूर, २०२४

 धम्षशािा। धसकरोगं पेन्ा शेररंग ने २४ अतिबूर २०२४ की 
शाम करो १४वी ं हहमाचि प्देश तवधानसभा के सदस् श्री सुधीर शमा्ष 
और प्धसद्ध भारिीय हरल्म अभभनेिा श्री मनरोज एन. जरोशी के साथ 
धम्षशािा में हहमाचि प्देश कें द्रीय तवश्वतवद्ािय में दरो हदवसीय ‘हहम 
हरल्म महरोत्सव २०२४’ के समापन-सत्र में तवभशष् अतिधथ के रूप में 
भाग लिया।

कागंड़ा के महत्वाकाकं्षी हरल्म तनमा्षिाओ ंके कायतों का जश् मनाने वािे 
महरोत्सव के समापन समाररोह में अपने मुख्य भारर में धसकरोगं पेन्ा 
शेररंग ने ज्यूररख हरल्म महरोत्सव के दौरान ‘तवजडम ऑर हैप्ीनेस’ के 
प्ीममयर में अपने हाि के अनुभव पर तवचार हकया। हरल्मरो ंका समुदाय 
पर हकस िरह जबरदति प्भाव पड़िा ह,ै इस पर अपने तवचार साझा 
करि े हुए धसकरोगं ने ‘तवजडम ऑर कम्ैशन’ का संभक्षति तववरर 
प्तििु हकया। उनरोनंे कहा हक यह परम पावन दिाई िामा के एक 

साक्षात्ार पर आधाररि ह।ै उनरोनंे कहा हक प्धसद्ध अमेररकी अभभनेिा 
और कट्र तिब्बि समथ्षक ररचड्ष गेरे द्ारा सह-तनर्मि इस वतृ्तचचत्र का 
जल्द ही भारि में अपर तिब्बिी चचल्ट्न तविेज में पहिा प्दश्षन हरोगा। 
धसकरोगं ने सभा में मौजूद सभी िरोगरो ंकरो हरल्म देखने के लिए प्रोत्साहहि 
हकया और अपने समुदायरो ंके भीिर करुरा करो बढ़ावा देने के लिए परम 
पावन द्ारा हदए गए संदेशरो ंकरो रैिाने के महत्व पर जरोर हदया।

समाररोह में उपस्थिि अन्य अतिधथयरो ं ने भी पुरस्ार तविरर से पहिे 
काय्षक्रम करो संबरोधधि हकया और यवुा हरल्म तनमा्षिाओ ंकरो जानकारी 
देि ेहुए हरल्म तनमा्षर पर अपने तवचार साझा हकए।

 ¡ ०८. कें द्ीय वतब्बती प्शासन ने महात्ा 
गाोंिी की १५५वी ों जयों ती मनाई
०२ अतिबूर, २०२४

 धम्षशािा। आज ०२ अतिबूर की सुबह कें द्रीय तिब्बिी 
प्शासन के नेिृवग्ष और वररष्ठ कम्षचाररयरो ंने १५५वी ंगाधंी जयंिी पर 
गंगचेन काशरोगं में बठैक आयरोजजि कर अहहसंा के प्िीक महामिा गाधंी 
करो श्रद्धाजंलि अर्पि की।

इस काय्षक्रम में भशक्षा तवभाग के काय्षवाहक धसकरोगं कािरोन थरिम 
डरोल्मा चागंरा, सूचना और अिंरराष्ट्ीय संबंध तवभाग के कािरोन नरोरज़िन 
डरोल्मा, महािेखा परीक्षक िखपा ग्ाित्सने और कें द्रीय तिब्बिी प्शासन 
के तवभभन्न तवभागरो ंके सचचव और वररष्ठ अधधकारी शाममि हुए।

मीहडया करो संबरोधधि करि ेहुए काय्षवाहक धसकरोगं थरिम डरोल्मा चागंरा 
ने गाधंी की भशक्षाओ ंऔर अहहसंा के धसद्धािं के साव्षभौममक महत्व करो 
रेखाहंकि करि ेहुए कहा, ‘हम तिब्बतियरो ंके लिए ये धसद्धािं तवशेर महत्व 
रखि ेहैं करोहंक परम पावन ने बार-बार महामिा गाधंी की अहहसंा के माग्ष 
पर चिने पर जरोर हदया है।’

अहहसंा की वैजश्वक प्ासंमगकिा करो रेखाहंकि करि ेहुए किरोन थरिम 
डरोल्मा चागंरा ने कहा हक वि्षमान में बढ़िी वैजश्वक उथि-पुथि के 
मदे्नजर अहहसंा का धसद्धािं वैजश्वक शातंि और सद्ाव िाने में पहिे से 
कही ंअधधक प्ासंमगक ह।ै भशक्षा कािरोन ने औपचाररक रूप से समाररोह 
की शुरुआि करने के लिए औपचाररक रूप से घी का दीपक जिाने से 
पहिे इस हदन के महत्व पर अपने तवचार व्यति हकए।

इसके बाद, कािरोन नरोरज़िन डरोल्मा और सचचवरो ंने महामिा गाधंी के चचत्र 
पर श्रद्धाजंलि अर्पि करके उनकी तवरासि के प्ति अपना समिान व्यति 
हकया।
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 ¡ ०९. आईसीटी जमघानी के एक प्वतवनधिमों डल ने 
वनवाघाधसत वतब्बती सों सद का दौरा ककया
२५ अतिबूर, २०२४
 धम्षशािा। आईसीिी जम्षनी के तनदेशक मंडि के एक प्तितनधधमंडि 
ने २५ अतिबूर २०२४ करो तनवा्षधसि तिब्बिी संसद का दौरा हकया। इस दौरान 
प्तितनधधमंडि ने तनवा्षधसि तिब्बिी संसद के स्पीकर खेंपरो सरोनम िनेरेि और 
हडप्ी स्पीकर डरोल्मा शेररंग िखेागं से मुिाकाि की।

हडप्ी स्पीकर द्ारा प्तितनधधमंडि का औपचाररक तिब्बिी स्ार्ष  ओढ़ाकर स्वागि 
हकया गया और संसद भवन का दौरा कराया गया, जहा ंउनें तनवा्षधसि तिब्बिी 
संसद के तवकास, संरचना और काय्षप्रािी के बारे में जानकारी दी गई। हडप्ी 
स्पीकर ने उनके प्श्रो ंका स्पष्ीकरर भी हदया।

इसके बाद, थिायी सममति के हॉि में आईसीिी जम्षनी के प्तितनधधमंडि के साथ 
स्पीकर और हडप्ी स्पीकर की बठैक आयरोजजि की गई। अतिधथयरो ंका स्वागि 
करि ेहुए स्पीकर ने अहहसंक दृतष्करोर के माध्यम से चीन-तिब्बिी संघर्ष करो हि 
करने और तिब्बिी तनवा्षधसिरो ंके कल्ार के कें द्रीय तिब्बिी प्शासन के दृतष्करोर 
करो तवतिार से व्यति हकया।

उनरोनंे चीन-तिब्बि संघर्ष का समाधान हरोने िक तिब्बि के समथ्षकरो ंके महत्व पर 
जरोर हदया। उनरोनंे परम पावन दिाई िामा करो उद्धृि करि ेहुए कहा हक ‘तिब्बि 
का समथ्षन करना सत्य का समथ्षन करना ह’ै और तिब्बि के न्यायपूर्ष मुदे् के लिए 
उनके तनरंिर समथ्षन का आग्ह हकया। तिब्बि पर तपछिे और आगामी तवश्व 
सासंदरो ं के समििेन (डब्लपूीसीिी) के बारे में बरोिि े हुए स्पीकर ने तनवा्षधसि 
तिब्बिी संसद और तिब्बि के लिए अिंरराष्ट्ीय अभभयान (आईसीिी) के बीच 
तनरंिर सहयरोग की अपीि की।

स्पीकर के संबरोधन के बाद हडप्ी स्पीकर ने तनवा्षधसि तिब्बिी संसद में उनका 
स्वागि कर अपना समिान व्यति हकया और तिब्बि समथ्षकरो ंके प्ति तिब्बि के 
मुदे् में उनके बहुमूल् यरोगदान के लिए हार्दक आभार व्यति हकया।

हडप्ी स्पीकर ने दषुतनया के लिए तिब्बि के पठार और उसके नाजकु पया्षवरर और 
नहदयरो ंके महत्व करो रेखाहंकि हकया, जजनें चीनी सरकार द्ारा बिेगाम शरोरर के 
माध्यम से नष् हकया जा रहा ह।ै उनरोनंे इस बाि पर जरोर हदया हक यहद शीघ्रिा से 
समाधान नही ंहकया गया िरो यह पया्षवररीय तवनाश अपूररीय हरो सकिा है।
चचा्ष में आए अन्य महत्वपूर्ष मुद्रो ंमें तिब्बि का ऐतिहाधसक िथ्य शाममि था हक 
यह एक स्विंत्र राष्ट् ह ैजरो दरो एभशयाई हदग्गजरो-ं भारि और चीन के बीच एक 
बरर के रूप में काय्ष करिा रहा ह।ै चचा्ष में मानवाधधकाररो ंके उलं्घन, राजनीतिक 
दमन, आर्थक और सामाजजक हाभशए पर डािना, अवैध चीनी कब्े का तवररोध 
करने वािे तिब्बतियरो ंद्ारा आमिदाह और तिब्बि में तिब्बतियरो ंकी स्थिति करो भी 
शाममि हकया गया, जहा ंउनकी पहचान ररनीतिक रूप से अपनाई गई चीनी 
नीतियरो ंके कारर खिरे में ह।ै

प्वतवनधिमों डल में शाममल रे:-

सबीन बॉमर: आईसीिी-जम्षनी की अध्यक्ष, २००२ से 
संथिापक सदस् और िंब े समय से तिब्बि समथ्षक। वह 
तिब्बि के लिए अिंरराष्ट्ीय अभभयान (आईसीिी) की 
अिंरराष्ट्ीय समन्वय परररद में भी काय्ष करिी रही हैं और एक 
जम्षन बैंहकंग संघ की पत्रकार हैं।

डॉ. नामरी दग्ाब: आईसीटी-जमघानी की ब्तडघा सदस्य।
प्रो. डॉ. जान एंडरसन: आईसीिी-जम्षनी की मानद बरोड्ष सदस् 
और संथिापक सदस्, आईसीिी यरूरोप और स्वीहडश तिब्बि 
सममति से जुड़ी हुई हैं और परम पावन दिाई िामा की िंब े
समय से ममत्र हैं।
कैिरीना बर्सकरोवा: आईसीिी-जम्षनी की बरोड्ष सदस्, चेक 
सपरोि्ष तिब्बि की अध्यक्ष और चेक तवदेश मामिरो ं की 
कम्षचारी।
डॉ. मार्िन बर्सक: आईसीिी-यरूरोप, चेक सपरोि्ष तिब्बि के 
बरोड्ष सदस् और चेक के पूव्ष पया्षवरर मंत्री और उप 
प्धानमंत्री।

करिस््तफ क्निटज्र: आईसीटी-जमघानी के सदस्य और प््त. डॉ. 
एों डरसन के पवत।
नरोएमी बर्सकरोवा: मार्िन और कैिररना बर्सक की बिेी।
डॉ. हिि बॉमर: सबाइन बॉमर के बिेे।
काई मुिर: आईसीिी-जम्षनी के काय्षकारी तनदेशक।

 ¡ १०. पेररस में ‘पार्लयामेंटरी यरू्तप 
वतब्बत एडव्तकेसी’ जारी, प्मखु नेताओों 
से मलुाकात
२५ अतिबूर, २०२४, तिब्बिी संसदीय सचचवािय की ररपरोि्ष

धम्षशािा। २३ अतिबूर २०२४ करो तनवा्षधसि तिब्बिी सासंद 
के सदस्रो-ं गेशे नगाबा गंगरी, शेररंग यागंचेन, िनेज़िन जजग्दि 
और थपु्ने ग्ात्सरो के तिब्बिी संसदीय प्तितनधधमंडि ने 
मानवाधधकार मामिरो ं के प्भारी और पेररस के उप महापौर 
जीन-ल्ूक ररोमेररो ममशेि के अिावा पेररस के पार्षद जनेेतवएव 
गैररगरोस से मुिाकाि की।

अपनी बठैक के दौरान उनरोनंे तिब्बि की वि्षमान गंभीर 
स्थिति, पेररस में तिब्बतियरो ंकी स्थिति और अन्य मुद्रो ंपर चचा्ष 
की।
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दरोपहर में तिब्बिी सासंदरो ं ने फासंीसी नेशनि असेंबिी में सरोशलिस्ट 
पािषी की तवदेश मामिरो ंकी सममति के सदस्रो-ं सासंद डायनेबा हडयरोप, 
सासंद पास्ि गरोि, सासंद स्टीरन हैब्रोि और सासंद तपयरे प्ीबहेिच 
के साथ सकारामिक बठैक की।

बठैक के दौरान उनरोनंे तिब्बि के अंदर की गंभीर स्थिति के बारे में 
तवतििृ जानकारी प्दान की और संसद के तनचिे सदन में तिब्बि समथ्षक 
समूह की पुनः थिापना के लिए दृढ़िा से आग्ह हकया, जसैा हक पहिे से 
मौजदू था। प्तितनधधमंडि में रिसेुल्स स्थिि तिब्बि काया्षिय से प्तितनधध 
ररग्जिन जनेखागं और पेररस स्थिि ब्ूररो डू तिब्बि से समन्वयक थपु्ने 
शेररंग शाममि थ।े

 ¡ ११. भारतीय ववश्वववद्ालय्त ों और कॉलेज्त ों 
में डीआईआईआर वतब्बत जागरुकता वाताघा 
का आय्तजन
०७ अतिबूर, २०२४

धम्षशािा। सूचना और अंिरराष्ट्ीय संबंध तवभाग (डीआईआईआर) ने 
वारारसी और गुजराि के तवश्वतवद्ाियरो ंऔर कॉिेजरो ंमें दरो सतिाह की 
तिब्बि जागरुकिा वािा्ष शंखिा और तिब्बि संग्हािय प्दश्षनी का 
सरििापूव्षक आयरोजन हकया। इस अभभयान का उदे्श्य छात्ररो ं और 
भशक्षकरो ंकरो भारि के साथ तिब्बि के चचरथिायी संबंधरो ंऔर चीनी सरकार 
के दमनकारी शासन और नीतियरो ंके िहि तिब्बि के अदंर की गंभीर 
वि्षमान स्थिति के बारे में जागरूक करना था। इस अभभयान में १३ 
तवश्वतवद्ाियरो ंमें कुि १३४८ प्तिभामगयरो ं से संपक्ष  और संवाद हकया 
गया।

वािा्ष के दौरान, िनेज़िन कुनखेन और ररनचेन जसेै वतिाओ ंने तिब्बि 
की वि्षमान मानवाधधकार चुनौतियरो ंका तवतििृ तवशे्रर प्तििु हकया। 
उनरोनंे तिब्बि के वैजश्वक महत्व पर जरोर हदया और भारिीय छात्ररो ं से 
अपने शैक्षभरक कायतों में इन मुद्रो ंकरो शाममि करने का आग्ह हकया। 
वतिाओ ंने उपस्थिि िरोगरो ंकरो तिब्बि की स्थिति के बारे में जागरुकिा 
बनाए रखने के लिए पमत्रकाओ ंमें िेख लिखकर चि रही बािचीि करो 
उजागर करने और इस क्षते्र की चचिंाओ ंपर तवद्िापूर्ष बहस चिाकर 
िरोगरो ंका ध्यान आकर्रि करने के महत्व पर प्काश डािा।

वारारसी में तिब्बि जागरुकिा वािा्ष
तिब्बि वािा्ष का पहिा चरर २३ -२४ धसिंबर करो वारारसी के िीन 
अहम संथिानरो ं में आयरोजजि हकया गया। इनमें कें द्रीय उच्च तिब्बिी 
अध्ययन संथिान में आयरोजजि वािा्ष में २५० छात्ररो ंऔर संकाय सदस्रो ं
ने भाग लिया, जबहक मािवीय भशक्षा तनकेिन इंिर कॉिेज के काय्षक्रम 
में १०० प्तिभामगयरो ंने भाग लिया। अभभयान का िीसरा थिि प्तितष्ठि 

काशी हहदं़ू तवश्वतवद्ािय रहा जहा ं २० तिब्बिी छात्ररो ं के माध्यम से 
तवतवध दश्षक वग्ष िक इसका तवतिार हुआ।

गुजरात में वतब्बत जागरुकता वाताघा
गुजराि बीिीएस के राज्य अध्यक्ष श्री भावेश जरोशी के नेितृ्व में भारि-
तिब्बि संघ (बीिीएस) के जीवंि और स्हेी िीम ने गुजराि में भारि-
तिब्बि संघ के सदस्रो ंने न केवि वािा्ष की व्यवथिा करने में सहायिा की, 
बल्कि राज्य में पररवहन और आवास की सुतवधा भी प्दान की। इस िीम 
ने राज्य क तवभभन्न तवश्वतवद्ाियरो ंमें डीआईआईआर कम्षचाररयरो ंके साथ 
उनकी प्तितुियरो ंके दौरान जागरुकिा अभभयान के प्भाव करो मजबिू 
हकया। यह साझदेारी भारि में तिब्बिी मुद्रो ं के लिए समथ्षन के बढ़ि े
नेिवक्ष  करो उजागर करिी ह ैऔर अिंर-सासृं्तिक समझ और संवाद करो 
बढ़ावा देने में थिानीय संगठनरो ंकी प्भावशीििा करो रेखाहंकि करिी ह।ै

वड्तदरा (३० धसतोंबर)
महाराजा सयाजीराव तवश्वतवद्ािय, बड़ौदा (एमएसय)ू (३० धसिंबर): 
यहा ंपर ‘ममहडि वे पॉलिसी आउिरीच’ काय्षक्रम में २० तिब्बिी छात्ररो ंने 
हहस्ा लिया।

पारुि यतूनवर्सिी (०१ अतिबूर) : ६५ भारिीय छात्र और भशक्षक 
शाममि हुए।

राजक्तट (०३ अकबूर):
श्रीमिी कंसागर कॉिेज में २३५ छात्राएं और २७ अन्य िरोग शाममि।

वीवीपी इंजीतनयररंग कॉिेज: २५० प्रोरेसर, िकनीकी और शैक्षभरक 
कम्षचारी और गैर-शैक्षभरक कम्षचाररयरो ंकी भागीदारी रही।

सौराष्ट् तवश्वतवद्ािय: ६५ छात्र और भशक्षक शाममि हुए।

जनूागढ़ (०४ अकबूर):
वाभरज्य और तवधध कॉिेज: १२० छात्राएं और २२ संकाय सदस् आए।
भति नरधसहं मेहिा तवश्वतवद्ािय: १५८ छात्र और २० संकाय सदस् 
पहंुचे।
जनूागढ़ कृतर तवश्वतवद्ािय: कुिपति के साथ बठैक हुई।

मीफडया कवरेज और प्भाव की व्ापकता
गुजराि के राजकरोि और जनूागढ़ में ‘तिब्बि जागरुकिा वािा्ष’ शंखिा 
ने महत्वपूर्ष गुजरािी समाचार पत्ररो ं का ध्यान प्मुखिा से आकर्रि 
हकया। इससे अभभयान के प्चार में कारी वमृद्ध हुई। अहकिा न्यूज और 
गुजराि समाचार जसेै प्मुख अखबाररो ं ने इन काय्षक्रमरो ं का व्यापक 
कवरेज हकया, जजससे तिब्बि का मुद्ा क्षते्र में साव्षजतनक चचा्ष में सबसे 
आगे आ गया। अपने व्यापक पाठक वग्ष और प्भाव रखने के लिए जाने 
जाने वािे इन समाचार पत्ररो ंने गुजराि भर के तवशाि पाठक वग्ष िक 
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वािा्ष के बारे में जानकारी प्साररि करने में महत्वपूर्ष 
भूममका तनभाई। एक थिानीय समाचार पत्र ने भी 
तिब्बि जागरुकिा वािा्ष और वारारसी में तिब्बि 
संग्हािय प्दश्षनी करो कवर और प्काभशि हकया। 
इसमें न केवि अभभयान के प्मुख संदेशरो ंकरो उजागर 
हकया गया बल्कि तिब्बि की सासृं्तिक तवरासि और 
वि्षमान चुनौतियरो ंमें रुचच जगाने का भी काम हकया 
गया।

इन समाचार पत्ररो ंकी िरोकतप्यिा और व्यापक प्सार 
करो देखि ेहुए, यह अनुमान िगाया जा सकिा ह ैहक 
मीहडया कवरेज ने तिब्बि जागरुकिा संदेश के संपक्ष  
में आने वािे िरोगरो ंकी संख्या में िजेी से वमृद्ध की ह,ै 
जरो तवश्वतवद्ािय की वािा्ष में प्त्यक्ष प्तिभामगयरो ंसे 
कही ंअधधक ह।ै मीहडया के माध्यम से मुदे् का यह 
तवतिारीकरर तिब्बि से संबंधधि मुद्रो ंपर साव्षजतनक 
बहस करो अधधक सूचनामिक और िरोगरो ंके जड़ुाव करो 
बढ़ावा देने में सहायक रहा है।

उत्साहजनक प्वतकरिया और जडुाव
वारारसी और गुजराि के तवश्वतवद्ाियरो ं में तिब्बि 
जागरुकिा वािा्ष शंखिा करो अत्यधधक सकारामिक 
प्तिहक्रया ममिी। इस अभभयान की सरििा करो इन 
शबरो ंमें रेखाहंकि हकया जा सकिा ह ैहक यह अपने 
संदेश करो प्भावी ढंग से व्यति करने में सरि रहा। 
पूरे सत्र के दौरान भारिीय छात्ररो ंऔर संकाय सदस्रो ं
ने उले्खनीय उत्साह हदखाया और वतिाओ ं से 
तवचाररोत्तजेक प्श् कर उनें इसका उत्तर देने के लिए 
प्रेरि हकया। ये प्श्रोत्तर तिब्बि की संसृ्ति, इतिहास 
और तबगड़िी वि्षमान स्थिति में गहरी रुचच से संबंधधि 
थ।े वािा्ष ने जीवंि चचा्षओ ं करो जन्म हदया, जजसमें 
उपस्थिि िरोगरो ं ने भारि-तिब्बि संबंधरो ं के तवभभन्न 
पहिुओ ंऔर तिब्बि के अदंर तिब्बिी िरोगरो ंके सामने 
आने वािी चुनौतियरो ंकी गंभीरिा के बारे में जजज्ासा 
व्यति की। वारारसी के कें द्रीय उच्च तिब्बिी अध्ययन 
संथिान से िेकर गुजराि के सौराष्ट् तवश्वतवद्ािय िक 
अभभयान में शाममि हकए गए सभी संथिानरो ं में 
िगािार उत्साहपूर्ष स्वागि, जागरुकिा और भारिीय 
छात्ररो ंऔर भशक्षातवदरो ंके बीच एकजुििा की भावना 
करो बढ़ावा देने में वािा्ष की प्भावशीििा करो स्पष् रूप 
से देखा जा सकिा ह।ै वतिाओ ं ने कहा हक यह 
व्यापक जुड़ाव और समथ्षन उनकी अपेक्षाओ ंसे कही ं
अधधक ह,ै जरो जागरुकिा अभभयान के महत्व और 
समयबद्धिा करो पुष् करिा है।

 ¡ १२. नागपुर में वतब्बत समरघाक समहू्त ों की बैठक
१४ अतिबूर, २०२४

 नागपुर। ११ अतिबूर २०२४ करो दरोपहर ०३ बज ेनागपुर शहर के िरोहहया 
अध्ययन कें द्र में तिब्बि समथ्षक समूहरो ंकी बठैक हुई। मंच पर उपस्थिि गरमान्य व्यक्तियरो ं
में समिा सैतनक दि के राष्ट्ीय संयरोजक अशरोक बरोडंाडे, भारि-तिब्बि मैत्री संघ, नागपुर 
के अध्यक्ष अमृि बंसरोड़, आईिीएरएस नागपुर के संदेश मेश्राम, करोर ग्ुप रॉर तिब्बिन 
कॉज-इंहडया के सह-संयरोजक श्री अरतवदं तनकरोसे, भारि-तिब्बि सहयरोग मूवमेंि के 
अध्यक्ष श्री राजकुमार केवि रमानी, भंडारा स्थिि तिब्बिी सेििमेंि के अधधकारी कमा्ष 
िरोडरो सागंपरो और आईिीसीओ की काय्षवाहक समन्वयक िाशी देहक शाममि रही।ं बठैक 
में तवभभन्न संगठनरो ं(आरिीडब्लएू, आरिीवाईसी, पासागं, नागपुर तिब्बिी माकके ि कमेिी) 
और तिब्बिी मुदे् के व्यक्तिगि समथ्षकरो ंका प्तितनधधत्व करने वािे ४० से अधधक सदस्रो ं
ने भाग लिया।

तिब्बि समथ्षक समूहरो ंके बीच समन्वय करो बहेिर बनाने और अखखि भारिीय तिब्बि 
समथ्षक समूहरो ंके सािवें समििेन के दौरान तनधा्षररि काय्ष यरोजना पर आगे बढ़ने के लिए 
करोर ग्ुप रॉर तिब्बिन कॉज-इंहडया (सीजीिीसी-आई) और आईिीसीओ ने संयतुि रूप 
से बठैक आयरोजजि की। भतवष्य में सहयरोग करो बढ़ावा देने और क्षते्र में समन्वय करो मजबिू 
करने के लिए कई अन्य समथ्षक समूहरो ंकरो तनमंत्रर हदया गया।

आईिीसीओ की ओर से उसकी काय्षकारी समन्वयक िाशी देहक ने प्तिभामगयरो ंका स्वागि 
हकया और बठैक के उदे्श्यरो ंकरो रेखाहंकि हकया। उनरोनंे तिब्बि की वि्षमान स्थिति और 
तिब्बिी मुक्ति साधना में तवकास पर एक अद्िन जानकारी प्दान की। इसके अतिररति, 
उनरोनंे अखखि भारिीय तिब्बि समथ्षक समूहरो ंके सािवें समििेन में अपनाए गए प्मुख 
प्तिावरो ंऔर काय्षयरोजनाओ ंकी समीक्षा की और सदस्रो ंसे उनके काया्षन्वयन के लिए 
तनरा्षयक कदम उठाने का आग्ह हकया।
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बठैक में तपछिे कुछ महीनरो ं में तिब्बि समथ्षक समूहरो ं द्ारा 
आयरोजजि हाि की गतितवधधयरो ंकी समीक्षा भी की गईं, जजसके 
बाद अखखि भारिीय सािवें समििेन की काय्षयरोजना के साथ 
आगामी पहिरो ंपर चचा्ष हुई। प्तिभामगयरो ंने आने वािे वरतों में 
तिब्बिी आदंरोिन करो मजबिू करने और पूरे क्षते्र में समन्वय में 
सुधार करने के उदे्श्य से बहुमूल् सुझाव और प्तिहक्रयाएं दी।ं 
बठैक से तनकिे प्मुख परररामरो ंमें से एक यह तनर्षय था हक परम 
पावन १४वें दिाई िामा के ९०वें जन्महदन के लिए काय्षक्रम 
आयरोजजि करने हेि ुएक सममति का गठन हकया जाएगा।

 ¡ १३.भारत-वतब्बत समन्वय 
कायाघालय ने समता सैवनक दल शशववर में 
वतब्बत पर जागरुकता सत् का आय्तजन 
ककया
१४ अतिबूर, २०२४

 नागपुर, महाराष्ट्। बदु्धभूमम, कामिी ररोड, नागपुर के 
पास मयरू िॉन एंड हॉि में आयरोजजि समिा सैतनक दि भशतवर 
में तिब्बि जागरुकिा काय्षक्रम का सरििापूव्षक शुभारंभ हकया 
गया। यह काय्षक्रम सी.एन. वासतनक, सुनीि साररपुत्त और 
अशरोक बरोडंाडे के माग्षदश्षन में आयरोजजि हकया गया था। भारि-
तिब्बि समन्वय काया्षिय (आईिीसीओ) की काय्षवाहक 
समन्वयक िाशी देहक ने काय्षक्रम का उद्ािन हकया।

भशतवर में हदल्ी, ओहडशा, उत्तर प्देश, िममिनाडु, तबहार, 
िेिंगाना, मध्य प्देश, कना्षिक, पजचिम बंगाि और केरि के 
दिरो ंके साथ-साथ महहिा रेजजमेंि की सदस्रो ंसहहि पूरे भारि 
के माश्षिरो ंने भाग लिया।

जागरुकिा सत्र के दौरान िाशी देहक ने तिब्बि के महत्व और 
भारि के लिए इसकी प्ासंमगकिा पर तवतििृ प्तितुि दी। उनरोनंे 
तिब्बि की संप्भुिा के बारे में भी बिाया और तिब्बि में चि रह े
मानवाधधकार उलं्घन के बारे में जागरुकिा रैिाई। प्तितुि करो 
वीहडयरो क्क्प, ररोिरोग्ार, साकं्ख्यकीय डेिा और मानचचत्ररो ं
सहहि दृश्य ित्वरो ंके साथ और भी बहेिर बनाया गया, जजसने 
दश्षकरो ंकरो सहक्रय रूप से जरोड़े रखा। भशतवर में भाग िेने वािे 
सैकड़रो ं बच्चरो ं और कई माश्षिरो ं ने पूरे सत्र के दौरान गहरी 
हदिचस्पी हदखाई। काय्षक्रम ने तिब्बि की दषुद्षशा के बारे में 
जागरुकिा रैिाने और िरोगरो ंकी समझ करो मजबिू करने के 
लिए एक साथ्षक मंच के रूप में काय्ष हकया और इस करो सरििा 
से स्पष् हकया हक तिब्बि भारि के लिए करो ंमहत्वपूर्ष ह।ै

 ¡ १४. टीपा कलाकार्त ों ने २५वें कहमाचल प्देश 
वन रिीडा एवों  ड्टूी समे्लन तरा काोंगडा शजला 
कार्नवल में प्स्वुत दी
तिब्बिी प्दश्षन किा संथिान की ररपरोि्ष, ०४ अतिबूर, २०२४

धम्षशािा। ‘हहमाचि प्देश वन क्रीड़ा एवं ड्िूी मीि’ की २५वी ंवर्षगाठं के 
उपिक्ष्य में धम्षशािा स्थिि मुख्य वन संरक्षक काया्षिय ने तिब्बिी प्दश्षन किा 
संथिान (िीआईपीए) के किाकाररो ंकरो २९ धसिंबर से ०१ अतिबूर, २०२४ 
िक आयरोजजि उद्ािन एवं समापन समाररोह में प्तितुि देने के लिए आमंमत्रि 
हकया। इस प्दश्षन में संथिान के किामिक तनदेशक के नेितृ्व में तिब्बिी िरोक 
नृत्यरो ंका चयन हकया गया। काय्षक्रम में उपस्थिि अन्य गरमान्य व्यक्ति एवं 
थिानीय िरोगरो ंके साथ मुख्य अतिधथ हहमाचि राज्य वातनकी तवभाग के सीपीएस 
अधधकारी सुरेंद्र धसहं ठाकुर थ।े

इसी समय, कागंड़ा जजिा प्शासन ने राज्य की सासृं्तिक तवतवधिा का जश् 
मनाने िथा जजिे में पय्षिकरो ं के मनरोरंजन के लिए कागंड़ा कार्नवि का बड़े 
पैमाने पर आयरोजन हकया।

िीपा किाकाररो ंने उद्ािन समाररोह में २८ धसिंबर करो और हरर ०१ अतिबूर 
की शाम करो प्धसद्ध भारिीय किाकाररो ंऔर थिानीय किाकाररो ंके साथ मंच 
साझा करि ेहुए सासृं्तिक प्दश्षन हकए। काय्षक्रमरो ंमें हजाररो ंदश्षकरो ंने भाग 
लिया और पूरे उत्साह के साथ किाकाररो ंका उत्साहवध्षन हकया।

प्दश्षनरो ंमें हजाररो ंदश्षक शाममि हुए और जरोश से जयकारे िगाए। उपस्थिि 
िरोगरो ंमें जजिा प्शासन के अधधकारी, थिानीय तनवासी और आने वािे पय्षिक 
शाममि थ।े तनवा्षधसि तिब्बिी प्शासन के मुख्यािय के पास आयरोजजि इन 
काय्षक्रमरो ं ने तिब्बि की तवभशष् सासृं्तिक तवरासि करो उजागर करने का 
अवसर प्दान हकया, साथ ही हहमाचि प्देश सरकार और राज्य में तनवास कर 
रह ेतिब्बिी समुदाय के बीच घतनष्ठ संबंधरो ंकरो बढ़ावा हदया।

 ¡ १५. ताइपे स्थित वतब्बत कायाघालय के सलचव 
ने २०२४ इस् एशशया डेम्तरेिसी फ्तरम में भाग 
ललया
१७ अतिबूर, २०२४
 िाइपे। १६ अतिबूर २०२४ करो िाइपे स्थिि तिब्बि काया्षिय के 
सचचव ममग्रु यडून ने िाइवान राउंडेशन रॉर डेमरोके्रसी द्ारा आयरोजजि २०२४ 
पूवषी एभशया िरोकिंत्र ररोरम (इस्ट एभशया डेमरोके्रसी ररोरम) में भाग लिया। 
ररोरम ने आज िरोकिंत्ररो ंके सामने आने वािी महत्वपूर्ष चुनौतियरो ंकरो उजागर 
हकया और िरोकिामंत्रक मूल्रो ंकरो बढ़ाने में सहक्रय नागररक समाज की महत्वपूर्ष 
भूममका करो रेखाहंकि हकया।
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चीन गरराज्य (िाइवान) की संसद यआुन के अध्यक्ष माननीय हान 
कुओ-य ूने ररोरम के उद्ािन सत्र में मुख्य भारर हदया, जजसके बाद 
अन्य प्तितष्ठि वतिाओ ंने अपने संबरोधन हदए। वतिाओ ंने सामूहहक रूप 
से अधधनायकवादी िानाशाहरो ंद्ारा सत्ता के दषुरुपयरोग के बारे में अपनी 
चचिंाएं व्यति की,ं जरो अंिरराष्ट्ीय समुदाय के भीिर अस्थिरिा पैदा 
करिा ह।ै

ररोरम बठैक से इिर सचचव ममग्रु यडूॉन ने संसद यआुन के अिंरराष्ट्ीय 
मामिरो ं के तनदेशक, यआुन अध्यक्ष काया्षिय के अधधकाररयरो ं और 
तवभभन्न तवद्ानरो ंसहहि उले्खनीय रूप से उपस्थिि िरोगरो ंके साथ बािचीि 
की, िाहक उनें तिब्बिी मुदे् के बारे में जानकारी दी जा सके और उनका 
समथ्षन हाधसि हकया जा सके। िाइवान राउंडेशन रॉर डेमरोके्रसी के 
अध्यक्ष दाची लियाओ और राउंडेशन के उपाध्यक्ष येह-चंुग िू के साथ 
एक तवशेर बठैक में सचचव ममग्रु यडूॉन ने वरतों से िाइवान राउंडेशन 
रॉर डेमरोके्रसी द्ारा प्दान हकए गए तनरंिर समथ्षन और सुतवधा के लिए 
तिब्बि काया्षिय की ओर से अपना आभार व्यति हकया।

िाइवान राउंडेशन रॉर डेमरोके्रसी िाइवान में एक प्मुख संथिा है, जरो 
वहा ं की संसद यआुन के अध्यक्ष और िाइवान के तवदेश मंत्री के 
माग्षदश्षन और पय्षवेक्षर में काम करिी ह।ै

 ¡ १६. बेंगलुरु में ‘भारत-वतब्बत सों बोंि और 
भववष्य की चचाघा’ पर सों ग्तष्ी आय्तशजत
२१ अतिबूर, २०२४

बेंगिुरु। कें द्रीय तिब्बिी प्शासन (सीिीए) के सूचना और अिंरराष्ट्ीय 
संबंध तवभाग (डीआईआईआर) द्ारा एम.एस. रामैया यतूनवर्सिी ऑर 
एप्ाइड साइंसेज, सेंिर रॉर नेशनि धसकरोररिी स्टडीज (सीएनएसएस) 
और दिाई िामा इंस्टीट्िू ऑर हायर स्टडीज के सहयरोग से १९ 
अतिबूर २०२४ करो रामैया तवश्वतवद्ािय में ‘भारि-तिब्बि संबंध और 
भतवष्य की चचा्ष’ शीर्षक से एक हदवसीय संगरोष्ठी आयरोजजि की गई। 
संगरोष्ठी में दरो पैनि चचा्षओ ं में भारि-तिब्बि संबंधरो ं के ऐतिहाधसक, 
सासृं्तिक और राजनीतिक आयामरो ंकी गहन जाचं की गई और भारि-
तिब्बि संबंधरो ंपर चचा्ष करो जारी रखने और मजबिू करने के महत्व पर 
चचा्ष की गई।
संगरोष्ठी में सभागार पैनलिस्टरो,ं प्तितष्ठि अतिधथयरो,ं एम.एस. रामैया 
तवश्वतवद्ािय के छात्ररो ं और संकाय सदस्रो,ं वी-िैग दभक्षर भारि 
प्भशक्षर के प्तिभामगयरो,ं दिाई िामा उच्च अध्ययन संथिान और मेन-
त्से-खागं के छात्ररो ं और भशक्षकरो,ं बेंगिुरु के आसपास के तवभभन्न 
तवश्वतवद्ाियरो ंके तिब्बिी और भारिीय छात्ररो ंऔर बेंगिुरु के तवभभन्न 
संगठनरो ंके िरोगरो ंसे भरा था।
संगरोष्ठी की शुरुआि सुबह के उद्ािन सत्र के साथ हुई, जजसमें तवकास 

और नवीकरर का प्तितनधधत्व करने के लिए एक पौध ेकरो प्िीकामिक 
रूप से पानी डािा गया। तवशेर अतिधथ पी.एम. हेब्ब्कर, सीएनएसएस 
के सदस्, और मेजर जनरि जवेी प्साद, सीएनएसएस के तनदेशक ने 
सीिीए के डीआईआईआर के उप सचचव दषुख्ेन की के साथ एक पौध े
करो पानी देने के काय्षक्रम में भाग लिया। दषुख्ेन की ने स्वागि भारर 
हदया, जहा ंउनरोनंे एम.एस. रामैया करो उनके बहुमूल् सहयरोग के लिए 
धन्यवाद हदया। इसके बाद दषुख्ेन की ने मुख्य वतिा और सीएनएसएस 
तनदेशक करो स्तृि चचन देकर समिातनि हकया।
उद्ािन सत्र के बाद, क्राइस्ट यतूनवर्सिी के पूव्ष एसरोधसएि प्रोरेसर डॉ. 
बी.एम. चेंगप्ा की अध्यक्षिा में पहिे सत्र में भारि-तिब्बि संबंधरो ंके 
ऐतिहाधसक महत्व की पड़िाि की गई। भशव नाडार इंस्टीट्िू ऑर 
एममनेंस के सेंिर ऑर एक्ीिेंस रॉर हहमाियन स्टडीज के प्तितष्ठि 
रेिरो क्ाउड अपषी, दिाई िामा इंस्टीट्िू रॉर हायर एजकेुशन में 
तनयममि अध्ययन के डीन नगावागं ग्ात्सरो और भारिीय सेना में आर्ििरी 
के पूव्ष महातनदेशक और आईआईिी मद्रास में प्रोरेसर िेफ्फ्टनेंि जनरि 
पी.आर. शंकर सहहि कई प्तितष्ठि वतिाओ ंने तिब्बि के साथ भारि के 
प्ाचीन आध्यात्मिक संबंधरो,ं १९५० से पहिे की संधधयरो ंऔर समझौिरो ं
और भारि-चीन संबंधरो ं पर तिब्बि के प्भाव पर चचा्ष की। पैनि ने 
भारि-तिब्बि सीमा तववाद की जहिि गतिशीििा और इसके भू-
राजनीतिक प्भावरो ंकी जाचं की।
दरोपहर के सत्र में सेममनार का ररोकस ‘तिब्बिी प्श् का भतवष्य: भारि की 
भूममका’ पर कें हद्रि हरो गया। सीएनएसएस में भारिीय सामररक अध्ययन 
काय्षक्रम के प्मुख बािसुरिमण्यम सी. और सीिीए में तिब्बि नीति 
संथिान के शरोध रेिरो डेचन पाल्मरो ने भारि की कूिनीतिक जजमिदेाररयरो,ं 
चीन के साथ संबंधरो ंकरो संिलुिि करने की ररनीतियरो,ं तिब्बिी प्वाधसयरो ं
की भूममका और भारि और चीन के बीच भू-राजनीतिक िनाव िथा 
रिह्मपुत्र नदी पर उनकी जि राजनीति पर गहन चचा्ष की। वतिाओ ंने 
तिब्बि की राजनीतिक स्थिति के भतवष्य और तिब्बिी पठार पर 
पया्षवररीय मगरावि पर भी तवचार-तवमश्ष हकया। सीएनएसएस के 
तनदेशक मेजर जनरि जवेी प्साद ने समापन भारर देि ेहुए तिब्बतियरो ं
करो अपने अभभयान में सहक्रय कदम उठाने की आवश्यकिा पर जरोर 
हदया।

१७. १५ देश्त ों ने जारी अपने सों यकु वकव् में 
चीन से वतब्बत और पूववी तुर्कस्ान में 
मानवाधिकार्त ों के हनन पर ध्ान देने की माोंग 
की
२४ अतिबूर, २०२४

२२ अकू्बर २०२४ करो ऑस्टट्ेलिया के राजद़ूि और संयतुि राष्ट् में 
थिायी प्तितनधध जमे्स मैहिन िास्षन ने १५ देशरो ंके गठबंधन की ओर से 
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एक संयतुि वतिव्य हदया, जजसमें पूवषी िुर्कतिान और तिब्बि में 
गंभीर मानवाधधकार उलं्घन पर गंभीर चचिंा व्यति की गई और 
चीन से ित्ाि कार्षवाई करने का आह्ान हकया गया। यह वतिव्य 
संयतुि राष्ट् महासभा की िीसरी सममति के ७९वें सत्र में 
मानवाधधकाररो ंपर सामान्य चचा्ष के दौरान प्तििु हकया गया।

कनाडा, डेनमाक्ष , हरनिैंड, फासं, जम्षनी, आइसिैंड, जापान, 
लिथआुतनया, नीदरिैंड, न्यूजीिैंड, नॉवके, स्वीडन, इंग्ैंड, अमेररका 
सहहि १४ अन्य देशरो ंका प्तितनधधत्व करि ेहुए ऑस्टट्ेलिया के 
राजद़ूि िास्षन ने संयतुि राष्ट् मानवाधधकार उच्चायतुि काया्षिय 
(ओएचसीएचआर) और संयतुि राष्ट् के अन्य तनकायरो ंद्ारा एकत्र 
हकए गए साक्ष्य के आधार पर गंभीर चचिंाओ ंकरो उजागर हकया। 
ये तनष्कर्ष पूवषी िरु्कतिान में उग्रूरो ंऔर मुख्य रूप से मुफ्स्मरो ं
समेि अन्य अल्पसंख्यकरो ं करो बड़े पैमाने पर मनमाने ढंग से 
हहरासि में लिए जाने, पररवाररो ंकरो अिग करने, जबरन गायब 
करने, जबरन मजद़ूरी कराने और व्यवस्थिि दमन की ओर इशारा 
करि े हैं। दरो साि पहिे जारी हकए गए इस आकिन में इन 
उलं्घनरो ंकरो संभातवि रूप से मानविा के खखिार अपराध के रूप 
में वर्रि हकया गया था।

बयान में तिब्बि में मानवाधधकाररो ंके हनन पर बढ़िी चचिंाओ ंकरो 
भी रेखाहंकि हकया गया ह।ै संयतुि राष्ट् मानवाधधकार िंत्र ने 
राजनीतिक तवचाररो ंकी शातंिपूर्ष अभभव्यक्ति के लिए मनमाने ढंग 
से हहरासि में लिए जाने, यात्रा पर प्तिबंध, जबरन मजद़ूरी कराने, 
बरोर्डग सू्िरो ंमें बच्चरो ंकरो पररवाररो ंसे जबरन अिग करने और 
तिब्बि में सासृं्तिक, शैभक्षक और धार्मक अधधकाररो ं और 
स्विंत्रिा के क्षरर का तवतििृ तववरर हदया गया ह।ै

राजद़ूि िास्षन ने कहा हक पारदर्शिा के लिए बार-बार अिंरराष्ट्ीय 
आह्ान के बावजदू चीन ने इन चचिंाओ ंकरो खाररज कर हदया ह ै
और जिुाई २०२४ में अपने साव्षभौममक आवधधक समीक्षा के 
दौरान ओएचसीएचआर के आकिन करो ‘अवैध और तनरथ्षक’ 
करार हदया ह।ै अगति २०२४ के ओएचसीएचआर के बयान के 
अनुसार, चीन ने अभी िक जझजंझयागं में अपनी नीतियरो ं की 
व्यापक मानवाधधकार समीक्षा नही ंकी ह,ै करोहंक राष्ट्ीय सुरक्षा 
और आिंकवाद तनररोध पर इसके समस्ाग्ति कानूनी ढाचें में 
करोई बदिाव नही ंहुआ है।

१५ देशरो ंने चीन से अपने अिंरराष्ट्ीय मानवाधधकार दाब्यत्वरो ंकरो 
बनाए रखने और ओएचसीएचआर और संयतुि राष्ट् के अन्य 
तनकायरो ंकी धसराररशरो ंकरो पूरी िरह से िागू करने का आह्ान 
हकया। इनमें पूवषी िरु्कतिान और तिब्बि दरोनरो ंमें मनमाने ढंग से 
हहरासि में लिए गए िरोगरो ंकी ित्ाि ररहाई और िापिा व्यक्तियरो ं
के भतवष्य के बारे में पूरी पारदर्शिा हदखाना शाममि है। इसके 

अतिररति, देशरो ंने चीन से इन क्षते्ररो ंमें मानवाधधकाररो ंकी स्थिति का आकिन 
करने के लिए संयतुि राष्ट् सहहि स्विंत्र पय्षवेक्षकरो ंकरो बरेरोकिरोक पहंुच की 
अनुमति देने का आग्ह हकया।

हािाहंक संयतुि बयान का समापन करिे हुए राजद़ूि िास्षन ने इस बाि पर 
जरोर हदया हक हकसी भी देश का मानवाधधकार ररकॉड्ष सही नही ंह,ै िेहकन सभी 
देशरो ंकरो अिंरराष्ट्ीय मानकरो ंके प्ति जवाबदेह ठहराया जाना चाहहए। गठबंधन 
ने दषुतनया भर में मानवाधधकाररो ं की रक्षा और संवध्षन में सामूहहक वैजश्वक 
जजमिदेारी का आग्ह हकया।

संयतुि वतिव्य चीन द्ारा उसके अपने क्षते्ररो ंमें मानवाधधकाररो ंके उलं्घन के 
आररोपरो ंकरो उजागर करने के लिए चि रह ेअंिरराष्ट्ीय दबाव करो भी दशा्षिा 
ह,ै जरो संयतुि राष्ट् में वैजश्वक कूिनीति में एक महत्वपूर्ष घिना करो इंमगि करिा 
ह।ै

 ¡ १८. चीनी सों पकघा  अधिकारी साोंगये काब ने 
बर्लन में चीन के ल्तकतोंत्ीकरण पर आय्तशजत 
समे्लन में भाग ललया
२८ अतिबूर, २०२४, तिब्बि काया्षिय, जजनेवा की ररपरोि्ष

बर्िन। जजनेवा स्थिि तिब्बि ब्ूररो में चीनी संपक्ष  अधधकारी सागंये काब ने 
जम्षनी के बर्िन में ‘साइनरो-यरूरो वॉयस’ द्ारा आयरोजजि ‘चीन में अत्याचार के 
खखिार िाइवान, हागंकागं, तिब्बि, उग्गूर, मंगरोलिया और आिंररक 
मंगरोलिया के िरोगरो ंके संयतुि समििेन’ में भाग लिया।

इसका आयरोजन चीन डेमरोके्रसी पािषी के ब्रििेन स्थिि मुख्यािय, रेडरेशन रॉर 
ए डेमरोके्रहिक चाइना, िाइवान राउंडेशन रॉर डेमरोके्रसी और डेमरोके्रसी पािषी 
ऑर चाइना द्ारा संयतुि रूप से हकया गया था।

समििेन के उद्ािन में जम्षनी में िाइवान के प्तितनधध डॉ. झाई-वे शीह ने 
उद्ािन भारर हदया और चीन में सकारामिक बदिाव करो बढ़ावा देने के लिए 
प्तितनधधत्व करने वािे समुदायरो ं के बीच एकिा और सहयरोग के महत्व पर 
जरोर हदया। प्तितनधध ने िाइवान जिडमरूमध्य में पीआरसी की बढ़िी 
आक्रामकिा के मदे्नजर िाइवान के प्ति उनकी एकजुििा और समथ्षन के 
लिए तिब्बिी, मंगरोि और उग्गूर समुदायरो ं के प्ति आभार व्यति हकया। 
उद्ािन समाररोह के दौरान अपने संबरोधन में चीनी संपक्ष  अधधकारी सागंये 
काब ने सीपीसी के राजनीतिक दमन से पीहड़ि िरोगरो ं के बीच सहयरोग करो 
बढ़ावा देने में परम पावन १४वें दिाई िामा के अपार यरोगदान और समझदारी 
पूर्ष माग्षदश्षन का स्रर हकया। साथ ही इस समििेन में ‘व्ाइि पेपर मूवमेंि’ 
के प्तितनधध करो शाममि करने में हुई चूक के लिए अपनी तनराशा व्यति की।

समििेन में चीन की कम्यतुनस्ट पािषी के ७५ साि के शासन पर तवचार-तवमश्ष 
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के दौरान, सागंये काब ने तिब्बि में ७५ 
साि के दमन का तवतििृ तववरर हदया और 
इस अवधध करो चार अिग-अिग चरररो ंमें 
तवभाजजि हकया। उनरोनंे कहा हक चीनी 
सरकार ने हहसंक आक्रमर के बाद १९४९ से 
१९६५ िक तिब्बि में प्मुख राजनीतिक 
अभभयान शुरू हकए। इसके बाद कुख्याि 
सासृं्तिक क्रातंि हुई, जरो १९६६ से १९७६ 
िक चिी। काब ने १९८० से २०१२ िक 
तिब्बि में बड़े पैमाने पर चीनी मूि की 
आबादी के आगमन करो बढ़ावा देने के साथ-
साथ तवभभन्न प्कार के चीनीकरर काय्षक्रमरो ं
पर प्काश डािा, जरो दमन के िीसरे चरर 
करो चचहनिि करिा ह।ै इसके कारर खासकर 
२००८ के अखखि तिब्बि तवररोध के बाद 
अनेक तिब्बतियरो ं ने आमिदाह कर लिया। 
उनरोनंे शी जजनतपगं के शासन के िहि 
वि्षमान अवधध करो चौथ े चरर के रूप में 
वगषीकृि हकया। इसमें सरकार की नीतियरो ं
की तवशेरिा, तवशेर रूप से औपतनवेभशक 
शैिी के बरोर्डग सू्िरो ंमें १० िाख से अधधक 
तिब्बिी बच्चरो ंके जबरन प्वेश के माध्यम से 
तिब्बिी पहचान करो ममिाना थी।

समििेन के वचु्षअि िॉक सत्र के दौरान 
िाइवान स्थिि तिब्बि काया्षिय के प्तितनधध 
केिसागं ग्ाित्सने ने एक व्याख्यान हदया, 
जजसमें उनरोनंे जरोर हदया हक तिब्बि के मुदे् 
पर अिंरराष्ट्ीय चचा्ष और ध्यान अभी भी 
कम नही ंहुआ ह,ै जैसा हक कई िरोग गिि 
समझि ेहैं। इसके मदे्नजर, उनरोनंे अमेररका 
में हाि ही में पाररि हकए गए रऱिॉल्व तिब्बि 
ऐक् के बारे में तवतिार से बिाया।

समििेन में तिब्बि, दभक्षरी मंगरोलिया, पूवषी 
िरु्कतिान, हागंकागं, िाइवान और चीनी 
िरोकिंत्र समथ्षक काय्षकिा्ष समूहरो ं के 
प्तितनधधयरो ंने भाग लिया।

एक हदन बाद, २५ अतिबूर करो सुबह 
१०:३० बज े समििेन के प्तिभामगयरो ं ने 
बर्िन में चीनी द़ूिावास के सामने तवररोध- 
प्दश्षन हकया।

 ¡ १९. वतब्बती सेटलमेंट अधिकारी कुों च्तक ममग्ार ने ट्त ोंग-
लेन हेल्थ बस सेवा के उद्ाटन के अवसर पर माननीय मखु्यमों त्ी 
श्ी सुखववोंदर धसोंह सुक् ूका स्ागत ककया
३० अतिबूर, २०२४
धम्षशािा। धम्षशािा के तिब्बिी सेििमेंि अधधकारी कंुचरोक ममग्ार ने २९ अतिूबर २०२४ करो 
सर्कि हाउस में िरोगं-िेन हले्थ बस के उद्ािन के दौरान हहमाचि प्देश के माननीय मुख्यमंत्री श्री 
सुखतवदंर धसहं सुक् ूका औपचाररक स्वागि हकया।

मुख्यमंत्री के साथ बािचीि के दौरान कंुचरोक ममग्ार ने आधी सदी से भी अधधक समय से तिब्बिी 
समुदाय, तवशेर रूप से धम्षशािा में रहने वािरो ंके समथ्षन के लिए राज्य सरकार के प्ति हार्दक 
आभार व्यति हकया।

तिब्बिी िरोगरो ंकी ओर से हदए जानेवािे प्शंसा करो उजागर करने के लिए उनरोनंे एक मार्मक कहानी 
सुनाई। कहानी का सार इस प्कार ह-ै एक यवुा भारिीय िड़की जजसने महज चार साि की उम् में 
मैक्क्यरोडगंज की सड़करो ंपर भीख मागंना शुरू कर हदया था। उसे एक दयािु तिब्बिी भभक्षषु ने गरोद 
लिया, जजसने सुतनजचिि हकया हक उसे िरोगं-िेन चैररिी सू्ि में भशक्षा ममिे। कड़ी मेहनि और 
समप्षर के द्ारा इस िड़की ने हाि ही में अपनी एमबीबीएस पूरी की ह।ै इससे पिा चििा है हक उस 
िड़की करो ममिे सहयरोग ने न केवि उसके जीवन करो बदि हदया, बल्कि भारिीय समाज करो वापस 
देने के लिए तिब्बतियरो ंकी प्तिबद्धिा की झिक भी इस कहानी से ममििी है।

 ¡ २०. सीआरओ सावाोंग फुों टस््तक ने ददवाली की शुभकामनाएों  
देने के ललए शशमला में प्मखु सरकारी कायाघालय्त ों का शशष्ाचार 
दौरा ककया
३१ अतिबूर, २०२४
भशमिा। भशमिा के मुख्य प्तितनधध काया्षिय ने मुख्य प्तितनधध अधधकारी सावागं रंुिस्रोक के 
नेितृ्व में हदवािी की हार्दक शुभकामनाएं देने के लिए राजभवन, मुख्यमंत्री आवास, सचचवािय 
और जजिा आयतुि और पुलिस अधीक्षक के काया्षियरो ंका भशष्ाचार दौरा हकया।

इन औपचाररक यात्राओ ंके दौरान, मुख्य प्तितनधध अधधकारी सावागं रंुिस्रोक ने माननीय राज्यपाि 
श्री भशव प्िाप शुक्ा और माननीय मुख्यमंत्री श्री सुखतवदंर धसहं सुक् ूसहहि राज्य के कई प्मुख 
गरमान्य व्यक्तियरो ं से मुिाकाि की। तिब्बिी प्तितनधधमंडि ने हाि ही में तनयतुि राज्यपाि के 
सचचव श्री सीपी वमा्ष और अतिररति मुख्य सचचव (वन) श्री कमिेश कुमार पंि करो भी अपनी 
शुभकामनाएं दी।ं

२१. वतब्बत, शभषिदु क्त वीचैट पर दलाई लामा की शशषिाएों  साझा 
करने पर १८ महीने की सजा
०४ अतिबूर, २०२४
ज़ियागंबा कूपेई करो जजस ‘संवेदनशीि जानकारी का खुिासा करने’ के लिए दंहडि हकया गया था, 
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वातिव में वह परम पावन के तवचार हैं।
िरोपसागं गुरंुग

तपछिे सतिाह, रेबगॉंग (चीनी : 
िरोगंरेन) के ज़ियागंबा कूपेई नामक 
एक तिब्बिी भभक्षषु के ररश्देाररो ं ने 
बिाया हक कूपेई करो तपछिे साि 
अगति में १८ महीने की जेि की सजा 
सुनाई गई थी। पररवार करो पहिे से न 
िरो मुकदमे की जानकारी दी गई थी 
और न ही रैसिे की। रेबगॉंग 
ऐतिहाधसक तिब्बि का हहस्ा ह,ै 
हािाहंक चीतनयरो ंने इसे हकंघई प्ािं में 
िथाकधथि हुआगंनान तिब्बिी स्वायत्त 
प्ान् की राजधानी बना हदया था।

भभक्षषु का ‘अपराध’ इिना ही था हक 
उनरोनंे वी चैि मरोमेंि पर दिाई िामा 
की भशक्षाओ ंकरो साझा हकया था। वह 
वि्षमान में हकंगहाई की राजधानी 
भशतनगं शहर में हहरासि में ह।ै

ज़ियागंबा कूपेई करो तिब्बि के तवद्ररोह 
की सािमगरह १० माच्ष करो कधथि िौर 
पर ‘संवेदनशीि जानकारी साझा करने’ 
के आररोप में माच्ष के मध्य में उनके मठ 
से मगरफ्ार हकया गया था। यह कधथि 
‘संवेदनशीि सूचनाएं’ वातिव में परम 
पावन द्ारा दी गई भशक्षाएं थी।ं

 रेबगॉंग २२ माच्ष से जेि में बंद थ।े 
उनें अगति में १८ महीने की सजा 
सुनाई गई और २२ धसिंबर करो सजा 
की अवधध पूरी करने के लिए भशतनगं िे 
जाया गया। उनकी मगरफ्ारी और 
अभभयरोजन के बारे में न केवि चीनी 
अधधकाररयरो ं ने उनके पररवार करो 
सूचचि नही ं हकया, बल्कि उले्ट 
अधधकाररयरो ंने उनकी स्थिति के बारे में 
पूछिाछ करने पर उनें धमकी भी दी। 
वॉयस ऑर तिब्बि ने उनकरो सुनाई 
गई सजा की खबर सबसे पहिे दी थी, 
जजसकी अब पुतष् हरो गई है।

 ¡ २२. चीनी न्ायालय ने ल्ासा पब्लिक धसक्तररटी ब्रू्त के 
खखलाफ वतब्बती अधिकार कायघाकताघा ग्तन््त की के मकुदमे क्त 
खाररज कर ददया
२१ अतिबूर, २०२४, संयतुि राष्ट्, यरूरोपीय संघ और मानवाधधकार डेस्, तिब्बि एडवरोकेसी सेक्शन, 
डीआईआईआर की ररपरोि्ष

धम्षशािा। चीनी सरकार द्ारा आजीवन कारावास की सजा से नवाजे गए तिब्बिी उद्मी दरोरज ेिाशी की 
बहन गरोन्रो की ने लासा चेंगगुआन जजिा पब्ब्क धसकरोररिी ब्ूररो लासा पर इस साि माच्ष की 
शुरुआि में मुकदमा दायर हकया था। यह मुकदमा उनरोनंे तिब्बि में एक शातंिपूर्ष याचचका दायर करने 
के आररोप में तपछिे साि हदसंबर में १० हदनरो ंकी प्शासतनक हहरासि में रखने के खखिार दायर की थी। 
एक तवश्वसनीय सूत्र का कहना ह ैहक लासा चेंगगुआन जजिा पीपुल्स करोि्ष ने इस साि जनू के अिं में 
उनके सभी दावरो ंकरो खाररज कर हदया।

गरोन्रो की और उनके पति चरोएकयरोगं जनवरी २०२३ से िगािार कई बार तिब्बि स्वायत्त क्षते्र उच्चिर 
जन न्यायािय के सामने अपने भाई के साथ हुए अन्याय के खखिार याचचका दायर कर रह ेहैं। इन 
याचचकाओ ंमें मागं की गई ह ैहक अधधकारी दरोरज ेिाशी के मामिे की हरर से जाचं करें और उनें दरोरज े
िाशी से ममिने की अनुमति दें जजनें १५ वरतों से अधधक समय से हहरासि में रखा गया है। तिब्बि से ममिे 
एक वीहडयरो में गरोन्रो की तिब्बि स्वायत्त क्षते्र उच्चिर जन न्यायािय के सामने िेिी हुई हदखाई दे रही हैं, 
उनके हाथ में ‘दरोरजे िाशी दरोरी नही ंहैं’, ‘तिब्बि उच्च न्यायािय ने कानून करो गिि ठहराया है’ जसेै नारे 
लिखे बनैर और शातंिपूर्ष तवररोध-प्दश्षन में शी जजनतपगं की िस्वीर ह।ै उनरोनंे अनुररोध हकया ह ैहक दरोरजे 
िाशी के वकीि केस राइि की समीक्षा करें और अदािि त्रहुि सुधार प्हक्रया करो हरर से शुरू करे।

लासा म्यतूनधसपि पब्ब्क धसकरोररिी ब्ूररो के चेंगगुआन जजिा पब्ब्क धसकरोररिी ब्ूररो ने लासा में 
याचचका गतितवधधयरो ंके दौरान कई बार गरोन्रो की करो जबरन घसीि कर बाहर रें का ह।ै तपछिे हदसंबर 
में चेंगगुआन जजिा साव्षजतनक सुरक्षा ब्ूररो ने ‘इकाई के आदेश करो बाधधि करने’ के लिए गरोन्रो की करो 
१० हदनरो ंके लिए हहरासि में लिया और याचचका बनैर और संबंधधि वतिओु ंकरो जब्त कर लिया।

निीजिन, गरोन्रो की ने अपने अधधकाररो ंऔर हहिरो ंकी रक्षा के लिए चेंगगुआन जजिा साव्षजतनक सुरक्षा 
ब्ूररो के खखिार इस साि की शुरुआि में लासा शहर में चेंगगुआन जजिा पीपुल्स करोि्ष में मुकदमा दायर 
हकया। उसने अनुररोध हकया हक अदािि लासा शहर के चेंगगुआन जजिा साव्षजतनक सुरक्षा ब्ूररो द्ारा 
उसके खखिार अवैध रूप से िगाए गए प्शासतनक दंड करो रद् कर दे और उसके खखिार ‘प्शासतनक दंड 
तनर्षय’ करो रद् कर हदया जाए। सरकारी मानकरो ंके अनुसार, प्तिवादी करो १०-हदवसीय हहरासि के दौरान 
वादी करो हुए आर्थक नुकसान के लिए मुआवजा देने का आदेश हदया गया था। इसके अतिररति, याचचका 
से संबंधधि बनैर और व्यक्तिगि सामान भी जब्त कर लिया गया।

लासा चेंगगुआन जजिा पीपुल्स करोि्ष ने इस साि २७ जनू करो मामिे की सुनवाई की और एक कॉिेजजयम 
पैनि ने आचिय्षजनक रूप से और पूवा्षग्ह से रैसिा सुनाया हक गरोन्रो की ने ‘यतूनि के आदेश करो बाधधि 
हकया’, जजसने कानूनरो ंके अनुसार प्शासतनक जमुा्षना िगाने के लिए सुरक्षा ब्ूररो करो अधधकृि हकया। 
इसके अिावा, जब्त की गई वतिओु ंकी वापसी के अनुररोध करो अस्वीकार कर हदया गया।

इसके अिावा, अदािि ने रैसिा सुनाया हक गरोन्रो की के प्शासतनक मुआवज ेके अनुररोध में िथ्यामिक 
और कानूनी आधार का अभाव था और उनका अवैध व्यवहार कानून द्ारा संरभक्षि नही ंथा। इसलिए 
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प्तिवादी यानी सरकार प्शासतनक मुआवज ेके लिए जजमिदेार नही ंथी 
और प्ासंमगक चीनी कानूनरो ं के अनुसार गरोन्रो की के सभी दावरो ंकरो 
खाररज कर हदया।

दरोरज ेिाशी १५ से अधधक वरतों से चीनी जेि में बंद ह।ै तपछिे कुछ वरतों 
में दरोरज ेिाशी के पररवार के सदस् उनकी स्वास्थ्य स्थितियरो ंकरो िेकर 
बहुि चचतंिि रह ेहैं। उनके पररवार करो जिे में उनसे ममिने से मना कर 
हदया गया ह ैऔर उच्च अधधकाररयरो ंसे अपीि भी बकेार सातबि हुई है। 
दरोरज े िाशी करो शुरू में १० जुिाई २००८ करो तनवा्षसन में रह रह े
तिब्बतियरो ंकरो दान देने और तिब्बि में तिब्बिी प्दश्षनकाररयरो ंकरो धन 
मुहयैा कराने के संदेह में मगरफ्ार हकया गया था। उनें १७ मई २०१० 
करो आजीवन कारावास की सजा सुनाई गई थी।

 ¡ २३भारत-वतब्बत समन्वय कायाघालय ने 
वतब्बत पषििरता क्त मजबूत करने के ललए 
मुों बई में वतब्बत जागरुकता कायघारिम आय्तशजत 
ककया
28 अतिबूर, 2024

मुं बई: कें द्रीय तिब्बिी प्शासन (सीिीए) के एक तनकाय- भारि तिब्बि 
समन्वय काया्षिय (आईिीसीओ)- ने तिब्बिी मुदे् के साथ ही इसके पक्ष 
में जनमि ियैार करने और इस मुदे् के साथ एकजिुिा करो बढ़ावा देने के 
लिए भशक्षा, मीहडया, राजनीति और तिब्बि समथ्षक समूहरो ंके सदस्रो ंकरो 
शाममि करि ेहुए मुं बई में तिब्बि जागरुकिा काय्षक्रम आयरोजजि हकया। 
काय्षक्रम का उदे्श्य तिब्बिी मुदे् के पक्ष में माहौि बनाना और इस मुदे् के 
प्ति एकजुििा करो मजबिू करना था। इसके लिए शहर भर में काय्षक्रम 
और बठैकें  आयरोजजि की गईं।

जागरुकिा पहि के िहि नवी मुं बई के श्री छत्रपति भशवाजी उच्च 
तवद्ािय में ‘तिब्बि के लिए एक हदन’ काय्षक्रम आयरोजजि हकया गया। 
‘भारि के लिए तिब्बि करो ं मायने रखिा ह’ै तवरय पर आयरोजजि 
काय्षक्रम में तप्धंसपि श्री करोगंेरे और संकाय सदस्रो ंके साथ िगभग 70 
छात्ररो ंने भाग लिया। सत्र में मुख्य अतिधथ श्री संिरोर घराि ने भाग लिया। 
इस दौरान आईिीसीओ समन्वयक िाशी देहक ने अपने संबरोधन में भारि 
और तिब्बि के बीच ऐतिहाधसक, सासृं्तिक और भू-राजनीतिक संबंधरो ं
करो िेकर अनछुए पहिुओ ंपर प्काश डािा। काय्षक्रम में तिब्बि की 
ररनीतिक प्ासंमगकिा पर प्काश डािा गया, जजसमें पया्षवरर संबंधी 
चचिंाएं और तिब्बि के मुदे् के लिए भारि के समथ्षन का महत्व शाममि 
था। इस काय्षक्रम में छात्ररो ंऔर भशक्षकरो ंने सहक्रय रूप से भाग लिया, 
जजससे सत्र अत्यधधक हदिचस्प और जानकारीपूर्ष बन गया।

इसी िरह, तिब्बि पक्षधरिा अभभयान करो िेकर बॉिीवडु तनमा्षिा श्री 
राज सत्यम और उनके भिीज ेअनीश वज्जिा के साथ महबबू सू्टहडयरो में 
एक और बठैक हुई। आईिीसीओ की समन्वयक िाशी देहक और श्री 
राज सत्यम ने हहदंी धसनेमा तबरादरी करो तिब्बि के बारे में अधधक जागरूक 
बनाकर और उनके माध्यम से बड़े पैमाने पर िामबंदी करके भारिीय 
जनिा िक पहंुचने के रचनामिक िरीकरो ंके बारे में चचा्ष की।

समन्वयक िाशी देहक ने अभभनेिा, हरल्म तनमा्षिा और सरोनी एंिरिेनमेंि 
िेिीतवजन के प्तिरोिा श्री शभश रंजन से अधंरेी पजचिम के िरोकंदवािा 
स्थिि उनके काया्षिय में मुिाकाि की।

राजनीतिक मरोचके पर चिे काय्षक्रमरो ंमें, महाराष्ट् में राष्ट्वादी कागं्ेस पािषी 
(एनसीपी) के राष्ट्ीय महासचचव श्री संिरोर ररोहहदास घराि के साथ एक 
पक्षधरिा बठैक आयरोजजि की गई। श्री घराि ने तिब्बिी मुदे् के प्ति 
अपना समथ्षन व्यति हकया और राज्य और राष्ट्ीय तिर पर जागरुकिा 
बढ़ाने के लिए राजनीतिक पक्ष मजबिू करने के प्यासरो ं में अपनी 
भागीदारी का आश्वासन हदया।

समन्वयक िाशी देहक ने मुं बई से कागं्ेस सासंद वरा्ष एकनाथ गायकवाड़ 
से उनके काया्षिय में भशष्ाचार भेंि की। चचा्ष में सासंदरो ंकरो तिब्बि से 
संबंधधि मुद्रो ं से जड़ुने के लिए प्रोत्साहहि करने पर ध्यान कें हद्रि हकया 
गया। श्रीमिी गायकवाड़ ने तिब्बिी सासृं्तिक तवरासि के संरक्षर और 
मानवाधधकाररो ंकरो बढ़ावा देने वािी पहिरो ंका समथ्षन करने की इच्ा 
व्यति की, जजससे तिब्बिी मुदे् के लिए मजबिू राजनीतिक समथ्षन का 
संकेि ममििा ह।ै समन्वयक ने मुं बई में तिब्बिी शरराथषी बाजार के 
सामने आने वािी चुनौतियरो ंपर भी बाि की। इस बठैक के दौरान शहर 
में तिब्बिी स्विेर तवके्रिा समुदाय के प्तितनधध भी उनके साथ थ।े इस 
संवाद के दौरान मुं बई में तिब्बिी शररार्थयरो ं की आजीतवका और 
अधधकाररो ंकरो बनाए रखने के लिए तनरंिर समथ्षन की आवश्यकिा करो 
रेखाहंकि हकया गया।

इस िरह समन्वयक िाशी देहक के नेितृ्व में मुं बई में तिब्बि जागरुकिा 
काय्षक्रम के माध्यम से तवतवध क्षते्ररो ंमें समथ्षन जिुाने में एक महत्वपूर्ष 
कदम का आगाज हुआ। शैक्षभरक संथिानरो,ं मीहडया पेशेवररो,ं राजनीतिक 
हस्तियरो ंऔर तिब्बि समथ्षक समूहरो ंकी भागीदारी से तिब्बि पक्षधरिा 
अभभयान करो मजबिू करने के लिए सहयरोगी प्यास हकया गया।

प्तिभामगयरो ं की सकारामिक प्तिहक्रया भतवष्य के काय्रक्रमरो ं और 
साझदेाररयरो ंकी संभावना करो दशा्षिी ह।ै इससे आगे काय्षक्रम की गति 
करो बनाए रखने के लिए प्मुख समथ्षकरो ं के साथ आगे तनरंिर बठैकें  
आयरोजजि करने और मीहडया आउिरीच करो बढ़ाने और राजनीतिक 
पक्षधरिा अभभयान करो चिाि ेरहने की आवश्यकिा हरोगी। काय्षक्रम ने 
यवुा पीढ़ी के बीच समथ्षन करो प्रेरि करने के लिए भशक्षा और जागरुकिा 
प्यासरो ंकरो आगे बढ़ाि ेरहन की आवश्यकिा करो भी रेखाहंकि हकया।
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•  िाइवान के भको ंने परम पावन १४वें दलाई लामा के ललए 
दरीरा�य ुप्ाथ�ना की

• परम पावन दलाई लामा ने हाल हरी में हुए तवधानसभा चुनाव में 
गठबंधन की सफलिा पर उमर अब्दुल्ा को बधाई दरी

• ससकोगं पेन्ा रेररंग ने जापान के नए प्धानमंत्ररी माननरीय शरगेरू 
इशरबा को बधाई दरी

•  ससकोगं पेन्ा रेररंग ने लक्जमबग� का दौरा कर तिब्बि 
समथ�को ंके साथ संबंधो ंको मजबटूि डकया

•  ससकोगं पेन्ा रेररंग ने िाइवान की पटूव� राष्ट्पति साई इंग-वेन 
के साथ २८वें फोरम २००० में भाग ललया

• ससकोगं पेन्ा रेररंग ने डदल्री में 'तिब्बि के भतवष्य की रूपरेखा' 
तवषयक सेममनार को संबोसधि डकया

• ससकोगं पेन्ा रेररंग ने दो डदवसरीय ‘डहम डफल्म महोत्सव 
२०२४’ के समापन सत्र में भाग ललया

• कें द्ररीय तिब्बिरी प्रासन ने महात्ा गाधंरी की १५५वरी ंजयंिरी 
मनाई

• आईसरीटरी जम�नरी के एक प्तितनसधमंडल ने तनवा�ससि तिब्बिरी 
संसद का दौरा डकया

• पेररस में ‘पार्लयामेंटररी यटूरोप तिब्बि एडवोकेसरी’ जाररी, प्मुख 
नेिाओ ंसे मुलाकाि

• भारिरीय तवश्वतवद्ालयो ंऔर कॉलेजो ंमें डरीआईआईआर 
तिब्बि जागरुकिा वािा� का आयोजन

• नागपुर में तिब्बि समथ�क समटूहो ंकी बठैक

• भारि-तिब्बि समन्वय काया�लय ने समिा सैतनक दल शरतवर में 
तिब्बि पर जागरुकिा सत्र का आयोजन डकया

• टरीपा कलाकारो ंने २५वें डहमाचल प्देर वन क्रीडा एवं ड्टूटरी 
सम्लेन िथा कागंडा जजला कार्नवल में प्स्तुि दरी
तिब्बिरी प्दर�न कला संस्ान की ररपोट�

•  िाइपे स्स्ि तिब्बि काया�लय के सचचव ने २०२४ इस्ट एशरया 
डेमोके्रसरी फोरम में भाग ललया

•  बेंगलुरु में ‘भारि-तिब्बि संबंध और भतवष्य की चचा�’ पर 
संगोष्री आयोजजि

•  १५ देरो ंने जाररी अपने संयकु वकव्य में चरीन से तिब्बि और 
पटूववी िरु्कस्ान में मानवासधकारो ंके हनन पर ध्ान देने की मागं की

•  चरीनरी संपक�  असधकाररी सागंये काब ने बर्लन में चरीन के 
लोकिंत्ररीकरण पर आयोजजि सम्लेन में भाग ललया

•  तिब्बिरी सेटलमेंट असधकाररी कंुचोक ममग्ार ने टोगं-लेन 
हले्थ बस सेवा के उद्ाटन के अवसर पर माननरीय मुख्यमंत्ररी श्री 
सुखतवदंर ससहं सुक्टू का स्ागि डकया

• सरीआरओ सावागं फंुटस्ोक ने डदवालरी की रुभकामनाएं देने 
के ललए शरमला में प्मुख सरकाररी काया�लयो ंका शरष्ाचार दौरा 
डकया

• तिब्बि, शभक्दु को वरीचैट पर दलाई लामा की शरक्ाएं साझा 
करने पर १८ महरीने की सजा

• चरीनरी न्ायालय ने ल्ासा पब्लिक ससकोररटरी ब्टूरो के खखलाफ 
तिब्बिरी असधकार काय�किा� गोन्ो करी के मुकदमे को खाररज 
कर डदया

•  भारि-तिब्बि समन्वय 
काया�लय ने तिब्बि पक्धरिा 

को मजबटूि करने के ललए 
मुं बई में तिब्बि जागरुकिा 
काय�क्रम आयोजजि डकया
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तिब्बि की स्स्ति पर साव�जतनक समे्लन, जजसमें तिब्बि के जल संसाधनो ंसे संबंसधि मुदो ंपर तवरेष 
ध्ान डदया जाएगा।
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  kd=fi jkpkel hnUgf hygi hd rcCrf

              frCcrns'k
तिब्बि जागरूकिा सत्र में ध्ानपटूव�क भाग लेि ेछात्र और मार�ल

सटूचना एवं अंिरा�ष्ट्रीय संबंध तवभाग ने एम.एस. रामैया तवश्वतवद्ालय के सहयोग से “भारि-तिब्बि संबंध और भतवष्य की चचा�” पर संगोष्री 
आयोजजि की

आईटरीसरीओ के समन्वयक िाररी डेकयरी, मुं बई में “तिब्बि जागरूकिा काय�क्रम” के बारे में समाचार कें द्र 24/7 से स्ानरीय समाचार मरीडडया के 
साथ बािचरीि करि ेहुए, मंुबई प्से क्लब में “तिब्बि भारि के ललए को ंमायने रखिा ह”ै तवषय पर जानकाररी देि ेहुए। flD;ksax isuik Rlsfjax fge fQYe egksRlo 2024 esa lHkk dks lacksf/kr djrs gq,A


