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thdX;kc fjuiksNs us tkikuh lkalnksa ls vihy dhअमेरिकी आयोग ने चीन द्वािवा तिब्बिी बौद्ध धम� िजे 'चीनीकिण' पि प्रकवाश डवालवा

हंगिी के बडुवापेस्ट में गेलर� हहल पि तिब्बिी झंडे के सवाथ चीनी िवाष्ट्रपति शी जजनतपगं की यवात्वा कवा तविोध किि ेसमय हंगिी पुललस द्वािवा घेि ललए 
जवाने पि आक्ोश में चचल्वािवा हुआ तिब्बिी प्रदश�नकवािी।

सभवा में मौजदू भवािि-तिब्बि सहयोग मंच के सदस्य औि तिब्बिी स्वानीय समुदवाय।
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•  बदु्ध पूर्णमवा (वैशवाखी) –२०२४ के अवसि पि पिम पवावन 
दलवाई लवामवा कवा संदेश

•  पिम पवावन दलवाई लवामवा ने ‘चचिंनशील सवाधनवा के प्रभवाव की 
खोज’ तवषय पि आयोजजि सम्लेन के प्रतिभवागगयो ंको संबोधधि 
हकयवा 

•  २०वी ंतवश्व उग्िू कवागें्स की वष�गवाठं पि धसकोगं ने चीन में 
सकवािवात्मक बदलवाव लवाने के ललए सीसीपी के खखलवाफ एकीकृि 
कवाि�ववाई कवा आह्वान हकयवा

•  धसकोगं पेन्वा शेरिंग ने बोलजवानो के िवाष्ट्रपति कोम्पतशेि से 
मुलवाकवाि की कोम्पतशेि ने तिब्बि की तबगड़िी स्स्ति को उजवागि 
किने के ललए संसदीय पहल कवा नेिृत्व किने कवा आश्ववासन हदयवा

•  धसकोगं ने जम�नी में तिब्बिी अधधकवािो ंऔि धवार्मक स्विंत्िवा 
के पक्ष में बवाि की, यिूोप से अधधनवायकववादी चीनी शवासन के 
खखलवाफ खडे़ होने कवा आह्वान हकयवा

• भवािि-तिब्बि सहयोग मंच के िजि जयंिी समवािोह में शवागमल 
हुईं कवालोन ग्वािी डोल्वा

•  सीरीए ने अमेरिकी सीनेर द्वािवा तिब्बि समवाधवान तवधयेक को 
सव�सम्ति से पवारिि हकए जवाने की सिवाहनवा की

•  कें द्ीय तिब्बिी प्रशवासन ने िवाष्ट्रपति पदक से नववाजे जवाने पि 
स्ीकि एमेरिरस नैन्ी पेलोसी को बधवाई दी

• प्रतितनधध जेनखवागं के नेितृ्व में तिब्बिी प्रतितनधधमंडल ने से्तनश 
संसद में तिब्बि पि चचवा� की

• ११वें पंचेन लवामवा के जबिन अपहिण हकए जवाने की २९वी ंबिसी 
पि डीआईआईआि कवा बयवान

•  पंचेन लवामवा को मुक्त किवाने के ललए तवतनयस स्स्ि चीनी 
दूिवाववास के समक्ष तिब्बि समथ�क समूह द्वािवा शवातंिपूण� तविोध-
प्रदश�न 

•  तनववा�धसि तिब्बिी संसद पहंुचे सवासंद शशश थरूि

•  जीकग्वाब रिनपोछे ने जवापवानी सवासंदो ंसे अपील की

• चीन समथ�क कवाय�किवा�ओ ंने शी जजनतपगं की हंगिी यवात्वा के 
दौिवान तिब्बिी प्रदश�नकवारियो ंको पिेशवान हकयवा

• एक्सक्ूधसव: मठ छोड़ने के ललए मजबिू हकए जवाने के बवाद 
हकशोि तिब्बिी शभक्षषु ने आत्महत्वा कि ली

•  फवासंीसी िवाष्ट्रपति मैक्ो ंसे चीनी िवाष्ट्रपति शी के सवाथ बवािचीि 
में तिब्बि कवा मुद्वा फवासंीसी िणनीति के कें द् में िखने कवा आग्ह

•  चीन पि कवागं्ेस के कवाय�कवािी आयोग की ववार्षक रिपोर� में 
तिब्बि में मवानववाधधकवािो ंके तनिंिि उलं्घन कवा जजक्

•  तिब्बि के १४वें दलवाई लवामवा होने के मवायने

•  अमेरिकी आयोग ने चीन द्वािवा तिब्बिी बौद्ध धम� िजे 
'चीनीकिण' पि प्रकवाश डवालवा
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अपनी बात  ¡ e/;eekxZ uhfr viukus gsrq phu ij c<+rk ncko 

 `बसैाख पूर्णिमा अराथात ्बदु्ध पूर्णिमा। मई, 2024 में बदु्ध पूर्णिमा के 
अवसर पर भव्य-दिव्य आयोजन ववभभन्न िेषो ंमें हुए। भगवान बदु्ध का जन्म 
बसैाख पूर्णिमा को लंुवबनी में हुआ रा। उन्ें बसैाख पूर्णिमा को बोधगया में 
ज्ान-प्ाप्ति हुई री। उनका महापररवनवाथाणि बसैाख पूर्णिमा को ही कुषीनगर में 
हुआ रा। जन्म, ज्ान एवं वनवाथाणि की एक ही वतथर बसैाख पूर्णिमा। यही कारणि 
ह ैदक बौद्ध िषथान में बसैाख पूर्णिमा को महत्वपूणिथा स्ान प्ाति ह।ै इसीललये इसे 
बदु्ध पूर्णिमा कहा जाता ह।ै इस अवसर पर दहमाचल प्िेष के कागंड़ा जजलान्तगथात 
धमथाषाला के ववषेष कायथाक्रम में परमपावन िलाईलामा ने अदहसंा, करुणिा, िया 
एवं शावंत के महत्व को अच्छी तरह स्पष्ट दकया। बौद्ध धमथागुरु िलाईलामा ने 
कहा दक ये मानवीय मूल्य हैं। ये सबके ललये आवष्यक हैं। सभी ररललजन (पंर, 
संप्िाय, मजहब) के अनुयायययो ंके ललये तरा जो दकसी भी ररललजन को नही ं
मानत,े उनके ललये भी मानवीय मूल्य समान रूप से महत्वपूणिथा हैं।  

िलाईलामा ने अपने अन्य आध्ात्मिक प्वचन में भी बौद्ध गं्रो ं में वर्णित 
मानवीय मूल्यो ंकी आवष्यकता पर जोर दिया। धमथाषाला स्स्त अपने मंदिर में 
आध्ात्मिक पूजा-प्ारथाना के बाि प्वचन करत े हुए उन्ोनंे प्ाचीन नालंिा 
परंपरा की व्याख्ा की तरा बताया दक बौद्ध चचतंन-मनन पर आधाररत इसी 
नालंिा परंपरा ने भारत को जगत ्गुरु बनाया रा। प्ाचीन नालंिा परंपरा में 
संचचत ज्ान-ववज्ान का भंडार हमेषा समाज का मागथािषथान करता रहगेा। प्सन्नता 
की बात ह ै दक िलाईलामा स्वयम ्ववष्वभर में इस ज्ान-भंडार का गौरवगान 
करत े रहत े हैं।  इस आधार पर उन्ें भारत की प्ाचीन नालंिा परंपरा का 
वास्तववक उत्तराथधकारी कहना गलत नही ंहोगा। 

इसी मई, 2024 में लोकतातं्रिक प्दक्रया से वनवाथाचचत वतब्बत की वनवाथाथसत 
सरकार के थसकोगं (राजप्मुख) माननीय पेंपा त्रेरंग ने यरूोपीय िेषो ं का 
प्वास दकया। वे चाहत ेहैं दक वषथा 2009 से रूकी वतब्बत-चीन वाताथा पुनः प्ारम्भ 
हो। वाताथा का आधार ‘‘मध्ममागथा’’ हो। इस नीवत के अनुसार अपने संववधान 
एवं राष्टट्ीयता संबंधी कानून के अनुरूप चीन सरकार वतब्बत को ‘‘वास्तववक 
स्वायत्तता’’ प्िान करे। वविेष तरा प्वतरक्ा ववभाग चीन सरकार के पास हो।ं 
कृवष, वषक्ा आदि अन्य ववषय वतब्बत सरकार को त्मलें। भारत से संचाललत 
वनवाथाथसत वतब्बत सरकार वतब्बत की ‘‘पूणिथा आजािी’’ की जगह थसरथा  ‘‘वास्तववक 
स्वायत्तता’’ लेने को तयैार ह।ै इस प्स्ताव को मान लेने पर चीन की भौगोललक 
एकता-अखंडता-संप्भुता के सार ही वतब्बवतयो ंके ‘‘स्वषासन’’ के अथधकार 
का भी संरक्णि हो जायेगा। 
स्वतंरि वतब्बत पर अवैध वनयंरिणि के बाि चीन ने वतब्बत को तराकथरत 
स्वयत्तता प्िान की ह।ै स्वयत्तता के नाम पर उसने वतब्बत के भौगोललक क्रेि में 
रेरबिल कर बड़े दहस् ेको 

चीन का भूभाग बना ललया है। समू्णिथा वतब्बत क्रेि का चीनीकरणि, वतब्बती नामो ं
में बिलाव तरा मानवाथधकारो ंके हनन से वतब्बत में वतब्बती पहचान संकटग्स्त 
ह।ै 

थसकोगं पेंपा त्रेरंग ने अपनी आथधकाररक यारिा के िौरान स्स्वटज्रलैंड, 
फासं, आसॅ्ट्ट्या, इटली और जमथानी में सप्माणि बताया दक वतब्बत में कू्ररतापूणिथा 
चीनी नीवत लगातार जारी ह।ै उन िेषो ं में समाज के ववभभन्न वगगों जसेै-
जनप्वतवनथध, प्षासक, यवुा, परिकार, वषक्ाववि ्आदि से उन्ोनंे अपील की 
दक वे वतब्बती प्वतवनथधमंडल के सार वाताथा पुनः प्ारम्भ करने के ललये चीन 

सरकार पर िबाव डालें। पररणिामतः फासं में वतब्बत संबंधी सवथािलीय संसिीय 
समूह ने फासंीसी राष्टट्पवत इमैनुएल मैक्रोन से आह्ान दकया ह ैदक चीन के सार 
फासं की दविपक्ीय वाताथा में वे वतब्बत समस्ा तरा इसके समाधान हेत ु
‘‘मध्ममागथा नीवत’’ को गंभीरतापूवथाक प्स्ततु करें। स्स्वटज्रलैंड, आसॅ्ट्ट्या, 
इटली और जमथानी में दक्रयाषील वतब्बत संबंधी सवथािलीय संसिीय समूह भी 
अपनी सरकारो ंसे ऐसी ही अपील कर रह ेहैं। ये सभी संसिीय समूह अपनी 
सरकारो ं से मागं कर रह ेहैं दक अमरीकी सरकार की तरह उनके िेषो ंमें भी 
वतब्बत समस्ा के समाधान हते ुअथधवनयम बनाये जायें। 

अमरीकी जनप्वतवनथध सभा ने नवंबर, 2023 में पूणिथा बहुमत से वतब्बत समस्ा 
के हल हते ुववधयेक पाररत दकया रा। अभी मई, 2024 में अमरीकी थसनेट ने 
भी सवथासम्मवत से इसे पाररत कर दिया ह।ै अब अमरीकी राष्टट्पवत की स्वीकृवत 
त्मलत ेही अमरीकी कागं्ेस विारा पाररत यह ववधयेक अथधवनयम हो जायेगा। 
इसके प्ावधानो ंके अनुरूप अमरीकी सरकार विारा चीन के सार वाताथा में वतब्बत 
के सवाल को प्मुखता से उठाया जायेगा तरा मध्ममागथा नीवत को अपनाकर 
वतब्बत को ‘‘वास्तववक स्वायत्तता’’ िेने की मागं की जायेगी। 

वतब्बत समरथाक अन्य सभी िेषो ंको भी चीन के सार अपनी दविपविक्ीय वाताथा में 
अमरीकी सरकार की तरह दृढ़ता दिखानी होगी। अपने राष्टट्ीय दहत में भारत 
सरकार भी वतब्बती आिंोलन में वनणिाथायक सार िे। भारत की ‘‘शावंत-सुरक्ा-
समृत्द्ध-स्वाभभमान’’ की दृवष्ट से ऐसा करना आवष्यक है। 

अवैध चीनी आथधपत्य होने तक वतब्बत की सुरक्ा की जजम्मिेारी भारत की री। 
भारत के राजनीवतक नेततृ्व ने उस समय अपनी जजम्मिेारी वनभाने की जगह 
स्वतंरि वतब्बत िेष को साम्यवािी चीन का अभभन्न क्रेि मान ललया। उस समय 
अनेक भारतीय राजनेताओ ं ने तत्ालीन प्धानमन्ती जवाहरलाल नेहरू को 
सलाह िी री दक वे चीन की ववस्तारवािी नीवत का ववरोध करें। उन्ोनंे चेतावनी 
िी री दक भारत के वतब्बत संबंधी गलत वनणिथाय के कारणि चीनी ववस्तारवाि का 
अगला वषकार भारत होगा। उनकी आषंका सन ्1962 में सही सावबत हुई 
कोदंक चीन ने भारत के बड़े भूभाग पर अवैध कब्ा कर ललया। चीन लगातार 
भारत ववरोधी नीवत पर चल रहा ह।ै चीन से भारत के संबंध सुधारने हते ुवतब्बत 
समस्ा का हल सवाथाथधक महत्वपूणिथा शतथा ह।ै 

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै
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भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
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केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com

तिब्बि देश जनवरी, 2022 1

प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)
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 ¡ 1.बुद्ध पूर्णिमा (वैशाखी) –२०२४ के अवसर पर परम पावन दलाई लामा का संदेश 
dalailama.com,०९ मई, २०२४
धमथाशाला। परम पावन िलाई लामा ने वतब्बती कैलेंडर के चौर ेमहीने, 
साका िावा के शुभ महीने कीशुरुआत पर भको ंऔर अनुयायययो ंको 
एक संिेश दिया, जजसमें उन्ें ‘आनंि और करुणिा से भरा सारथाक जीवन’ 
जीने के ललए प्रेरत दकया।

परम पावन ने संिेश में ललखा, ‘बदु्ध को भारत में पैिा हुए और उपिेश 
दिए हुए २५०० साल से ज़ािा बीत चुके हैं, लेदकन उनके उपिेशो ंका 
सार आज भी उतना ही प्ासंत्गक ह ै जजतना तब रा। एक ओर जहा ं
आधवुनक ववज्ान ने भौवतक िवुनया की एक पररषृ्त समझ ववकथसत की 
ह,ै वही ं बौद्ध ववज्ान ने मन और भावनाओ ं के कई पहलुओ ं की एक 
ववस्ततृ, मौललक समझ ववकथसत करने में अपनी सारी ऊजाथा को लगाया 
ह।ै बौद्ध ववज्ान आधवुनक ववज्ान के ललए अभी भी अपेक्ाकृत अबझू 
और अगम हैं। मेरा मानना ह ैदक इन िो दृवष्टकोणिो ंके संत्मश्रणि से ऐसे नए 
आववष ्कारो ं के आने की बहुत संभावना ह,ै जो हमारे शारीररक, 
भावनामिक और सामाजजक कल्याणि को समृद्ध करेंगे।

वतब्बती बौद्ध भभक् ुके रूप में मैं खुि को नालंिा परंपरा का उत्तराथधकारी 
मानता हं। नालंिा ववश्वववद्ालय में जजस तरह से बौद्ध धमथा की भशक्ा िी 
जाती री और जजस तरह से वहा ंअध्यन-अध ्यापन दकया जाता रा, वह 
भारत में इसके ववकास के चरम को िशाथाता ह।ै अगर हमें २१वी ंसिी का 

बौद्ध बनना ह ैतो यह महत्वपूणिथा है दक केवल आस्ा पर वनभथार रहने के 
बजाय हम बदु्ध के प्वचनो ंके अध्यन और ववशे्षणि में संलग्न हो।ं ऐसा 
बहुत से लोगो ंने दकया भी है। बदु्ध पूर्णिमा या वैशाखी पूर्णिमा शाकमुवन 
बदु्ध के जन्म, ज्ान प्ाप्ति और पररवनवाथाणि का स्मरणि करता ह।ै इस वतथर 
को बौद्ध कैलेंडर में सबसे पववरि दिन माना जाता ह।ै इस शुभ अवसर पर 
मैं सभी बौद्धो ंको परमानंि और करुणिा से भरे सारथाक जीवन जीने की 
शुभकामनाएं िेता हं।

प्ारथानाओ ंऔर शुभकामनाओ ंके सार।

 ¡ 2.परम पावन दलाई लामा ने ‘चितंनशील 
साधना के प्रभाव की खोज’ ववषय पर 
आयोजजत समे्लन के प्रवतभागियो ं को 
संबोधधत ककया
dalailama.com,२४ मई, २०२४

 थेकिेन िोचलिं, धम्मशाला, किमािल प्रदेश, भारत, २४ मई 
२०२४। आज २४ मई की सुबह परम पावन िलाई लामा ने एमोरी 
ववश्वववद्ालय और उससे संबद्ध संस ्रानो ंसे आए लगभग २०० भशक्को ं
और छारिो ंसे मुलाकात की। ये लोग ‘चचतंनशील साधना के प्भाव की 
खोज’ ववषय परआयोजजत सम्मलेन में भाग लेने के ललए धमथाशाला आए 
हुए हैं। एमोरी कमै्शन सेंटर के कायथाकारी वनिेशक गेशे लोबसागं 
तनेजजन नेगी ने इस कायथाक्रम का पररचय दिया।

उन ्होनंे परम पावन से मुखावत ब होत ेहुए अपने पररचयात ्मक उद्ोधन की 
शुरुआत की, ‘परम पावन, एमोरी ववश्वववद्ालय और िलाई लामा टट्ट् 
के संयक्ु त तत ्वावधान में आयोजजत इस सम ्मेलन में हमें आमंत्रित करने 
के ललए मैं यहा ंउपस्स्त सभी लोगो ंकी ओर से आपके प्वत  आभार 

व्यक करना चाहता हं।‘

हमारे बीच एमोरी ववश्वववद्ालय के संकाय सिस ्य, कमथाचारी और छारि; 
एमोरी-वतब्बत साइंस इवनभशएदटव (ईटीएसआई) के छारि, भशक्क और 
कमथाचारी; सामाजजक, भावनामिक और नैवतक भशक्ा (एसईई लर्नग)
कायथाक्रमो ंका पालन करने वाले वतब्बती भशक्क और छारि के सार ही 
अन्य पयथावेक्क और प्वतभागी भी उपस्स्त हैं।‘

हमारे बीच पहली बार यह हो रहा ह ैदक  आधवुनक ववज्ान का व्यवस्स्त 
रूप से अध्यन करने वाले वतब्बती मठवासी ववविान अपनी साधना के 
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दृवष्टकोणि से कैसे ववश्राम दकया जा सकता ह ैऔर दकस तरीके से मन की 
शावंत प्ाति की जा सकती है।‘

एमोरी ववश्वववद्ालय के एक छारि ने परम पावन से पूछा दक आज की 
िवुनया में उम ्मीि को कैसे कायम रखा जाए। परम पावन ने उत्तर दिया, 
‘अक् सर हमारे मन में कई तरह की अपेक्ाएं होती हैं, लेदकन हमें यह 
ध्ान रखना चादहए दक मन में आई अपेक्ाएं बरुी और अच्छी िोनो ंही 
तरह की हो सकती हैं। हमें अपनी समस्ाओ ंका समाधान करने के ललए 
अपनी बतु्द्ध का उपयोग करना होगा।

हमें यह परखना होगा दक वास्तव में का हो रहा ह।ै कभी-कभी हम 
समाधान की तलाश में धमथा की ओर रुख कर सकत ेहैं, लेदकन ध ्यान रह े
दक अपनी बतु्द्ध और तकथा  करने की क्मता का उपयोग करना अथधक 
कारगर सावबत होता है। 

उन ्होनंे आगे कहा, ‘जब हम मठो ंमें औपचाररक शास ्रिारथा करत ेहैं तो 
परंपरा के अनुसार चुनौती िेने वालो ंके ललए अपने िावो ंके समरथान में 
शास्ो ंसे उद्धरणि प्स ्ततु करना होता है। शास ्रिो ंसे उनकी बात सावबत हो 
जाने पर बचाव पक् के ववविान अपना सम्मान प्कट करने के ललए अपनी 
टोवपया ंउतार िेत ेहैं। लेदकन दरर जवाब िेत ेहैं दक जो उदृ्धत दकया गया 
ह ैवह तार्कक रूप से उचचत नही ंह।ै इसकी बजाय, वे घोषणिा करत ेहैं दक 
आलोचनामिक क्मताओ ंका उपयोग करना महत्वपूणिथा ह।ै‘

उन ्होनंे कहा,’दकसी भी स्स्वत की वास्तववकता का आकलन करने के 
ललए वैज्ावनक दृवष्टकोणि एक उतृ्ष्ट उपकरणि ह।ै नालंिा परंपरा भी हमें 
थसखाती ह ैदक शास्ो ंका सहारा ललए वबना कैसे ववश्ेषणि और जाचं-
परख की जाए।‘

ईटीएसआई कायथाक्रम के एक भभक् ुने पूछा दक ववज्ान का अध्यन करने 
वाले भभक् ुसमाज में दकस प्कार योगिान िे सकत ेहैं। परम पावन ने 
उत्तर दिया:- ‘अध ्ययन का उदे्श्य िूसरो ंकी बहेतर सेवा करने में सक्म 
होना ह।ै जैसा दक मैंने पहले ही कहा ह,ै हमें अपनी बतु्द्ध का उपयोग 
कारणि और तकथा  के सार करना चादहए। बशेक हम पुस्तको ंको पढ़ने से 
मन के बारे में बहुत कुछ सीखते हैं, लेदकन हमें यह समझना चादहए दक 
अगर हम अपने मन की वैज्ावनक तरीके से जाचं-परख करेंगे तो हम और 
अथधक ववस्तार और गहनता से सीखेंगे।‘

यह िेखत े हुए दक परम पावन धमथावनरपेक् नैवतकता की सराहना को 
प्ोत्ादहत करने के ललए उत्कु हैं और उनका सार करुणिा ह,ै वतब्बती 
चचल्ट्न ववलेज (टीसीवी) की एक छारिा ने पूछा दक करुणिा की प्कृवत 
का ह।ै

परम पावन ने उससे कहा, ‘ववभभन्न परंपराएं हमें अथधक ववचारशील और 
भशष्ट बनना थसखाती हैं। लेदकन करुणिा िूसरो ंके प्वत  संवेिनशील चचतंा 

क्रेि में चचतंन और अपने शोध के आधार पर त्मले अनुभवो ंके पररणिाम 
प्स्ततु कर रहे हैं। यह एक ऐवतहाथसक घटना ह।ै यह लगभग २० साल 
पहले वतब्बती मठवासी भशक्ा कें दो ंमें ववज्ान को स ्रान दिलाने के आपके 
िूरिशशी वनणिथाय का रल ह।ै ववज्ान अब वतब्बती मठवासी भशक्ा का 
अभभन्न अगं बन गया ह।ै इस भशक्ा के पररणिामस्वरूप, भभक् ु और 
भभक्भुणिया ंवैज्ावनक सोच के सार आगे आ रही हैं।‘

एमोरी ववश्वववद्ालय के डीन डॉ ़  बारबरा क्राउरमर को कायथाक्रम का 
संचालन सौपंने से पहले मैं टेम्लटन राउंडेशन के उपाध्क् डेववड नासर 
और टेम्लटन राउंडेशन के कायथाकारी वनिेशक जॉन कवनघंम का 
पररचय िेना चाहंगा। हम उनकी यहा ंपर उपस्स्त होने और वपछले िस 
वषगों से ईटीएसआई कायथाक्रम के ललए राउंडेशन को समरथान प्िान करने 
को लेकर उनके आभारी हैं।‘ डॉ. नेगी ने बताया दक वतब्बती संसृ्वत, बौद्ध 
िशथान और बौद्ध मन के ववज्ान का अध्यन करने वाले एमोरी के छारि; 
ईटीएसआई के छारि और वतब्बती सू्ली बचो ंमें से प्ते्यक से एक-एक 
बच ्चे परम पावन से प्श्न पूछेंगे।

एमोरी ववश्वववद्ालय की ओर से डॉ. बारबरा क्राउरमैर ने परम पावन को 
उनकी िूरिर्शता और करुणिा के ललए धन्यवाि दिया। इस पर परम 
पावन ने उत्तर दिया, ‘आज मेरे पास कहने के ललए कुछ खास नही ंह।ै 
बौद्ध धमथा के अध्यन से हमें मनोववज्ान, मन और भावनाओ ंके कामकाज 
के बारे में बहुत सारी जानकाररया ंत्मलती हैं। जब लोग धमथा के बारे में बात 
करत ेहैं, तो वे आम तौर पर आस्ा की बात करत ेहैं। धमथा में दिए गए 
तर ्यो ंकी जाचं करने के तरीको ंकी बात नही ंकरत।े हालादंक नालंिा 
परंपरा आलोचनामिक, ववशे्षणिामिक दृवष्टकोणि अपनाने पर जोर िेती ह ै
और जब मन के अध्यन की बात आती ह ैतो इसके ववविान इस मुदे् पर 
गहरा अध ्ययन करत ेहैं।‘

जब भारतीय आचायथा शातंरभक्त आठवी ं शताब्ी में वतब्बत पहंुचे तो 
उन्ोनंे पहचाना दक वतब्बवतयो ंमें गहन ववचार करने की क्मता ह।ै यह 
हमारे प्वत उनकी करुणिा का एक पैमाना रा। ‘मैं धमथावनरपेक् नैवतकता के 
बारे में बात करना पसंि करता हं। इसमें जो चीज महत्वपूणिथा ह,ै वह यह 
ह ैदक उन्ें कोई भी व्यक्क चाह ेवे धार्मक हो ंया नही,ं अपना सकता ह।ै 
इसमें अहम मुद्ा यह पता लगाना ह ै दक मन की शावंत कैसे प्ाति की 
जाए। बौद्धो ंको यह भी समझना होगा दक अनुष्ानो ंका आयोजन करना 
महत्वपूणिथा नही ंह,ै बल्कि अहम यह ह ैदक का इससे हम िूसरो ंको और 
खुि को मन की शावंत प्िान कर सकत ेहैं। और ऐसा करने का तरीका मन 
का उपयोग करना ह।ै‘

वैसे तो मठवासी पाठ्यक्रम में हम चार बौद्ध िाशथावनक सू्लो ंके बारे में 
पढ़त ेहैं। लेदकन जब हम िूसरे लोगो ंके सार बातचीत करत ेहैं तो यह 
बात करना अथधक व्यावहाररक ह ैदक हमारा मन और हमारी भावनाएं 
कैसे काम करती हैं। यह जनदहत की बात ह।ै अगर हम िूसरे लोगो ंकी 
मिि करना चाहत ेहैं तो हमें इस बात पर चचाथा करनी चादहए दक वैज्ावनक 
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के संिभथा में होती ह।ै धमथावनरपेक् नैवतकता हमें समाज का मागथािशथान 
करने का साधन प्िान करती ह,ै लेदकन व्यक्कगत स्तर पर हर कोई 
सौहािथापूणिथा व्यवहार की सराहना करता है।‘

इस अवसर पर ईटीएसआई विारा प्काभशत िो ववज्ान पुस्तकें  परम 
पावन को भेंट की गईं। आगंतुक प्वत भागी गणि अपने-अपने समूहो ं
में परम पावन के चारो ंओर एकत्रित हुए और तस्वीरें खखचंवाईं।

 ¡ 3. २०वी ं ववश्व उग्रू कागें्स की 
वष्मिाठं पर धसकोिं ने िीन में सकारात्मक 
बदलाव लाने के चलए सीसीपी के खखलाफ 
एकीकृत कार्मवाई का आह्ान ककया
tibet.net, ०६मई, २०२४

 म्वूनख। कें दीय वतब्बती प्शासन (सीटीए) के थसकोगं 
पेन्ा शेररंग ने ०३ मई २०२४ को म्यवूनख में ववश्व उग्रू कागं्ेस की 
२०वी ं वषथागाठं के उद्ाटन समारोह को अवतथर वका के रूप में 
संबोथधत दकया।

थसकोगं ने स्वतंरिता और न्याय की खोज में वतब्बवतयो ंऔर उइगरो ं
के बीच लंब ेसमय से चली आ रही साझिेारी पर प्काश डाला। 
उन ्होनंे इसके समरथाक में ववश्व उग्रू कागं्ेस के संस्ापक अध्क् 
एरदकन अल्पटेदकन और परम पावन िलाई लामा के पूवथा ववशेष िूत 
दिवंगत लोिी ग्ारी के बीच एक सत्मवत बनाने के प्यासो ं में 
ऐवतहाथसक सहयोग को याि दकया। इसके अलावा थसकोगं ने 
साझा प्यासो ं के ललए ववश्व उग्रू कागं्ेस के पूवथा अध ्यक् रेवबया 
किीर और वतथामान अध्क् डोलकुन ईसा के सार काम करने के 
अवसर के ललए भी आभार व्यक दकया। सहयोग की अवनवायथाता 
पर ध्ान आकर्षत करने के ललए थसकोगं ने कहा, ‘मैं उइगरो,ं 
मंगोलो,ं अब मंचू भी, वतब्बवतयो,ं हागंकागंवाथसयो,ं चीन में लोकतंरि 
समरथाक नेताओ ंऔर यदि आप चाहें तो ताइवान को भी शात्मल कर 

सकत ेहैं, हम सभी कम्यवुनट् चीन के कू्रर तरूान के खखलार एक ही नाव में 
सवार हैं।‘

इसी सुर में वतब्बती नेता ने यरूोप और अन्य िेशो ंसे अपनी अपील िोहराई 
दक वे वतब्बवतयो ं और उइगरो ं को सहानुभूवत के बजाय चीनी कम्यवुनट् 
सरकार के अत्याचारो ं और आक्रामकता का मुकाबला करने में अपना 
भागीिार समझें। कोई भी चीन में अराजकता नही ंचाहता कोदंक यह िवुनया 
की िूसरी सबसे बड़ी अरथाव्यवस्ा ह।ै चीन में अराजकता के िवुनया भर में 
गंभीर पररणिाम होगंे।

हालादंक, अगर हमें चीन में सकारामिक बिलाव लाना ह ैतो हमें आतंररक 
और बाहरी िोनो ंताकतो ंकी जरूरत है। इसमें हम आतंररक ताकतें हैं।‘

अपना संबोधन समाति करने से पहले थसकोगं ने कहा, ‘का हम यरूोप में 
सभी उइगरो,ं वतब्बवतयो,ं हागंकागंवाथसयो,ं मंगोलो,ं ताइवावनयो ं और 
लोकतंरि समरथाक चीनी नेताओ ंकी एक बड़ी रैली आयोजजत कर सकत ेहैं? 
यदि आप ऐसा करने के ललए तयैार हैं तो हम आपके सार जुड़ने या नेततृ्व 
संभालने के ललए तैयार हैं।‘

 ¡ 4.धसकोिं पेन्ा शेररंि ने बोलजानो के 
राष्ट्रपवत कोम्पतशेर से मलुाकात की कोम्पतशेर ने 
वतब्बत की वबिड़ती स्थिवत को उजािर करने के 
चलए संसदीय पिल का नेतृत्व करने का आश्वासन 
ददया
Tibet.net, ०४ मई, २०२४ 

 बोलजानो। वनवाथाथसत वत ब ्बत सरकार के थसकोगं पेन्ा शेररंग ने 
गुरुवार को िभक्णि टायरॉल के बोलजानो स्वायत्त प्ातं के राष्टट्पवत कोम्तशेर 
से मुलाकात की। थसक् योगं की यह बोलजानो स्वायत्त प्ातं की िूसरी 
आथधकाररक यारिा री। थसकोगं ने वपछली बार अकबूर २०२१ में िभक्णि 
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टायरॉल की अपनी पहली औपचाररक यारिा पर राष्टट्पवत कोम्तशेर 
से मुलाकातकी री। 

एक घंटे तक चली उनकी मुलाकात में वतब्बत की भयावह स्स्वत पर 
ध्ान कें ददत दकया गया। बातचीत में वतब्बती लोगो ंके राजनीवतक, 
सामाजजक-सासृं्वतक और आर्रक अथधकारो ं में आई कारी 
त्गरावट पर चचतंा व ्यक् त की गई। इस त्गरावट के कारणि वतब्बत 
िभक्णि सूडान और सीररया के बाि पृथ्ी पर सबसे कम आजािी 
वाला िेश बन गया है।

थसकोगं ने वतब्बत में चीन के सरकारी औपवनवेभशक प्णिाली के 
आवासीय सू्लो ंकी भयावह वास्तववकता के बारे में राष ्टट्पवत  को 
जानकारी िी। चीन की वतब ्बती नस ्ल के चीनी हान नस ्ल में ववलय 
करने की नीवत के तहत इन आवासीय स ्कूलो ंमें िस लाख से अथधक 
वतब्बती बचो ंको उनके पररवारो ंऔर उनकी सासृं्वतक जड़ो ं से 
जबरन अलग करके रखा गया ह।ै 

इन चुनौवतयो ंके बावजिू थसकोगं ने वतब्बती भावना की संवेिनशील 
प्कृवत पर प्काश डाला। िभक्णि टायरॉल में सरल स्वायत्तता मॉडल 
से प्रेणिा लेत ेहुए इस मॉडल को थसक् योगं ने मानवता के ललए एक 
गहरा योगिान और वतब्बती लोगो ं के ललए ववशेष रूप से सारथाक 
माना।

थसकोगं ने राष्टट्पवत कोम्तशेर को सीटीए विारा आयोजजत आगामी 
कायथाक्रम के भाग के ललए धमथाशाला में कें दीय वतब्बती प्शासन का 
िौरा करने के ललए आमंरिणि भी दिया, जजसे राष्टट्पवत ने ववनम्रतापूवथाक 
स्वीकार कर ललया।

थसकोगं की ववभशष्ट अपीलो ंका जवाब िेत ेहुए राष्टट्पवत कोम्तशेर 
ने वतब्बत के अिंर वबगड़ती स्स्वत को उजागर करने के ललए संसिीय 
पहल का नेततृ्व करने का आश्वासन दिया। इसके अलावा, उन्ोनंे 
िभक्णि टायरॉल और वतब्बत के बीच सहयोग को आगे बढ़ाने के 
ललए प्वतबद्धता जताई। इसके प्तीक के तौर पर राष्टट्पवत ने 
बोलजानो में नए प्ातंीय पुस्तकालय की योजना का अनावरणि 
दकया।

इस योजना से अल्पसंख्को ं और स्वायत्तता के संरक्णि के ललए 
पुस्तकालय के प्लेखन कें द (आकाथाइव) में वतब्बत और वतब्बती 
आिंोलन से संबंथधत िस ्तावेजो ंऔर साक् ्यो ंका संरक्णि सुवनजचित 
दकया जा सकेगा।

बठैक में थसकोगं के सार प्वतवनथध थरनले चुक्ी और डॉ. गुरर 
कोलोग्ना भी र।े बोलजानो प्वास के िौरान थसकोगं के सम ्मान में 
स्ानीय वतब्बवतयो ंने रात्रिभोज का आयोजन दकया।

इस अवसर पर उन ्होनंे स ्रानीय वतब ्बवतयो ंसे मुलाकात की। इस अवसर 
पर डॉ. गुंरर कोलोग्ना और वतब्बत के अन्य पुराने त्मरि भी शात्मल हुए। 
प्वतवष्त ईयआूरएसी अनुसंधान कें द में थसकोगं ने स्ानीय शोधकताथाओ ंके 
सार बातचीत की।

इसमें आज की उरल-पुरल भरी िवुनया में सीटीए के मध्म मागथा दृवष्टकोणि 
की प्ासंत्गकता पर चचाथा हुई और मध्म मागथा के समरथान में वतब्बत की 
ऐवतहाथसक स्स्वत के पक् में बातें हुईं। शोधकताथाओ ंने ईयआूरएसी और 
सीटीए के बीच सहयोग बढ़ाने की इच्ा व्यक की। बाि में थसकोगं ने 
ईयआूरएसी की संचार टीम और ओआरएर ऑस्ट्ट्यन टीवी सदहत तीन 
प्मुख समाचार मीदडया संस्ानो ंको साक्ात्ार दिए।

 ¡ 5.धसकोिं ने जम्मनी में वतब्बती अधधकारो ं
और धार्मक स्वतंत्रता के पक्ष में बात की, यरूोप 
से अधधनायकवादी िीनी शासन के खखलाफ खडे़ 
िोने का आह्ान ककया
tibet.net, १० मई, २०२४

 बर्लन। वनवाथाथसत वतब्बत सरकार के प्मुख थसकोगं पेन्ा शेररंग 
ने बर्लन में अनेक कायथाक्रमो ंमें भशरकत की और उनमें िो महत्वपूणिथा मुद्ो ंपर 
ध्ान कें ददत दकया: पहला, वतब्बत में चीन के सरकारी औपवनवेभशक प्णिाली 
के आवासीय सू्लो ंका मुद्ा और िूसरा वतब्बती धार्मक स्वतंरिता के सार-
सार परम पावन िलाई लामा के उत्तराथधकार सदहत अनूठे बौद्ध परंपराओ ं
की सुरक्ा। इन िो मुद्ो ंपर अमेररकी नीवतयो ंका हवाला िेत ेहुए थसकोगं ने 
बर्लन में नेताओ ंसे इसी तरह के नीवतया ंऔर कानून बनाने पर ववचार करने 
और बहुपक्ीय मंचो ंसे चीनी सरकार को जवाबिेह ठहराने का आग्ह दकया।

थसकोगं की यारिा कायथाक्रमो ंमें एक प्मुख आकषथाणि ०७ मई को जमथानी के 
संघीय आर्रक सहयोग और ववकास मंरिालय (बीएमजडे) के तहत धार्मक 
और आस्ा की स्वतंरिता के ललए संघीय सरकार के आयकु की इकाई के 
वनिेशक एने् ओपरमैन के सार उनकी बठैक री।
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आयोग में एक घंटे की बठैक के िौरान ओपरमैन ने थसकोगं को धमथा और 
आस्ा की स्वतंरिता की वैजश्वक स्स्वत पर जमथानी की संघीय सरकार की 
तीसरी ररपोटथा और धार्मक स्वतंरिता को बढ़ावा िेने के उदे्श्य से आयोग 
विारा की जाने वाली आगामी पहलो ंके बारे में जानकारी िी।

बिले में, थसकोगं ने ११वें पंचेन लामा को जबरन अपहरणि कर ललए 
जाने के खखलार बयान िेने के ललए आयोग, ववशेष रूप से आयकु फैं क 
श्वाब े को धन्यवाि दिया। थसकोगं ने श्वाब े से इस मुदे् पर वनरंतर 
अतंरराष्टट्ीय समुिाय का ध्ान आकर्षत करत ेरहने का आग्ह दकया और 
बीएमजडे से आह्ान दकया दक वह समान ववचारधारा वाले िेशो ंके सार 
त्मलकर परम पावन िलाई लामा के पुनजथान्म को ववशुद्ध रूप से धार्मक 
मामले के तौर पर स्वीकार करे। सार ही इस मामले को सरकारी हस्तक्पे 
से मुक होना चादहए।

एक अन्य महत्वपूणिथा कायथाक्रम में थसकोगं पेन्ा शेररंग ने जमथान बुं डेटै्ग 
(संसि) के सिस् माननीय रोडेररच कीसेवेटर से मुलाकात की। कीसेवेटर 
सीडीय/ूसीएसय ू कॉकस के ललए वविेशी मामलो ं के प्वतवनथध और 
संसिीय वनरीक्णि पैनल के उपाध्क् भी हैं। थसकोगं ने चीन के 
अथधनायकवािी शासन का सामना करने में वतब्बवतयो ंसे सीखे जा सकने 
वाले व्यावहाररक सबको ंपर चचाथा की। िोनो ंने मानवाथधकारो ंको बनाए 
रखने के ललए अपनी साझा प्वतबद्धता िोहराई। माननीय सासंि ने परम 
पावन िलाई लामा के शावंत और अदहसंा के संिेश की स्ायी प्ासंत्गकता 
के सार-सार वतब्बती लोगो ंके रणिनीवतक अदहसंक संघषथा की सराहना 
की।

०५, ०६ और ०८ मई को थसकोगं ने उचस्तरीय सरकारी अथधकाररयो ं
और अपने मामलो ंसे संबद्ध हस्स्तयो ंके सार बंि कमरे में बातचीत और 
गोलमेज बठैकें  की।ं इसके अवतररक, उन्ोनंे टेबल मीदडया, आरबीबी 
रेदडयो, डाइज़िट और फैं करटथार अल्गमेइने ज़ितुंग सदहत प्मुख जमथान 
मीदडया आउटलेटस् से बातचीत की और चीन को लेकर एक मजबतू 
यरूोपीय नीवत की वकालत की।

०६ और ०८ मई को थसकोगं ने क्रमशः बर्लन में प्मुख वतब्बत समरथाक 
संगठनो ंअराथात ्वतब्बत इवनभशएदटव ड्शूलैंड और आईसीटी जमथानी के 
प्वतवनथधयो ं के सार मुलाकात की और वतब्बत में वबगड़ती स्स्वत को 
लेकर अभभयान चलाने लायक आगामी पररयोजनाओ ंपर रणिनीवत बनाने 
पर ववचार- ववमशथा दकया।

जमथानी में थसकोगं पेन्ा शेररंग का संिेश व्यापक तौर पर यरूोप और 
ववशेष रूप से जमथानी के ललए रा दक वह चीन से वनपटने में अपनी ताकत 
का भरपूर उपयोग करें और अथधनायकवािी शासन का मुकाबला करने 
में वतब्बवतयो ंसे प्रेणिा लें। उन्ोनंे जमथानी से एक अग्णिी राष्टट् के रूप में 
जमथानी में पोवषत मूल्यो ंऔर स्वतंरिता को बढ़ावा िेने का आह्ान दकया।

 ¡ 6.भारत-वतब्बत सियोि मंि के रजत 
जयंती समारोि में शागमल हुईं कालोन ग्ारी 
डोल्ा
tibet.net, ०७ मई, २०२४

 नई ददल्ी। कें दीय वतब्बती प्शासन (सीटीए) के सुरक्ा 
ववभाग की कालोन (मंरिी) डोल्ा ग्ारी ने ०६ मई २०२४ को नई दिल्ी 
स्स्त कॉन्स्टिट्शून क्लब में भारत-वतब्बत सहयोग मंच (बीटीएसएम) 
के रजत जयंती समारोह के समापन समारोह में भाग ललया। इस कायथाक्रम 
में वतब्बती और भारतीय समुिायो ं की महत्वपूणिथा उपस्स्वत रही और 
लगभग २०० सिस् वतब्बती मुदे् का समरथान करने के ललए एकरि हुए।

उपस्स्त लोगो ंमें बीटीएसएम के संरक्क श्री डॉ. इंदेश कुमार, कालोन 
डोल्ा ग्ारी, कोर ग्ुप रॉर वतब्बतन कॉज-इंदडया के राष्टट्ीय संयोजक श्री 
ररनचेन खाडूं खखरमे, बीटीएसएम के राष्टट्ीय महासचचव श्री पंकज गोयल, 
सीआरपीएर के एडीजी श्री सरिार एस.एस. संध ूशात्मल रहे। वनवाथाथसत 
वतब्बती संसि के पूवथा उपाध्क् और भारत-वतब्बत सहयोग मंच के वररष् 
सलाहकार आचायथा येशी रंुटसोक और दिल्ी ववश्वववद्ालय की प्ोरेसर 
डॉ. गीता थसहं ने अवतथर वका के रूप में कायथाक्रम की शोभा बढ़ाई।
कलोन ग्ारी डोल्ा ने अपने भाषणि में उपस्स्त लोगो ं को यारलंुग 
राजवंश के प्रम राजा विारा व्यापक रूप से स्वीकृत प्ाचीन काल से 
भारत-वतब्बत संबंधो ं के थसद्धातं का वणिथान दकया। उन्ोनंे भारत और 
वतब्बत के बीच भाईचारे के अस्स्तत्व को िोहरात ेहुए इस तथ्य को उजागर 
दकया दक वतब्बत में ९९% वतब्बती लोग बौद्ध धमथा का पालन करत ेहैं। 
उन्ोने यह भी कहा दक वतब्बती भाषा का मूल संसृ्त भाषा में गहराई से 
वनदहत है।

सीटीए कालोन ने उपस्स्त लोगो ंको संबोथधत करत ेहुए कहा दक भारत 
ने चीनी कम्यवुनट् पाटशी विारा वतब्बत पर जबरिस्ती कब्े से पहले अपने 
पूरे इवतहास में कभी भी चीन के सार एक इंच भी सीमा साझा नही ं
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दकया। उन्ोनंे यहा ं आए लोगो ं से यह भी 
अपील की दक वे यहा ंसे जाकर आम लोगो ं
को भी इस तथ्य से अवगत कराएं। चीन विारा 
हाल में अरुणिाचल प्िेश के ३० और स्ानो ं
का नाम बिलने के कृत्य के बारे में पूछे जाने 
पर सीटीए कालोन ने कहा, ‘अरुणिाचल 
प्िेश भारत का अभभन्न अगं ह।ै’ उन्ोनंे 
वतब्बती लोगो ंको शरणि िेने और समुिाय को 
अपना प्शासन स्ावपत करने िेने के ललए 
भारत के प्वत आभार प्कट दकया। सीटीए 
कालोन ने भारत सरकार से वतब्बत-चीन 
संघषथा को लेकर अपनी पहले की अस्पष्ट 
नीवत में बिलाव करने की भी अपील की।

सीआरपीएर के एडीजी श्री सरिार एस.एस. 
संध ूने कायथाक्रम के िौरान अतीत में जाकर 
उन्नीसवी ंसिी के मध् में डोगरा-वतब्बती यदु्ध 
का जजक्र दकया और कहा दक वतब्बत पर 
अवैध कब्े से पहले भारत ने कभी चीन के 
सार सीमा साझा नही ंकी री।

बीटीएसएम के संरक्क श्री डॉ. इंदेश कुमार 
ने भारत और वतब्बत के बीच एक िशक 
पुराने संबंधो ं के बारे में जानकारी िेत े हुए 
ऐवतहाथसक, सासृं्वतक और बौत्द्धक 
पहलुओ ं पर चचाथा की। उन्ोनंे उपस्स्त 
लोगो ंको यह भी आश्वस्त दकया दक वे वतब्बत 
मुदे् को लेकर संयकु राष्टट् में भी अपील 
करेंगे।

कायथाक्रम में वतब्बत समरथाको ं और वतब्बती 
क्रेिीय संगठन के प्वतवनथधयो ं को वतब्बती 
मुदे् के प्वत उनके अटूट समरथान के ललए 
सम्मावनत दकया गया।

भारत-वतब्बत समन्वय कायाथालय ने उपस्स्त 
सभी लोगो ंके बीच वतब्बत से संबंथधत पुस्तकें  
और पत्रिकाएं ववतररत की।ं कायथाक्रम में 
यवुाओ ं की बड़ी भागीिारी रही। ववविान 
वकाओ ं और साहसी उपस्स्त लोगो ं के 
माध्म से यह कायथाक्रम वतब्बत मुदे् के ललए 
प्रेणिा और सहयोग का एक उले्खनीय 
संगम सावबत हुआ।

 ¡ 7.सीटीए ने अमेररकी सीनेट द्ारा वतब्बत समाधान ववधेयक 
को सव्मसम्वत से पाररत ककए जाने की सरािना की
tibet.net, २४ मई, २०२४

 धमथाशाला। कें दीय वतब्बती प्शासन (सीटीए) ने अमेररकी सीनेट विारा ववधयेक-१३८ को 
‘वतब्बत-चीन वववाि समाधान अथधवनयम’ शीषथाक से सवथासम्मवत से पाररत दकए जाने की सराहना की 
ह।ै अमेररकी सीनेट ने २३ मई २०२४ को िोनो ंसिनो ंऔर िोनो ंिलो ंके समथारन वाले ववधयेक को 
पाररत कर दिया। इस ववधयेक को इंदडयाना से ररपब्लिकन सीनेटर टॉड यंग के सार कागं्ेस-
कायथाकारी आयोग के सह-अध्क् ओरेगन से डेमोके्रट सीनेटर जरे मकथा ले ने संयकु रूप से प्ायोजजत 
दकया रा।

वतब्बत समाधान ववधयेक (ररजॉल्व वतब्बत वबल) के नाम से जाना जाने वाला यह अथधवनयम 
वतब्बत-चीन संघषथा का समाधान करने के ललए पीपुल्स ररपब्लिक ऑर चाइना और परम पावन 
िलाई लामा के प्वतवनथधयो ंया लोकतातं्रिक रूप से वनवाथाचचत वतब्बती नेताओ ंके बीच वबना दकसी पूवथा 
शतथा के सीध े संवाि की वकालत करने की अमेररकी नीवत की पुवष्ट करता ह।ै यह मानता ह ै दक 
वतब्बत-चीन संघषथा अभी भी अनसुलझा है और वतब्बत की कानूनी स्स्वत को अतंरराष्टट्ीय कानून के 
अनुसार िेखा दकया जाना बाकी ह।ै इसके अवतररक, इस कानून का उदे्श्य वतब्बत के बारे में चीनी 
सरकार के िषु्प्रचारो ंका मुकाबला करना ह,ै जजसमें वतब्बत के इवतहास, संसृ्वत, लोगो ंऔर संस्ानो ं
के बारे में मनगढ़ंत करानक शात्मल हैं। इनमें परम पावन िलाई लामा का इवतहास भी शात्मल है।

सीनेटर मकथा ले ने कहा, ‘िवुनया भर में हर व्यक्क को स्वतंरिता और आमिवनणिथाय का प्ाकृवतक 
अथधकार प्ाति ह,ै जजनमें वतब्बवतयो ं के ललए अथधकार भी शात्मल हैं। वतब्बत-चीन वववाि के 
समाधान को बढ़ावा िेने वाला हमारा िोनो ंिलो ंऔर िोनो ंसिनो ंसे पाररत सवथासम्मत अथधवनयम 
पीपुल्स ररपब्लिक ऑर चाइना (पीआरसी) की चालो ंका सीधा जवाब है, जो वतब्बती लोगो ं के 
मौललक अथधकारो ंको रौिं रहा है। यह ववधयेक पीआरसी और वतब्बत के बीच चल रह ेवववाि के 
शावंतपूणिथा समाधान को बढ़ावा िेता ह ै और वतब्बत और उसके इवतहास के बारे में पीआरसी के 
िषु्प्रचारो ंका मुकाबला करता है। अब यह सीनेट से पाररत हो गया है और हम इसे राष्टट्पवत वबडेन की 
टेबल तक पहंुचाने का काम करेंगे, तादक वतब्बत के लोगो ंको भववष्य में अपनी जजम्मिेारी संभालने 
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का रास्ता सार हो सके।’

सीनेटर यंग ने कहा, ‘वतब्बत के प्वत 
चीनी कम्यवुनट् पाटशी की आक्रामकता 
उसके अपने स्वारथा में ह।ै इसमें बातचीत 
और यहा ंतक दक वतब्बत की पररभाषा 
भी सीसीपी की इच्ा पर वनभथार ह।ै हमें 
वतब्बत को लेकर अमेररकी नीवत को 
पुनर्नधाथाररत करना चादहए और संघषथा के 
शावंतपूणिथा समाधान के ललए वतब्बती लोगो ं
की स्वतंरिता को बढ़ावा िेने वाली 
बातचीत और िलाई लामा के सार 
सीसीपी की वाताथा दरर से शुरू कराने पर 
जोर िेना चादहए। सीनेट से इस कानून 
को पाररत होना अमेररका के इस संकल्प 
को िशाथाता ह ै दक वतब्बत और अन्य 
जगहो ं पर सीसीपी की कब्े वाली 
यरास्स्वत स्वीकायथा नही ंह।ै’

थसकोगं पेन्ा शेररंग ने सीनेट विारा वबल 
पाररत दकए जाने पर अपनी प्वतदक्रया में 
कहा, ‘साका िावा के दिन बहुत ही शुभ 
हैं।  अमेररकी सीनेट ने सवथासम्मवत से 
वतब्बत समाधान ववधयेक (ररजॉल्व 
वतब्बत वबल) को पाररत कर दिया। यह 
एक अहम किम ह ैजो हमें इस ववधयेक 
के अथधवनयमन की दिशा में महत्वपूणिथा 
रूप से आगे बढ़ाता है और हमें सही 
दिशा की ओर ले जाता ह।ै ववधयेक को 
लेकर अब तक की प्गवत सामूदहक 
प्यासो ंका पररणिाम ह।ै इसे अकेले एक 
व्यक्क या समूह विारा पूरा नही ंदकया जा 
सकता रा। अपने सीत्मत मानवीय और 
ववत्तीय संसाधनो ं के बावजूि हमने यह 
प्िर्शत दकया ह ै दक एक सार काम 
करके हम अपना लक्ष्य प्ाति कर सकत े
हैं। हम ववशेष रूप से इस ववधयेक के 
प्ायोजको-ं सीनेटर जरे मकथा ले और 
सीनेटर टॉड यंग तरा इस ववधयेक का 
समरथान करने वाले सभी सह-प्ायोजको ं
और ववधयेक को समरथान िेने के ललए 
सीनेट के आभारी हैं।’

 ¡ 8.कें द्ीय वतब्बती प्रशासन ने राष्ट्रपवत पदक से नवाजे जाने 
पर स्ीकर एमेररटस नैन्ी पेलोसी को बधाई दी
tibet.net, ०६ मई, २०२४

 धम्मशाला। लंब ेसमय से वतब्बत की समरथाक रही ंस्पीकर एमेररटस नैन्ी पेलोसी को ०३ मई 
२०२४ को अमेररका के सववोच नागररक पुरस्ार ‘प्थेसडेंभशयल मेडल ऑफ़ फ़ीडम’ से सम्मावनत दकया 
गया। यह प्वतवष्त सम्मान ‘अमेररका की समृत्द्ध, मूल्यो,ं सुरक्ा के सार ववश्व शावंत के ललए महत्वपूणिथा 
सामाजजक, सावथाजवनक तरा वनजी प्यासो ंमें उनके अनुकरणिीय योगिान’ के ललए दिया गया ह।ै
नैन्ी पेलोसी कागं्ेस के वनचले सिन- प्वतवनथध सभा की पूवथा अध्क् के सार-सार इस सिन की 
अध्क् चुनी जाने वाली पहली और एकमारि मदहला हैं। उन्ोनंे सिन में अपने साढ़े तीन िशको ंके 
िौरान कागं्ेस में वतब्बत मुदे् को अरक रूप से आगे बढ़ाया ह।ै उनके अटूट समरथान ने उन्ें वैजश्वक मंच 
पर वतब्बत के सबसे प्भावशाली और प्भावी सहयोत्गयो ंमें से एक बना दिया ह।ै शुक्रवार को १८ लोगो ं
के सार उन्ें भी ‘प्थेसडेंभशयल मेडल ऑर फीडम’ से सम्मावनत दकए जाने के अवसर पर कें दीय 
वतब्बती प्शासन के प्वका, अवतररक सचचव तनेजजन लेक्य ने अपने एक्स प्टेरॉमथा पर पोट् दकया, 
‘कें दीय वतब्बती प्शासन अमेररकी प्वतवनथध सभा की पूवथा स्पीकर नेन्ी पेलोसी को प्वतवष्त 
‘प्थेसडेंभशयल मेडल ऑर फीडम’ जसेै सववोच नागररक सम्मान से सम्मावनत दकए जाने पर हार्िक 
बधाई िेता ह।ै’

 ¡ 9.प्रवतवनधध जेनखािं के नेतृत्व में वतब्बती प्रवतवनधधमंडल ने 
से्वनश संसद में वतब्बत पर ििा्म की
tibet.net, १३ मई, २०२४

 ब्सेुल्स। स्पेन के भूतपूवथा सासंिो ंके संघ के अध्क् और महासचचव के वनमंरिणि पर ब्सेुल्स 
स्स्त वतब्बत कायाथालय के प्वतवनथध ररग्जिन जनेखागं और यरूोप स्स्त वतब्बती सासंि रपु्ने वागंचेन 
ने वतब्बत की गंभीर स्स्वत पर चचाथा करने के ललए शुक्रवार, १० मई २०२४ को स्पेवनश संसि का िौरा 
दकया। उनके सार आईसीटी के कायथाकारी वनिेशक वागंपो टेरोगं भी र।े
इस यारिा ने वतब्बवतयो ंकी ििुथाशा के बारे में जागरुकता बढ़ाने और अतंरराष्टट्ीय मंच पर उनके अथधकारो ं
के पक् में अभभयान चलाने के महत्व को रेखादंकत दकया।
चचाथा के िौरान प्वतवनथध जनेखागं ने मानवाथधकारो ंके सुवनयोजजत उलं्घन और वतब्बती भाषा, धमथा 
और संसृ्वत को चीन के अनुकूल करने के चीनी सरकार के सुवनयोजजत प्यासो ंको रेखादंकत दकया। 
प्वतवनथध ने वतब्बती लोगो ंकी दृढ़ता और प्वतकूल पररस्स्वतयो ंमें भी अदहसंा के प्वत उनकी प्वतबद्धता 
पर भी प्काश डाला। इसके सार ही उन्ोनंे मुद्ो ं के समाधान के ललए अतंरराष्टट्ीय समरथान की 
आवश्यकता पर बल दिया। जबदक सासंि रपु्ने वागंचेन और वागंपो टेरोगं ने वतब्बत में धमथा की 
स्वतंरिता और सामान्य रूप से यरूोप में वतब्बत मुदे् के पक् में अभभयान चलाने पर ध्ान कें ददत दकया।
स्पेवनश संसि के पूवथा सिस्ो ंने वतब्बती मुदे् में गहरी रुचच दिखात ेहुए रचनामिक संवाि में शात्मल 
होकर अपने ववचार रखे तरा वतब्बती लोगो ंके सार उनके स्वतंरिता संघषथा के प्वत अपनी चचतंा और 
एकजटुता व्यक की। उन्ोनंे वतब्बत की स्स्वत के बारे में जागरुकता बढ़ाने के महत्व को स्वीकार 
दकया और इस तरह की दकसी भी पहल का समरथान करने का वचन दिया।
कुल त्मलाकर, प्वतवनथध की स्पेवनश संसि की यारिा भववष्य के सहयोग की नीवं रखने वाली एक 
महत्वपूणिथा मील का पत्थर सावबत हुई है।
यह कायथाक्रम वतब्बत के एक अचे् त्मरि पूवथा सीनेटर रॉबटथा नाहर के प्यासो ंसे संभव हुआ।
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 ¡ 10.११वें पंिेन लामा के जबरन अपिरणि ककए 
जाने की २९वी ंबरसी पर डीआईआईआर का बयान
tibet.net, १७ मई, २०२४

२९ साल बीते : अब तक ‘लापता’

पीपुल्स ररपब्लिक ऑर चाइना (पीआरसी) के अथधकाररयो ंने आज से ठीक २९ 
साल पहले १९९५ में आज ही के दिन ११वें पंचेन लामा गेधनु चोएकी न्न्यमा का 
अपहरणि कर ललया रा। उस समय पंचेन लामा मारि छह साल के बच ेर ेऔर 
वतब्बती बौद्ध धमथा के सववोच धार्मक नेताओ ंमें से एक र।े १४ मई १९९५ को 
परम पावन १४वें िलाई लामा ने सावथाजवनक रूप से इस बच ेको ११वें पंचेन 
लामा के रूप में चचदनित दकया रा और आथधकाररक तौर पर उसे ‘जटेस्न तनेज़िन 
गेधनु येशी त्रिनले रंुटसोक पाल सागंपो’ नाम दिया रा। तीन दिन बाि ही १७ 
मई को यवुा पंचेन लामा अपने माता-वपता और पंचेन लामा की सीट ताशी 
ल्नुपो मठ के मठाधीश चादेल ररनपोछे के सार ‘लापता’ हो गए। पंचेन लामा 
के पुनजथान्म को परम पावन िलाई लामा विारा मान्यता दिए जाने को नकारत ेहुए 
चीनी अथधकाररयो ंने राजनीवतक उदे्श्यो ंके ललए उनके स्ान पर इस पीठ पर 
एक अन्य बच ेको रोप दिया। २९ साल बाि आज भी पंचेन लामा, उनके माता-
वपता और चादेल ररनपोछे ‘लापता’ हैं और उनकी कोई खबर दकसी को नही ंह।ै

इन वषगों में अतंरराष्टट्ीय समुिाय, ववभभन्न सरकारो,ं संगठनो,ं समरथाको ंऔर िवुनया 
भर के वतब्बवतयो ं ने ११वें पंचेन लामा का पता लगाने के ललए कई स्ोतो ं से 
व्यापक प्यास दकए हैं। पंचेन लामा का मूल नाम गेधनु चोएकी न्न्यमा ह।ै कुछ 
लोगो ंने तो कई मौको ंपर संयकु राष्टट् में तरा चीनी प्वतवनथधमंडलो ंके सार सीध े
तौर पर पंचेन लामा के स्वास्थ्य और दठकाने के बारे में चचतंा जताई, लेदकन कोई 
रायिा नही ंहुआ।

कें दीय वतब्बती प्शासन (सीटीए) के प्वका और सूचना एवं अतंरराष्टट्ीय संबंध 
ववभाग के अवतररक सचचव तनेजजन लेक्य कहत ेहैं, ‘हम चीन विारा ११वें पंचेन 
लामा को लंब ेसमय से जबरन गायब दकए जाने की वनिंा करत ेहैं और पीआरसी 
सरकार से २९ वषगों से कैि दकए गए पंचेन लामा को तुरंत ररहा करने की अपनी 
मागं िोहरात े हैं। पीआरसी सरकार के अलावा और कही ं यह संभव नही ं हो 
सकता ह ैदक एक वयस् को िवुनयािारी से पूरी तरह अनजान रखा जाए और उसे 
िवुनया से लछपा कर रखा जाए। अभी तक अपहृत पंचेन लामा के बारे में एक भी 
ववश्वसनीय जानकारी या तस्वीर नही ंह।ै हम पीआरसी सरकार से मागं करत ेहैं 
दक वह पंचेन लामा, उनके माता-वपता और चादेल ररनपोछे की कुशलता और 
उनके वनवास स्ान की ववश्वसनीय जानकारी सावथाजवनक करे। जब तक सत्य 
सामने नही ंआ जाता, हम उनकी आजािी की मागं करत ेरहेंगे।’
वपछले महीने २४ अप्लै को पंचेन लामा ३५ साल के हो गए। सीटीए ने िवुनया 
भर के कई अन्य लोगो ंकी तरह उनकी अनुपस्स्वत में उनका जन्मदिन मनाया। 
जब तक पीआरसी उन्ें ‘लापता’ रखेगा, तब तक पंचेन लामा की ररहाई के ललए 
अभभयान चलाने के सीटीए के प्यास जारी रहेंगे, पंचेन लामा की खोज जारी 
रहगेी।

 ¡ 11.पंिेन लामा को मकु्त कराने के 
चलए वववनयस स्थित िीनी दूतावास के 
समक्ष वतब्बत समथ्मक समिू द्ारा 
शावंतपूणि्म ववरोध-प्रदश्मन
Tibet.net, १९ मई, २०२४

 लंिन। पंचेन लामा के अपहरणि की २९वी ंवषथागाठं पर 
१७ मई को वतब्बत समरथाक समूह के सिस्ो ंने वववनयस स्स्त 
चीनी िूतावास के समक् शावंतपूणिथा ववरोध-प्िशथान दकया। 
प्िशथानकाररयो ं ने मागं की दक ललरआुवनयाई और यरूोपीय 
राजनेता वतब्बत में मानवाथधकार उलं्घन की समस्ाओ ं पर 
ध्ान िें।

इस दिन १९९५ में छह वषशीय गेधनु चोएकी न्न्यमा का चीनी 
सरकार विारा अपहरणि कर ललया गया और जबरन गायब कर 
दिया गया। तीन दिन पहले १४ मई १९९५ को ही उन्ें ११वें 
पंचेन लामा के अवतार के रूप में चचदनित दकया गया रा। इस 
प्िशथान में वतब्बत समरथाक समूह के सिस् रॉबट्थास माजकेा ने 
जोर िेकर कहा दक मान्यता प्ाति पंचेन लामा के दठकाने का 
खुलासा करने के ललए चीन पर िबाव डाला जाना चादहए। उन्ोनंे 
यह भी कहा दक क्रेि में वबगड़ती स्स्वत को उजागर करने के ललए 
ललरआुवनया और अन्य िेशो ं में वतब्बती समुिाय और उनके 
प्वतवनथध यरूोपीय संसि के वतथामान और भावी सिस्ो ं(एमईपी) 
से वतब्बत का समरथान करने की प्वतज्ा पर हस्ताक्र करने का 
आह्ान कर रहे हैं।

वतब्बत हाउस के प्मुख और ववद्नयस ववश्वववद्ालय में 
व्याख्ाता व्यवतस व्यिनुास ने स्वीकार दकया दक िलाई लामा के 
उत्तराथधकारी का प्श्न ललरआुवनयाई जनता को ववचचरि लग 
सकता है, लेदकन यह वैजश्वक महत्व का सासृं्वतक पहलू है। श्री 
व्यिनुास ने कहा, ‘वतब्बती हमारे स्वाभाववक सहयोगी हैं। उग्रू 
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हमारे स्वाभाववक सहयोगी हैं, ठीक उसी तरह जैसे चीनी शासन रूस में 
वतथामान में मौजिू तानाशाह और अमानवीय शासन का सहयोगी ह।ै हमें 
वतब्बती संघषथा का समरथान करना चादहए।’

वतब्बती और ललरआुवनयाई झंडे ललए हुए प्िशथानकारी चीन के खखलार 
कारथावाई की मागंो ंवाली तख्तिया ंललए हुए र।े उन पर ‘पंचेन लामा को 
मुक करो’, ‘वतब्बत में मानवाथधकारो ंका सम्मान करो’, ‘वतब्बवतयो ंका 
सासृं्वतक संहार बंि करो: औपवनवेभशक बोर्डग सू्ल बंि करो!’ जसेै 
बहुत सारे नारे ललखे हुए र।े प्िशथानकाररयो ंने ‘वतब्बत को आ़िाि करो’ 
के नारे भी लगाए।

12.वनवा्मधसत वतब्बती संसद पहंुिे सासंद 
शजश थरूर
tibet.net, ३० मई, २०२४

 धमथाशाला। वतरुवनंतपुरम (केरल) से लोकसभा सासंि पूवथा 
कें दीय वविेश राज्यमंरिी और संयकु राष्टट् के पूवथा अवर महासचचव डॉ. 
शभश ररूर ने ३० मई २०२४ को वनवाथाथसत वतब्बती संसि का िौरा दकया। 
डॉ. ररूर के नेततृ्व में प्वतवनथधमंडल ने संसि भवन के वनयोजजत िौरे के 
बाि दडप्ी स्पीकर डोल्ा शेररंग तखेागं के अलावा स्ायी सत्मवत और 
लोक लेखा सत्मवत के सिस्ो ंके सार बठैक की।

प्वतवनथधमंडल ने ३० मई को सबसे पहले परम पावन िलाई लामा से 
मुलाकात की। वनवाथाथसत वतब्बती संसि के वनमंरिणि को प्ारत्मकता पर 
लेते हुए ररूर विारा दकए गए िौरे में टीपीआईई के सासंि यडून औकात्ागं 
उनके सार र।े

वनवाथाथसत वतब्बती संसि में पहंुचने पर सासंि और उनके सहयोत्गयो ंका 
दडप्ी स्पीकर, स्ायी सत्मवत और लोक लेखा सत्मवत के सिस्ो ं और 
संसिीय सचचवालय के सचचव और वहा ंके कमथाचाररयो ंने स्वागत दकया। 
डॉ. ररूर को संसि भवन का िौरा कराया गया, जजसके बाि स्ायी 
सत्मवत के हॉल में बठैक हुई।

अपने स्वागत भाषणि में दडप्ी स्पीकर ने वतब्बती मुदे् के ललए डॉ. ररूर के 
स्ायी समरथान, ववशेष रूप से दिल्ी में अपने वतब्बती अभभयान के िौरान 
वनवाथाथसत वतब्बती संसि के प्वतवनथधमंडलो ं से त्मलने के ललए ररूर 
प्वतवनथधमंडल का आभार व्यक दकया।

दडप्ी स्पीकर ने २०२२ में वाभशगंटन डीसी में वतब्बत पर ववश्व सासंिो ंके 
आठवें सम्मलेन में ररूर की बहुमूल्य उपस्स्वत का हवाला िेत ेहुए उसी 
जोश के सार डॉ. ररूर से वनरंतर समरथान जारी रखने का आग्ह दकया 
और वतब्बत पर ववश्व सासंिो ं के आगामी नौवें सम्मलेन में भी उन्ें 

उपस्स्त रहने का आग्ह दकया।
भारत के ववभभन्न राज्यो ंमें वतब्बती संसि के पक्धरता अभभयान कायथाक्रम 
के बारे में प्वतवनथधमंडल को जानकारी िेत ेहुए दडप्ी स्पीकर ने पयाथावरणि, 
राष्टट्ीय स्स्रता और जल संसाधनो ं के संिभथा में वतब्बत के महत्व पर 
प्काश डाला।

डॉ. शभश ररूर ने वतब्बत और वहा ंके लोगो ंको भारत सरकार और उसके 
नागररको ं से त्मले स्ायी समरथान पर प्काश डाला, जो राजनीवतक 
संबद्धताओ ंसे परे ह।ै उन्ोनंे परम पावन िलाई लामा के सार अपनी 
मुलाकात को याि दकया। उस िौरान परम पावन ने धार्मक सद्ाव के 
महत्व पर जोर दिया, जबदक सासंि ने अपने प्वतवनथधमंडल के भीतर 
ववववधता को रेखादंकत दकया, जजसमें दहिूं, मुस्लिम और ईसाई शात्मल 
र।े

वतब्बत के पूरे इवतहास का थसहंावलोकन करत ेहुए डॉ. ररूर ने १९५९ में 
परम पावन और वतब्बती शरणिार्रयो ं के प्वत भारत के गमथाजोशी भरे 
स्वागत का उले्ख दकया, इस बात पर जोर िेत ेहुए दक कैसे िलाई लामा 
ने न केवल भारत में बल्कि िवुनया भर में प्मे और करुणिा के संिेशो ंका 
प्सार दकया ह।ै

डॉ. शभश ररूर वतब्बत के समरथाक हैं और वतब्बत पर सासंिो ंके अतंरराष्टट्ीय 
नेटवकथा  (आईएनपीएटी) के सिस् भी हैं।

 ¡ 13.जीकग्ाब ररनपोछे ने जापानी सासंदो ं
से अपील की
tibet.net, ०८ मई, २०२४

टोको। परम पावन िलाई लामा के जापान और पूवशी एभशया स्स्त संपकथा  
कायाथालय ने ०७ मई २०२४ को टोको में जापानी संसि के वनचले सिन 
के इंटरनेशनल कॉन्फें स हॉल में जापानी सासंिो ंके ललए वतब्बत कायथाशाला 
का आयोजन दकया। कायथाशाला में वतब्बत समरथाको ंऔर मीदडया के लोगो ं
ने भी भाग ललया। कायथाशाला का ववषय रा ‘वतब्बत में मानवाथधकारो ंका 
उलं्घन और धार्मक अत्याचार’।

ललबरल डेमोके्रदटक पाटशी के सिस् इभशबाशी ररंटारो ने कायथाक्रम का 
संचालन दकया। अपने उद्ाटन भाषणि में उन्ोनंे सासंिो ंको पंचेन लामा 
मुदे् पर जानकारी िी और बताया दक कैसे लगभग तीन िशक बाि भी 
उनका कोई अता-पता नही ंह।ै

परम पावन िलाई लामा के जापान और पूवशी एभशया स्स्त संपकथा  
कायाथालय के प्वतवनथध डॉ. शावागं ग्ाल्पो आयथा ने कायथाशाला में भाग लेने 
के ललए सासंिो,ं वतब्बत समरथाको ंऔर मीदडया के सिस्ो ंको धन्यवाि 
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दिया। उन्ोनंे ़िीकग्ाब ररनपोछे का पररचय दिया और बताया दक कैसे 
वतब्बत में स्स्वत खराब हो गई है और कैसे सीसीपी औपवनवेभशक प्णिाली 
के बोर्डग सू्लो ंके माध्म से वतब्बती पहचान और धार्मक संसृ्वत को 
नष्ट करने की कोभशश कर रही ह।ै वतब्बत में पुनजथान्म लेने वाले सववोच 
लामाओ ंके चयन सदहत अन्य धार्मक मामलो ंमें चीनी हस्तक्पे जारी ह।ै

िभक्णि भारत में ताशी ल्नुपो मठ के मुख् महंत ़िीकग्ाब ररनपोछे ने 
असली पंचेन लामा के गायब होने और वतब्बती धार्मक मामलो ंमें जारी 
चीनी हस्तक्पे को लेकर अपने ववचार रखे।

उन्ोनंे कहा, ‘मैं वतब्बत की भयावह स्स्वत के संिभथा में यह हार्िक 
अपील करता हं। वतब्बती लोगो,ं उनके आिंोलन और उनकी स्वतंरिता 
पर गंभीर उत्ीड़न और अमानवीय प्वतबंध लगातार बितर होत ेजा रह े
हैं। वतब्बत के लोग चुपचाप पीड़ा को सह रह ेहैं। आज मैं ११वें पंचेन 
लामा की तत्ाल ररहाई और वतब्बती लोगो ंकी मातभूृत्म वतब्बत में लंब े
समय से हो रही ििुथाशा को िूर करने में आपकी मिि के ललए ह ैआपसे 
सबथाप्रम अपील करता हं।’

वतब्बत के प्रवत सीसीपी की दमनकारी और औपवनवेजशक नीवत पर 
बोलते हुए उनोनें सासंदो ंऔर समथ्मको ंसे तीन वबदंओु ंपर अपील की-

 १. जापानी संसि के सिस् चीनी सरकार पर ११वें पंचेन लामा को तरंुत 
ररहा करने और उनके दठकाने की घोषणिा करने के ललए हरसंभव प्यास 
करें और िबाव डालें।

२. वतब्बती धार्मक मामलो ंमें चीन के मानवाथधकारो ंके उलं्घन और 
हस्तक्पे की वनिंा करने वाला प्स्ताव पाररत करें, जजसमें परम पावन 
िलाई लामा के पुनजथान्म के चयन के मामले में चीनी हस्तक्पे भी शात्मल 
हो।

३. वतब्बत को शावंत का क्रेि बनाने और बातचीत में मध्म मागथा दृवष्टकोणि 
के माध्म से वतब्बत मुदे् के समाधान में परम पावन िलाई लामा के 
दृवष्टकोणि का समरथान करें। लेखक ववविान त्मउरा जनु्ो ने ररनपोछे के 
भाषणि का अनुवाि दकया।

चीन के मानवाथधकार उलं्घन पर नजर रखने वाले जापानी सासंिो ंके 
समूह के अध्क् कानूनववि रुरुया केइजी ने ररनपोछे को उनके बयान के 
ललए धन्यवाि दिया और वतब्बत में धार्मक स्वतंरिता बहाली के अभभयानो ं
को पूणिथा समरथान िेने का वािा दकया। उन्ोनंे कानूनवविो ंसे तीन वबिंओु ं
का अध्यन करने और एक बयान जारी करने का आह्ान दकया, जजसमें 
चीन से परम पावन िलाई लामा के पुनजथान्म के चयन में हस्तक्पे न करने 
का आग्ह दकया गया हो।

जापान पार्लयामेंटरी सपोटथा ग्ुप रॉर वतब्बत के अध्क् भशमोमुरा हकुबनु 

ने सामाजजक और राष्टट्ीय स्तर पर शावंत और सद्ाव लाने में बौद्ध धमथा के 
योगिान पर प्काश डाला। उन्ोनंे जापानी संसि विारा वतब्बत और अन्य 
कब्े वाले क्रेिो ंमें मानवाथधकारो ं के उलं्घन के ललए चीन की वनिंा 
करत ेहुए २०२२ में पाररत प्स्ताव की चचाथा की। उन्ोनंे कें दीय वतब्बती 
प्शासन के िो थसकोगं की जापान यारिा और सासंिो ं के सार उनकी 
बातचीत को याि दकया।

श्रोताओ ं में मौजिू कानूनवविो ं ने वतब्बत की वतथामान स्स्वत, वहा ं की 
सूचनाओ ंऔर वहा ंके समाचारो ंको तोड़-मरोड़ कर पेश दकए जाने को 
लेकर अनेक सवाल पूछे। ़िीकग्ाब ररनपोछे और डॉ. आयथा ने सासंि के 
सवाल का जवाब दिया और श्रोताओ ंको औपवनवेभशक बोर्डग सू्लो,ं 
लारंुग गार और याचेन गार जसेै ववश्व ववख्ात बौद्ध मठो ंकी स्स्वत, डट्ैगो 
में बदु्ध की मूर्त और प्ारथाना चक्रो ंके ववनाश, १५८ वतब्बवतयो ंके आमििाह 
और हाल में बाधं वनमाथाणि के ललए वतब्बवतयो ंके जबरन ववस्ापन के बारे 
में जानकारी िी।

कैवबनेट मामलो ं और दडजजटल मंरिालय के उप मंरिी और ‘जापान 
पार्लयामेंटरी सपोटथा ग्ुप रॉर वतब्बत’ के महासचचव सासंि इभशकावा 
अदकमासा ने ताशी ल्नुपो मठ को लेकर चचाथा की। इस मठ के बारे में 
उन्ोनंे जापानी स्ोतो ंसे पढ़ा दक कैसे मठ और पंचेन लामाओ ंने वतब्बती 
धार्मक संसृ्वत की समृत्द्ध में महत्वपूणिथा भूत्मका वनभाई ह।ै

 ¡ 14.िीन समथ्मक काय्मकता्मओ ं ने शी 
जजनवपिं की िंिरी यात्रा के दौरान वतब्बती 
प्रदश्मनकाररयो ंको परेशान ककया
rfa.org, ०९. ०५. २०२४

चीन समरथाक कायथाकताथाओ ंने गुरुवार को चीनी राष्टट्पवत शी जजनवपगं की 
यारिा के िौरान हंगरी के बडुापेट् में वतब्बती प्िशथानकाररयो ंको परेशान 
दकया। वतब्बती प्िशथानकाररयो ंने कहा दक उन्ोनंे एक बड़ा ‘फी वतब्बत’ 
बनैर को राड़ दिया।
चीन समरथाक कायथाकताथाओ ंने प्िशथानकाररयो ंविारा लहराए गए वतब्बती 
झंडो ंको ओझल करने के ललए कम से कम १६ चीनी झंडे लहरा रखे रे 
और एक पुल पर लटके वतब्बती झंडे को रोक दिया, जजसके नीचे से शी 
के कादरले को स्वागत समारोह में जाना रा।
वतब्बती समरथाको ंने कहा दक पास में खड़ी हंगरी की पुललस ने भी इसमें 
कोई हस्तक्पे नही ंदकया।
‘टू्डेंटस् रॉर फी वतब्बत’ के अभभयान वनिेशक चचमे ल्ामो ने सड़क पर 
परिकारो ंसे कहा, ‘ये लोग आए और हमारे बनैर राड़ दिए और हंगरी 
पुललस उन्ें अभी भी यहा ंरहने की अनुमवत िे रही ह,ै जजससे हमें और 
िूर धकेला जा रहा है। का यह एक स्वतंरि िेश है?’
एक कायथाकताथा ने कहा दक सड़क पर संघषथा के बाि प्िशथानकाररयो ंका 
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पीछा बडुापेट् हवाई अड्े की ओर जा रह ेलगभग आठ अडंर कवर 
पुललस अथधकाररयो ंने दकया।
‘इंटरनेशनल वतब्बत नेटवकथा ’ की तनेज़िन यागं़िोम ने रेदडयो फ़ी एभशया 
को बताया, ‘वपछले कुछ दिनो ंमें हंगरी की अडंरकवर पुललस और चीनी 
लोगो ंऔर शहर में हर जगह की पुललस ने हमारा पीछा दकया, हमें परेशान 
दकया और धमकाया। शहर में हर जगह वे लोग हैं।’
उन्ोनंे कहा, ‘हम वतब्बत, पूवशी तरु्कस्तान, हागंकागं और उसके बाहर शी 
जजनवपगं की नरसंहार नीवतयो ंऔर वतब्बवतयो,ं हागंकागं वाथसयो,ं उइगरो ं
और चीनी लोगो ं के सार दकए जा रह ेव्यवहार का शावंतपूवथाक ववरोध 
करने के ललए यहा ँआई हैं।’

 ¡ 15.एक्सक्धूसव: मठ छोड़ने के चलए 
मजबूर ककए जाने के बाद ककशोर वतब्बती 
जभक्ष ुने आत्मित्ा कर ली
rfa.org, २८. ०५. २०२४

सरकारी सू्ल में भेजे जाने के बाद १७ वषषीय ककशोर सदमे में आ िया 
था। २८. ०५. २०२४

वतब्बत के अिंर की आखंो िेखी जानकारी रखने वाले तीन सूरिो ंने रेदडयो 
फी एभशया को बताया दक १७ वषशीय वतब्बती बौद्ध भभक् ुको मठ छोड़ने 
और सरकारी सू्ल में नामाकंन कराने के ललए मजबरू दकए जाने के बाि 
उसने आमिहत्या कर ली। अथधकाररयो ंने सू्ल भेजकर उससे कहा रा 
दक वह अब भभक्वुाला कषाय चीवर धारणि नही ंकर सकता है।

सुरक्ा कारणिो ंसे नाम उजागर न करने की शतथा पर सूरिो ंने बताया दक 
अप्लै के मध् में दकंघई प्ातं के दक्र काउंटी में कंुजागं लोगंयागं नामक 
भभक् ुकी मौत हो गई।
भभक् ुकी मौत ऐसे समय में हुई ह ैजब यवुा वतब्बती भभक्गुणि बौद्ध धार्मक 
और सासृं्वतक परंपराओ ं का पालन करने पर लगाए जा रह े कठोर 
प्वतबंधो ंके कारणि भारी िबाव का सामना कर रह ेहैं।

इन प्वतबंधो ंमें २०१८ का एक आिेश भी शात्मल ह,ै जजसके अनुसार 
वतब्बती क्रेि के मठो ंसे १८ वषथा से कम उम्र के भभक्ओु ंको बाहर कर दिया 
जाना ह।ै चीनी अथधकाररयो ंने कहा ह ै दक दकशोर भभक् ुअपने बारे में 
सोचने और वनणिथाय करने के मामले में बहुत अपररपक्व हैं इसललए उन्ें 
समाज की सेवा करनी चादहए।

चीनी अथधकारी लंब ेसमय से वतब्बती सासृं्वतक और राष्टट्ीय पहचान का 
पारंपररक रूप से कें द रह ेवतब्बती बौद्ध मठो ंके आकार और प्भाव को 
सीत्मत करने की कोभशश कर रहे हैं।

सूरिो ंमें से एक ने आरएरए को बताया, ‘यहा ंतक दक सर्ियो ंऔर गर्मयो ं
की छुट्टियो ं के िौरान भी दकशोर भभक्ओु ं को सू्ल से अपने मठो ं में 
लौटने या यारिाओ ंपर जाने की अनुमवत नही ंह।ै’

सूरि ने कहा, ‘सरकारी अथधकारी अपने खुदरया तंरि के एजेंटो ंको यह 
वनगरानी करने के ललए मठो ंमें भेजत ेहैं दक का ये वतब्बती मठ दकशोर 
आय ुके भभक्ओु ंको वापस बलुा रह ेहैं? वतब्बती मठो ंको यह धमकी भी 
िी जाती ह ैदक अगर वे बचो ंको वापस बलुात ेहैं तो उन्ें गंभीर पररणिाम 
भुगतने होगंे।’

सू्ल में अवसादग्स्त
तीनो ंसूरिो ंने आरएरए को बताया दक चीनी सरकार के अथधकाररयो ंविारा 
तीन साल पहले १८ वषथा से कम आय ुके दकशोरो ंको मठो ंसे हटाने का 
वनयम लागू करने के बाि लोगंयागं को डट्ाकर काउंटी के यलंुुग मठ से 
वनष्ाथसत कर दिया गया रा।
इसके बाि, लोगंयागं को एक स्ानीय सू्ल में भतशी कराया गया, जहा ं
उन्ें बताया गया दक वह भभक् ुकी पोशाक यावन कषाय चीवर नही ंपहन 
सकत ेहैं। उन्ें कक्ा में उपस्स्त रहने के िौरान सामान्य कपड़े पहनने 
होगंे।
स्ोत ने बताया दक सू्ल में वह गंभीर रूप से अवसािग्स्त हो गए। उन्ोनंे 
खाना-पीना बंि कर दिया और कई दिनो ंतक बीमार पड़े रह।े

स्ोत ने बताया दक ‘ऐसा कई बार हुआ और हर बार सू्ल के अथधकाररयो ं
ने उनके पररवार को उन्ें घर ले जाने के ललए बलुाया।’

शुरू में, सू्ल प्शासको ंने कुछ सहललयतें िी और उनके ललए वनयमो ंमें 
कुछ अपवाि रखे। तीनो ंसूरिो ंने बताया दक लोगंयागं को पूरे वषथा सू्ल में 
उपस्स्त रहने की आवश्यकता नही ंरी। उन्ें सरकारी अथधकाररयो ंविारा 
संचाललत परीक्ाओ ंऔर वनरीक्णिो ंके ललए सू्ल में रहने के िौरान अपना 
चीवर धारणि करने की अनुमवत िी गई री।

पह ये सारी सहललयतें और वनयमो ंमें छूट कुछ महीने पहले समाति कर 
दिए गए। अब सू्ल के अथधकाररयो ंने दरर से आिेश दिया दक लोगंयागं 
और अन्य दकशोर भभक्ओु ंको चीवर छोड़कर स्ायी रूप से सू्ल में 
रहना होगा। सूरिो ंने बताया दक इससे लोगंयागं को बहुत परेशानी हुई।

अन्य सूरिो ंमें से एक ने कहा, ‘लोगंयागं इस बात पर अड़ गए र ेदक वह 
अपना भभक् ुवेष नही ंछोड़ेंगे। उन्ोनंे कहा रा दक अगर उन्ोनंे हमेशा के 
ललए चीवर धारणि करना छोड़ने के ललए और सामान्य वस् पहनकर सू्ल 
जाने को मजबरू दकया गया तो वह आमिहत्या कर लेंगे।’ उनके विारा यह 
घोषणिा दकए जाने के कुछ ही दिन बाि वह दरर अवसाि में आ गए और 
इसके तुरंत बाि अप्लै में लोगंयागं को दरर से सू्ल से घर भेज दिया 
गया रा। सूरिो ंने कहा दक उसी समय उन्ोनंे आमिहत्या कर ली।
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 ¡ 16.फासंीसी राष्ट्रपवत मैको ं से िीनी 
राष्ट्रपवत शी के साथ बातिीत में वतब्बत का 
मदु्ा फासंीसी रणिनीवत के कें द् में रखने का 
आग्ि
tibet.net, ०६ मई, २०२४

 ब्सेुल्स। चीनी राष्टट्पवत शी जजनवपन की पेररस यारिा से पहले 
‘फें च पार्लयामेंटरी गुप रॉर वतब्बत’  की अध्क् फासंीसी सीनेटर 
जकैलीन यटेू्च-यब्वनयो ने फासंीसी राष्टट्पवत मैक्रो ं को एक खुला परि 
ललखकर उनसे चीनी राष्टट्पवत के सार बातचीत के िौरान वतब्बत का मुद्ा 
उठाने का आग्ह दकया।

१३ अन्य सीनेटरो ं के हस्ताक्र वाले परि में सीनेटर यटेू्च-यब्वनयो ने 
चीनी राष्टट्पवत शी के शासन के तहत वतब्बत में वबगड़ती मानवाथधकार 
स्स्वत पर प्काश डाला और वतब्बत के भू-राजनीवतक और पाररस्स्वतकीय 
महत्व को रेखादंकत दकया। उन्ोनंे आगे जोर दिया दक क्रेि में चल रहे 
अनेक संघषगों के मदे्नजर वतब्बत मुदे् के समाधान के ललए परम पावन 
िलाई लामा की पाचं सूरिीय शावंत योजना पहले से कही ंअथधक प्ासंत्गक 
हो गई लगती है।

सीनेटरो ंने कहा, ‘इसललए, बातचीत की बहाली और वतब्बती लोगो ंके 
अथधकारो ंके प्वत सम्मान चीन के सार बातचीत में फासं की रणिनीवत के 
कें द में होना चादहए।’

 ¡ 17.िीन पर कागें्स के काय्मकारी आयोि 
की वार्षक ररपोट्म में वतब्बत में मानवाधधकारो ं
के वनरंतर उलं्घन का जजक
tibet.net, १५ मई, २०२४

धमथाशाला। चीन को लेकर अमेररकी कागं्ेस के कायथाकारी आयोग 
(सीईसीसी) की नवीनतम वार्षक ररपोटथा में अतंरराष्टट्ीय मानवाथधकारो ंके 
पैमाने पर वहा ंलगातार गंभीर उलं्घनो ंको रेखादंकत दकया गया ह।ै 
इसके प्माणि के तौर पर वतब्बत की स्स्वत को सामने रखा गया ह,ै जहा ं
वतब्बवतयो ंको अपने मौललक अथधकारो ंका उपयोग करने पर िंदडत दकया 
जाता ह।ै इनमें धार्मक ववश्वासो ंकी अभभव्यक्क, पीआरसी नीवतयो ंकी 
आलोचना और ऑनलाइन सूचनाओ ंका आिान-प्िान करना शात्मल 
ह।ै ०१ जलुाई २०२२ से ३० जनू २०२३ तक की वार्षक ररपोटथा में 
पीपुल्स ररपब्लिक ऑर चाइना (पीआरसी) के शासन में मानवाथधकारो ं
और कानून के शासन की गवतववथधयो ंपर रोकस दकया गया ह।ै इसके 
अवतररक इसमें २०१० से पीआरसी अथधकाररयो ं और परम पावन 

िलाई लामा के प्वतवनथधयो ं के बीच बातचीत बंि होने, पीआरसी के 
हस्तक्पे और परम पावन िलाई लामा सदहत वतब्बती बौद्ध लामाओ ंके 
पुनजथान्म के चयन और मान्यता पर चीनी शासन विारा वनयंरिणि दकए जाने 
के प्यासो ंपर नजर रखी गई ह।ै इसके सार इन नीवतयो ंमें आवासीय 
सू्लो ंका एक नेटवकथा  स्ावपत करना शात्मल ह,ै जजनमें वतब्बती बचो ं
को िाखखला लेने के ललए मजबरू दकया जाता ह।ै

ररपोटथा में पीआरसी विारा वतब्बवतयो ंके सामाजजक वनयंरिणि, वनगरानी और 
िमन के रूप में सुवनयोजजत तरीके से उनके डीएनए, रक के नमूने और 
आईररस सै्न संग्ह कायथाक्रमो ं की रूपरेखा िी गई ह।ै इस ररपोटथा में 
वतब्बती और अन्य क्रेिीय भाषाओ ंके उपयोग को प्वतबंथधत करने वाली 
पीआरसी की नीवतयो ंपर भी प्काश डाला गया ह।ै इन नीवतयो ंमें सू्लो ं
को बंि करना, मानक मंिाररन भाषा के अलावा दकसी भी अन्य भाषा में 
भशक्णि पर प्वतबंध लगाना, परम पावन िलाई लामा के जन्मदिन को 
मनाने पर प्वतबंध, ऐसे अवसरो ं के िौरान वनगरानी बढ़ाना और परम 
पावन की तस्वीरें रखने या लेने-िेने के खखलार शति चेतावनी िेना 
शात्मल हैं। ररपोटथा में यह भी पाया गया ह ैदक पीआरसी अथधकारी धार्मक 
गवतववथधयो ंपर प्वतबंध बढ़ा रह ेहैं, ववशेष रूप से महत्वपूणिथा आयोजनो ं
और संवेिनशील वतथरयो ंके आसपास। उिाहरणिो ंमें परम पावन िलाई 
लामा का जन्मदिन मनाने पर प्वतबंध, ऐसे अवसरो ंपर वनगरानी बढ़ाना 
और परम पावन की तस्वीरें साझा करने के खखलार चेतावनी शात्मल हैं। 
इसके अवतररक, धार्मक हस्स्तयो ं के जन्मदिन मनाने वाले अनथधकृत 
सोशल मीदडया समूहो ं के ललए व्यक्कयो ंको दहरासत में ललया गया ह,ै 
परम पावन िलाई लामा के जन्मदिन को ऑनलाइन मनाने के खखलार 
चेतावनी िी गई ह ैऔर वविेशो ंमें िान भेजने के गंभीर पररणिाम भुगतने 
पड़े हैं, वनवाथाथसत नेताओ ंका समरथान करने के ललए भभक्ओु ंको जले की 
सजा त्मली ह।ै दहरासत में मौत और पुललस यातना के आरोप जसैी िखुि 
घटनाएं वतब्बवतयो ंके सामने िमनकारी माहौल को और उजागर करती 
हैं।

ररपोटथा में वतब्बत में कोववड-१९ के प्कोप के बाि सति ‘जीरो कोववड’ 
मानको ंके प्भाव को भी िशाथाया गया ह,ै जजसके कारणि लॉकडाउन के 
िौरान उचचत सहायता न त्मलने के कारणि आलोचना और ववरोध-प्िशथान 
हुए। अथधकाररयो ंने ववरोध के स्वर को सेंसर दकया, सैकड़ो ंलोगो ंको 
दहरासत में ललया और वतब्बती बंदियो ंके सार भेिभाव दकया। प्वतबंधो ं
में आभंशक छूट के बावजिू, ववरोध-प्िशथान जारी रह।े इन ववरोध- 
प्िशथानो ंमें खासकर हान चीनी प्वाथसयो ंसे वतब्बत छोड़ने को कहा गया, 
जो उनके बीच चल रह ेतनाव को उजागर करत ेहैं।
२०२३ की वार्षक ररपोटथा में ‘प्ौद्ोत्गकी-संवर्धत अथधनायकवाि’ 
शीषथाक से एक नया अध्ाय शात्मल दकया गया ह।ै इसमें स्वीकार दकया 
गया ह ैदक कैसे उभरती हुई तकनीक चीन को और पूरी िवुनया को कही ं
भी दकसी की भी वनगरानी, सेंसरभशप और स्वतंरिता के िमन की सुववधा 
प्िान करती है।
अमेररकी कागं्ेस के सिस्ो ं और प्शासवनक अथधकाररयो ं के ललए 
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सी.ई.सी.सी. की थसराररशें:
अमेररकी कागं्ेस के सिस्ो ंऔर प्शासवनक अथधकाररयो ंको वनम्नललखखत 
कायथावादहया ंकरने के ललए प्ोत्ादहत दकया जाता ह:ै
- संयकु राष्टट् के सार त्मलकर काम करें तादक संयकु राष्टट् मानवाथधकार 
अथधकाररयो ंको चीन अथधकृत वतब्बती क्रेिो ंमें यारिा करने की व्यवस्ा 
करने में मिि त्मल सके। वबना बाधा की वतब्बत यारिा में ये अथधकारी 
स्वतंरि रूप से वहा ँमानवाथधकारो ंकी स्स्वत का आकलन कर सकें गे। इस 
िौरे में चीनी कम्यवुनट् पाटशी या सरकारी अथधकाररयो ंविारा कोई प्वतबंध 
या बाधा नही ंहोगा। इस आकलन के बाि उनके वनष्षगों पर संयकु राष्टट् 
को एक पूरी ररपोटथा िी जा सकेगी। चीन अथधकृत वतब्बती क्रेिो ंमें यारिा 
करने को उत्कु संयकु राष्टट् के अथधकाररयो ंमें मानवाथधकारो ंके ललए 
संयकु राष्टट् उचायकु, अल्पसंख्क मुद्ो ं पर ववशेष प्वतवेिक और 
भशक्ा के अथधकार पर ववशेष प्वतवेिक शात्मल हैं।
- वतब्बत में बड़े पैमाने पर जबरिस्ती बायोमेदटट्क डेटा-एकरिीकरणि और 
वनगरानी कायथाक्रमो ं सदहत घोर मानवाथधकार उलं्घनो ं में ललति चीनी 
पुललस और अन्य कानून प्वतथान एजेंथसयो ं को इन अनैवतक कायगों में 
प्यकु होनेवाले उपकरणिो ं की वबक्री या अनुिान िेने वाली अमेररकी 
कंपवनयो ंको ऐसा करने से रोकने के ललए उचचत कानून पाररत करें और 
लागू करें। चीनी पुललस और कानून पवथातन एजेंथसयो ंके संपकथा  में रहने 
वाली अमेररकी कंपवनया ंचीनी बलो ंको ऐसे उपकरणि धड़्ले् से बचे रही 
हैं।
- समान ववचारधारा वाले िेशो ंमें सरकारी अथधकाररयो,ं सासंिो ंऔर 
गैर-सरकारी संगठनो ं के सार त्मलकर इस बात के ललए काम करें दक 
चीनी सरकार और चीनी कम्यवुनट् पाटशी पर वतब्बवतयो ं के धार्मक 
स्वतंरिता के अथधकार का सम्मान करने के ललए िबाव बनाया जा सके। 
चीनी सरकार को यह मानने के ललए मजबरू दकया जा सके दक चीन के 
संववधान और अतंरराष्टट्ीय कानूनो ंके तहत वतब्बवतयो ंको अपनी धार्मक 
मान्यताओ ं और रीवत-ररवाजो ं का पालन करने का अथधकार ह।ै इन 
कानूनो ंके तहत भी वतब्बती बौद्धो ंको यह अथधकार त्मला हुआ ह ैदक वे 
िलाई लामा सदहत सभी लामाओ ंके पुनजथान्म की पहचान करें और उन्ें 
वतब्बती बौद्ध रीवत-ररवाजो ंऔर परंपराओ ंके अनुरूप तरीके से भशभक्त- 
प्भशभक्त करें।
- चीनी सरकार से आगह करें दक वह िलाई लामा को चीन की सुरक्ा के 
ललए खतरा मानना बंि करे और िलाई लामा या उनके प्वतवनथधयो ंके 
सार वबना दकसी पूवथा शतथा के वास्तववक बातचीत को दरर से शुरू करे।
- अपने मानवाथधकारो ंका शावंतपूणिथा उपयोग करने के कारणि वतथामान में 
दहरासत में ललए गए या कैि दकए गए वतब्बती राजनीवतक कैदियो ंको 
ररहा करने का आह्ान चीनी अथधकाररयो ं के सार बातचीत में करें। 
आयोग के राजनीवतक कैिी डेटाबसे में दहरासत में ललए गए वतब्बवतयो ंके 
आकंड़े इस तरह की वकालत के ललए उपयोगी संसाधन हो सकत ेहैं। 
चीनी सरकार और उसकी कानून प्वतथान एजेंथसयो ंतरा चीनी सुरक्ा बलो ं
से आग्ह करें दक वे वतब्बवतयो ंको अपने मानवाथधकारो ं के शावंतपूणिथा 
उपयोग करने िें। उन्ें इन अथधकारो ंके उपयोग से रोकने के ललए िबाने, 
िंदडत करने,  मनमाने ढंग से दहरासत में लेने, गायब करने, उनके सार 

मारपीट करने, उन्ें यातना िेने और उन्ें डराने-धमकाने से बाज आएं।
- चीनी सरकार से आग्ह करें दक वह िवुनया भर की सरकारो ं और 
अतंरराष्टट्ीय संगठनो ंके प्वतवनथधयो ंको ११वें पंचेन लामा गेधनु चोएकी 
न्न्यमा से त्मलने के ललए आमंत्रित करें। गेधनु चोएकी न्न्यमा को िलाई 
लामा ने ११वें पंचेन लामा के रूप में मान्यता िी री। लेदकन मान्यता के 
तरंुत बाि ११वें पंचेन लामा और उनके माता-वपता को १९९५ में अपहरणि 
कर ललया गया रा।

18.वतब्बत के १४वें दलाई लामा िोने के मायने
tibet.net, २० मई, २०२४
मोिन िुरुस्वामी, डेक्कन करॉवनकल

 १४वें िलाई लामा (आध्ात्मिक नाम: जटेस्न जमे्ल न्गवागं 
लोबसंग येशे तनेजजन ग्ात्ो) का जन्म ०६ जलुाई, १९३५ को हुआ रा। 
परम पावन १९५९ से भारत में रह रह ेहैं और वे वतब्बती बौद्ध धमथा के 
सववोच आध्ात्मिक नेता और सबसे सम्मावनत प्मुख हैं। जब मैं वतब्बत 
गया रा तो आम वतब्बवतयो ं को उनके विारा धारणि दकया जानेवाले 
परंपरागत पिक को बड़े ही आिर-भाव से पहने हुए िेखना आम बात 
री। वतब्बत, यनु्नान और दकंघई प्ातंो ंमें ज़ािातर वतब्बवतयो ंकी िकुानो ं
में उनकी तस्वीरें िेखना भी बहुत आम बात री। िलाई लामा का धार्मक 
प्भाव भारत के अरुणिाचल प्िेश, थसवक्म जसेै सीमावतशी प्िेशो ंऔर 
और लद्ाख जसेै कें दशाथसत प्िेशो ंके क्रेिो ंतक रैला हुआ है।
चीन के सार ऐवतहाथसक-राजनीवतक पहचान के बावजूि वतब्बत ने 
पारंपररक रूप से नैवतक और आध्ात्मिक पोषणि के ललए भारत का ही 
मुं ह िेखा ह।ै वतब्बत का चीन के सार संघषथा का एक लंबा इवतहास रहा ह।ै 
इसका प्माणि ह ैदक वतथामान १४वें िलाई लामा भारत में शरणि लेने वाले 
पहले व्यक्क नही ंहैं। भारत और चीन के बीच स्वतंरि वतब्बत को बरर 
टे्ट बनाने के ललए अगं्ेजो ंने एक सदक्रय नीवत अपनाई री। ल्ासा में 
चीनी अम्ान (पूणिाथाथधकारी) ने वतब्बत में यंग हसबैंड के अभभयान के 
प्यासो ं को बड़े शातं दिमाग से िेखा और इसका तत्ाललक पररणिाम 
वतब्बत की स्वतंरिता पर चीनी हमले के रूप में वनकला रा। ०१ जनवरी, 
१९१२ को चीनी गणिराज्य की स्ापना और डॉ. शनयात सेन के राष्टट्पवत 
बनने के बाि उस वषथा अप्लै में १३वें िलाई लामा ने चीन के सार वतब्बत 
के संबंधो ंके अतं की घोषणिा कर िी और अम्ान और सभी चीनी सैवनको ं
को वतब्बत से वनष्ाथसत कर दिया। १९४९ में गृहयदु्ध में जीत के लगभग 
तरंुत बाि चीनी कम्यवुनट्ो ंने वतब्बत पर दरर से वनयंरिणि स्ावपत कर 
ललया। इस बीच के िौर के लगभग चार िशको ं से अथधक समय तक 
वतब्बत स्वतंरि रहने का स्वाि ले रहा रा।

इसके बाि से भारत ने वतब्बत को पीपुल्स ररपब्लिक ऑर चाइना का 
दहस्ा स्वीकार करके वतब्बत समस्ा से मुं ह मोड़ लेने का प्यास दकया ह।ै 
बाि के वषगों में चीनी कम्यवुनट्ो ंने माओ के नेतृत्व में वतब्बती राष्टट्वाि 
और वहा ंके बौद्ध धमथा का सराया करने का प्यास करके वतब्बत समस्ा 
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को हल करने की कोभशश की। यह प्यास सरल नही ंहुआ। इसके बाि 
चीन ने वतब्बत के धमथा और संसृ्वत का चीनी-हान मूल में धीरे-धीरे 
ववलय कर िेने की नीवत अपनाई और इसके सार ही वतब्बत में बड़े पैमाने 
पर आर्रक ववकास शुरू दकया। यह नीवत भी चीवनयो ंके ललए आभंशक 
रूप से ही कारगर सावबत हो रही हैं। हालादंक ऐसा लगता ह ैदक माओवािी 
लौह भशकंज ेकी तलुना में इस नीवत से वे बहेतर कर पाए हैं।

हालादंक वतब्बत अब अपेक्ाकृत वनप््रिय मुद्ा हो चुका ह,ै लेदकन यह 
अभी भी एक बारूि का ढेर बना हुआ है और चीनी की दकसी भी चचगंारी 
से यहा ंआग भड़कने की आशंका है, जजससे चीन डरता ह।ै भारत के ललए 
भी नीवत आभंशक रूप से ही कारगर रही ह।ै अब १,५०,००० से अथधक 
वतब्बती शरणिारशी भारत में रहत ेहैं और भारत अनजाने में वतब्बवतयो ंविारा 
अपने राष्टट् को पुनः प्ाति करने के ववश्वव्यापी संघषथा का कें द बन चुका ह।ै 
संक्पे में, वतब्बत मुद्ा हालादंक अब वनप््रिय ह,ै लेदकन अभी भी बहुत 
जीवंत ह ैऔर भारत इसे पसंि करे या न करे, वतब्बत का खेल उसके 
आगंन में खेला जा रहा है।
परम पावन िलाई लामा और उनकी अतंरराष्टट्ीय पहचान इस सतत संघषथा 
के कें द में ह।ै परम पावन आज की िवुनया में कई आिशगों और छववयो ं
के प्तीक बन गए हैं। नए यगु के अध्ामिवाि, नैवतकता, पाररस्स्वतकीय 
मूल्यो ंऔर राजनीवत के त्मश्रणि ने िलाई लामा को वतब्बती बौद्ध धमथा का 
प्तीक बना दिया ह।ै इसके सार ही उन्ोनंे पजचिम के कई प्भावशाली 
और धनी हस्स्तयो ंको बौद्ध धमथा का अनुयायी और वतब्बत मुदे् का समरथाक 
बना ललया ह।ै आज दहमाचल प्िेश में धमथाशाला के एक उपनगर 
मैक्लोडगंज का छोटा सा इलाका परम पावन िलाई लामा के आवास के 
कारणि आकषथाक का कें द बन गया ह।ै मैक्लोडगंज आज बड़ी संख्ा में 
पजचिम के उन यवुाओ ंको अपनी ओर आकर्षत करता ह ैजो जीवन का 
नया अरथा और उदे्श्य तलाशने के ललए व्यग् हैं। मैक्लोडगंज अमेररकी 
प्वतवनथध सभा की पूवथा अध्क् नैन्ी पेलोसी जैसी शीषथा राजनीवतक 
हस्स्तयो ं से लेकर ररचडथा गेरे और उमा ररुमन जसेै शीषथा हॉलीवडु 
अभभनेताओ ंतक को आकर्षत करता ह।ै इन पररस्स्वतयो ंमें चीन और 
भारत िोनो ंको िलाई लामा के बाि के हालात के बारे में चचतंा करनी 
चादहए। वतब्बती िलाई लामा को अपना धरती पर का ईश्वर मानत ेहैं। 
लेदकन वह भी इंसान हैं और उन्ें सभी इंसानो ंकी तरह एक दिन िवुनया 
से वविा होना होगा। वह अब ८८ वषथा के हो चुके हैं और समय वनजचित रूप 
से उनके पक् में नही ंह।ै जब तक वे इस िवुनया में हैं, वे वतब्बती राष्टट्वाि 
की चचगंारी को नए यगु के बौद्ध धमथा के उस कंबल को सुलगाने से रोकत े
हैं, जजसे उन्ोनंे खुि बनुा ह।ै जब परम पावन िलाई लामा नही ंरहेंगे तब 
चचगंारी धधक सकती ह।ै वनवाथाथसत वतब्बवतयो ं विारा खोज े गए िलाई 
लामा को चुनौती त्मलना अवशं्यभावी है। चीनी कम्यवुनट् वनजचित तौर 
पर अपने स्वयं का िलाई लामा पेश कर उनको अवतार के तौर पर रोपने 
की कोभशश करेंगे और इसे वैध बनाने की येन-केन-प्कारेणि कोभशश में 
अपने सारे घोड़े एक सार खोल िेंगे। हालादंक इस काम में उनकी सरलता 
असंभव ह,ै लेदकन यह वनजचित रूप से स्स्वत को असमंजस में डाल िेगा 
और भववष्य में वतब्बती बौद्धो ंके आध्ात्मिक नेततृ्व के मुदे् पर दकसी भी 

समझौते को समाति कर िेगा। अगर एक बार आध्ात्मिक नेततृ्व को 
लेकर वववाि खड़ा हो गया तो यह भी ध्वु सत्य ह ैदक वनवाथाथसत वतब्बवतयो ं
की नई पीढ़ी वतब्बती राष्टट्वािी आिंोलन पर उतारू हो जाएगी और अपना 
नया राजनीवतक नेततृ्व खोज लेगी। यदि भारत में खोजे गए िलाई लामा 
के अगले अवतार का आसपास के शासन विारा ववरोध दकया जाता ह,ै तो 
हम लगभग वनजचित रूप से यवुा वतब्बवतयो ं के दिलो ं और दिमागो ं में 
भयंकर उरल-पुरल िेखेंगे। इससे अवनवायथा रूप से वतब्बवतयो ंका अथधक 
मुखर रुख सामने आएगा कोदंक ववभभन्न गुट सत्ता के ललए होड़ में शात्मल 
हो जाएंगे। इस तरह के आतंररक संघषगों के पररणिामस्वरूप उग्वाि का 
बढ़ना लाजजमी ह,ै जजसका आधार भारत में बनना तय ह।ै िूसरी ओर, 
हम वनवाथाथसत वतब्बवतयो ंके बीच नेततृ्व की िोहरी छवव उभरती हुई िेख 
सकत ेहैं। एक आध्ात्मिक नेततृ्व जो संसार से ववमुख होकर वनवचृत्तगामी 
हो सकता ह ै जबदक िूसरा उग्वािी नेततृ्व जो राजनीवतक लक्ष्यो ं की 
प्ाप्ति के ललए संघषथा का नेतृत्व करनेवाला होगा। यह िलाई लामा की 
िूरिर्शता और बतु्द्धमत्ता का पररणिाम ह ैदक इस तरह के िोहरे नेततृ्व की 
रूपरेखा अब उभर रही ह,ै जजसमें िूसरे सबसे बड़े बौद्ध धमथागुरु उगेन 
थरनले, करमापा (अब जमथानी में) और वनवाथाथसत सरकार के थसकोगं 
(अध्क्) पेन्ा शेररंग शात्मल हैं। िोनो ंअब वनवाथाथसत वतब्बती समूहो ंके 
बीच और वतब्बत के भीतर के वतब्बवतयो ंमें बहुत अथधक लोकवप्य हैं। 
भारतीय दृवष्टकोणि से इन िोनो ंके बीच का वैकल्ल्पक धार्मक नेततृ्व का 
उिय वतब्बती बौद्ध आिंोलन के ववखंडन को रोक सकता ह।ै यवुा करमापा 
इसे अच्छी तरह से संभाल कर सकत ेहैं। भौगोललक और जातीय रूप से 
लद्ाख का अथधकाशं भाग वतब्बती चागंरागं का ववस्तार ह ैऔर वहा ं
बोली जाने वाली मुख् भाषा वतब्बती की ही एक बोली ह।ै िूसरी ओर 
अरुणिाचल प्िेश का तवागं क्रेि १९५० के िशक की शुरुआत में भारत 
विारा कब्ा दकए जाने तक ल्ासा में िलाई लामा के अस्ायी वनयंरिणि में 
रा। हमें यह नही ंभूलना चादहए दक चीन के सार सीमा वववाि वास्तव में 
वतब्बत के सार सीमा वववाि ह।ै यह अलग बात है दक अगर वतब्बत 
वास्तव में स्वतंरि होता तो वह चीवनयो ंकी तरह अपने िावो ंको पुतिा नही ं
कर पाता। ‘तवागं और आसपास के क्रेिो’ं पर चीन का िावा कारी हि 
तक वतथामान िलाई लामा विारा १९४० के िशक के अंत में दकए गए िावे 
पर आधाररत ह।ै उस समय उन्ोनंे नव स्वतंरि भारत की सरकार को एक 
परि ललखकर इस पर औपचाररक िावा दकया रा। अब से िो िशक बाि 
चीन एक बढ़ूा राष्टट् होगा और इसललए उसे लगता ह ै दक उसे वतथामान 
अवसर का सबसे अच्ा उपयोग करना चादहए। भारत के खखलार उसकी 
समय-समय पर होने वाली आक्रामकता का संबंध जमीन के टुकड़े से 
कही ंअथधक इसी मुदे् से ह।ै कुल त्मलाकर वतब्बती नेतृत्व में पररवतथान 
एक प्मुख ववचारणिीय वबिं ुह।ै
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 ¡ 19.अमेररकी आयोि ने िीन द्ारा 
वतब्बती बौद्ध धम्म तेज 'िीनीकरणि' पर प्रकाश 
डाला
savetibet.org, ०२ मई, २०२४

‘अतंरराष्टट्ीय धार्मक स्वतंरिता पर अमेररकी आयोग (यनूाईटेड टे्ट 
कमीशन ऑन इंटरनेशनल ररललजजयस फीडम- यएूससीआईआरएर)’ 
की ०१ मई को प्काभशत २०२४ की वार्षक ररपोटथा में चीनी सरकार विारा 
वतब्बती बौद्ध धमथा के बबथार िमन और उसका ‘चीनीकरणि’ दकए जाने के 
कारणि वतब्बत में धार्मक स्वतंरिता में त्गरावट पर प्काश डाला गया ह।ै 
चीनीकरणि एक चीनी नीवत ह ैजजसका उदे्श्य वतब्बती बौद्ध धमथा को चीनी 
कम्यवुनट् पाटशी के अनुरूप बनाकर उसके वनयंरिणि में लाना ह।ै

िीन को ‘ववशेष चितंा’ वाले देश की शे्णिी में रखें
२०२४ की वार्षक ररपोटथा के वचुथाअल लॉन्च के िौरान यएूससीआईआरएर 
की ओर से बोलत ेहुए आयोग के उपाध्क् फेडररक ए. डेवी ने अमेररकी 
वविेश ववभाग से थसराररश की दक वह धार्मक स्वतंरिता उलं्घन के 
िोषी चीन को ‘ववशेष चचतंा का ववषय वाले िेश (सीपीसी)’ की शे्रणिी वाले 

१७ देशो ंमें से एक के रूप में नागमत करे।
आयोग के मुख् वनष्षगों से पता चलता ह ैदक वतब्बती बौद्धो ंपर वनगरानी 
और सुरक्ा उपायो ं में वतृ्द्ध हुई ह,ै जजससे उनकी शावंतपूणिथा धार्मक 
गवतववथधयो ं पर अनेक प्वतबंध लग गए हैं। इसमें कहा गया ह ै दक 
शावंतपूणिथा धार्मक गवतववथधयो ंमें शात्मल होने या परम पावन िलाई लामा 
से संबंथधत सामग्ी रखने के आरोप में वतब्बती बौद्धो ंको त्गरफ्ार दकया 
जा रहा ह ैऔर जले में डाला जा रहा ह।ै कुछ को आमििाह करने से 
रोकने के नाम पर ‘राजनीवतक पुनःभशक्ा भशववरो’ं में भेजा गया ह,ै जहा ं
वतब्बती बौद्ध भभक्ओु ंकी मृतु्य हो गई है।

एक ऑनलाइन डेटाबसे के अनुसार आयोग की धमथा या ववश्वास की 
स्वतंरिता का उपयोग करने के कारणि बने पीदड़तो ंकी सूची में ९३ वतब्बती 
शात्मल हैं।

वतब्बती बचो ंका जबरन नस्ीय ववलय
सरकारी आवासीय सू्लो ंमें १० लाख से अथधक वतब्बती बचो ंको उनके 
पररवारो ंसे जबरन अलग करने और वतब्बवतयो ंको बौद्ध धमथा का स्वचे्ा 
से पालन करने से रोकने के ललए सरकार के उपायो ंपर प्काश डालत ेहुए 
आयोग कहता ह,ै ‘सरकार ने १० लाख वतब्बती बचो ंको उनके माता-
वपता से अलग कर दिया, उन्ें जबरन अपने नलि में ववलय करने के ललए 
सरकारी आवासीय सू्लो ंमें डाल दिया। कुछ स्ानीय अथधकाररयो ंने 
माता-वपता को वतब्बती बचो ंको धमथा की भशक्ा िेने से प्वतबंथधत कर 
दिया। सरकार ने वतब्बती भभक्ओु ंकी वनयकु्कयो ंपर अपना वनयंरिणि 

स्ावपत दकया और िलाई लामा के पुनजथान्म में हस्तक्पे करने और उनके 
उत्तराथधकारी को वनयकु करने के अपने इरािे को िोहराया।

मानवाधधकार प्रवतबंध
आयकु सूसी जलेमैन ने आयोग की भूत्मका और अमेररकी सरकार विारा 
२०२३ में लभक्त मानवाथधकार प्वतबंधो ंके कायाथान्वयन पर जोर दिया, 
जजसमें चीनी अथधकाररयो ंऔर संस्ाओ ंपर प्वतबंध शात्मल हैं। उिाहरणि 
के तौर पर, उन्ोनंे वबडेन प्शासन विारा उन चीनी अथधकाररयो ं पर 
प्वतबंध लगाने का हवाला दिया ‘जो वतब्बती बचो ंको उनके पररवारो ंसे 
जबरन अलग करत ेहैं और वतब्बत में धार्मक स्वतंरिता को खमि करना 
चाहत ेहैं।’

धम्म का िीनीकरणि
आयोग धार्मक स्वतंरिता में त्गरावट के ललए महत्वपूणिथा कारक के रूप में 
चीनी सरकार की बहुआयामी ‘बौद्ध धमथा के चीनीकरणि’ नीवत को जजम्मिेार 
ठहराता ह।ै इस नीवत के तहत सभी प्मुख धार्मक समूहो ं को चीनी 
कम्यवुनट् पाटशी की ववचारधारा और उसकी नीवतयो ंका पालन करने के 
ललए मजबरू दकया जाता ह।ै
आयोग ने अपनी वार्षक ररपोटथा में कहा ह ैदक ‘चीनीकरणि के ललए धार्मक 
समूहो ंको अपने धमथा की सीसीपी विारा की गई माक्सथावािी व्याख्ा का 
पालन करना आवश्यक ह,ै जजसमें उस व्याख्ा के अनुरूप धार्मक शास्ो ं
और थसद्धातंो ंको बिलना भी शात्मल ह।ै’ वतब्बत में चीनी सरकार की 
‘धमथा के चीनीकरणि’ नीवत के प्भावो ंपर प्काश डालत ेहुए आयोग ने कहा 
दक ‘चीनीकरणि नीवत के तहत वतब्बत की स्ानीय आबािी को चीनी 
व्याख्ा के तहत उसमें जबरन आमिसात कर लेना शात्मल ह,ै जजससे 
उनकी धार्मक और सासृं्वतक पहचान को खतरा उत्न्न हो गया ह।ै’
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•  बदु्ध पूर्णमवा (वैशवाखी) –२०२४ के अवसि पि पिम पवावन 
दलवाई लवामवा कवा संदेश

•  पिम पवावन दलवाई लवामवा ने ‘चचिंनशील सवाधनवा के प्रभवाव की 
खोज’ तवषय पि आयोजजि सम्लेन के प्रतिभवागगयो ंको संबोधधि 
हकयवा 

•  २०वी ंतवश्व उग्िू कवागं्ेस की वष�गवाठं पि धसकोगं ने चीन में 
सकवािवात्मक बदलवाव लवाने के ललए सीसीपी के खखलवाफ एकीकृि 
कवाि�ववाई कवा आह्वान हकयवा

•  धसकोगं पेन्वा शेरिंग ने बोलजवानो के िवाष्ट्रपति कोम्पतशेि से 
मुलवाकवाि की कोम्पतशेि ने तिब्बि की तबगड़िी स्स्ति को उजवागि 
किने के ललए संसदीय पहल कवा नेिृत्व किने कवा आश्ववासन हदयवा

•  धसकोगं ने जम�नी में तिब्बिी अधधकवािो ंऔि धवार्मक स्विंत्िवा 
के पक्ष में बवाि की, यिूोप से अधधनवायकववादी चीनी शवासन के 
खखलवाफ खडे़ होने कवा आह्वान हकयवा

• भवािि-तिब्बि सहयोग मंच के िजि जयंिी समवािोह में शवागमल 
हुईं कवालोन ग्वािी डोल्वा

•  सीरीए ने अमेरिकी सीनेर द्वािवा तिब्बि समवाधवान तवधयेक को 
सव�सम्ति से पवारिि हकए जवाने की सिवाहनवा की

•  कें द्ीय तिब्बिी प्रशवासन ने िवाष्ट्रपति पदक से नववाजे जवाने पि 
स्ीकि एमेरिरस नैन्ी पेलोसी को बधवाई दी

• प्रतितनधध जेनखवागं के नेितृ्व में तिब्बिी प्रतितनधधमंडल ने से्तनश 
संसद में तिब्बि पि चचवा� की

• ११वें पंचेन लवामवा के जबिन अपहिण हकए जवाने की २९वी ंबिसी 
पि डीआईआईआि कवा बयवान

•  पंचेन लवामवा को मुक्त किवाने के ललए तवतनयस स्स्ि चीनी 
दूिवाववास के समक्ष तिब्बि समथ�क समूह द्वािवा शवातंिपूण� तविोध-
प्रदश�न 

•  तनववा�धसि तिब्बिी संसद पहंुचे सवासंद शशश थरूि

•  जीकग्वाब रिनपोछे ने जवापवानी सवासंदो ंसे अपील की

• चीन समथ�क कवाय�किवा�ओ ंने शी जजनतपगं की हंगिी यवात्वा के 
दौिवान तिब्बिी प्रदश�नकवारियो ंको पिेशवान हकयवा

• एक्सक्ूधसव: मठ छोड़ने के ललए मजबिू हकए जवाने के बवाद 
हकशोि तिब्बिी शभक्षषु ने आत्महत्वा कि ली

•  फवासंीसी िवाष्ट्रपति मैक्ो ंसे चीनी िवाष्ट्रपति शी के सवाथ बवािचीि 
में तिब्बि कवा मुद्वा फवासंीसी िणनीति के कें द् में िखने कवा आग्ह

•  चीन पि कवागं्ेस के कवाय�कवािी आयोग की ववार्षक रिपोर� में 
तिब्बि में मवानववाधधकवािो ंके तनिंिि उलं्घन कवा जजक्

•  तिब्बि के १४वें दलवाई लवामवा होने के मवायने

•  अमेरिकी आयोग ने चीन द्वािवा तिब्बिी बौद्ध धम� िजे 
'चीनीकिण' पि प्रकवाश डवालवा
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नावागं  छोडेंन 

Tashi Dekyi
Acting Coordinator

नोिब ूग्वाहिक्स , 1/6, बसेमेंर 
तवक्म तवहवाि , लवाजपि नगि 

नई हदल्ी - 110024

dk;Zokgd leUo;d]

coordinator@india
tibet.net

सीरीए ने अमेरिकी सीनेर द्वािवा तिब्बि समवाधवान तवधयेक को सव�सम्ति से पवारिि 
हकए जवाने की सिवाहनवा की

गमग्वाि छमचो
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  kd=fi jkpkel hnUgf hygi hd rcCrf

              frCcrns'k

thdX;kc fjuiksNs us tkikuh lkalnksa ls vihy dhअमेरिकी आयोग ने चीन द्वािवा तिब्बिी बौद्ध धम� िजे 'चीनीकिण' पि प्रकवाश डवालवा

हंगिी के बडुवापेस्ट में गेलर� हहल पि तिब्बिी झंडे के सवाथ चीनी िवाष्ट्रपति शी जजनतपगं की यवात्वा कवा तविोध किि ेसमय हंगिी पुललस द्वािवा घेि ललए 
जवाने पि आक्ोश में चचल्वािवा हुआ तिब्बिी प्रदश�नकवािी।

सभवा में मौजदू भवािि-तिब्बि सहयोग मंच के सदस्य औि तिब्बिी स्वानीय समुदवाय।


