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निव्�सित नतब्बती िंिद की ओर िे ददल्ी में नतब्बत के पक्ष में अभिय्ि

न्यूयॉक�  में करीब १७,००० अिुय्यययो ंिे परम प्वि दल्ई 
ल्म् के ललए दीर्�य ुप््र�ि् की

ि्रत-नतब्बत िहयोग मंच की र्ष्ट्ीय पररषद की बठैक में नतब्बत के महत्वपयूर� मुदो ं
पर प्क्श ड्ल् गय् तर् वैश्विक क्र�व्ई क् आह््ि दकय् गय्
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• कें द्ीय नतब्बती प्श्िि िे ि्रतीय स्वतंत्रत् क् ७८वी ंवष�ग्ठं 
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•  श्ी ित्�हरर महत्ब और श्ी त्नपर ग्ओ ऑल प्टटी इंदडयि 
प्र्लय्मेंटरी फोरम फॉर नतब्बत के क्रमश: िए िंयोजक और 
िह-िंयोजक बिे

•  नतब्बती िंिदीय प्नतनिसधमंडल िे अतंरर्ष्ट्ीय िेत्ओ ंके फोरम 
में ि्ग ललय्
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• ि्रत-नतब्बत िहयोग मंच की र्ष्ट्ीय पररषद की बठैक में 
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क्र�व्ई क् आह््ि दकय् गय्

• क्लोि डोल्् ग््री िे धम�श्ल् में नतब्बत के पुर्िे िमर�क 
श्ी डॉ. इंदे्श कुम्र क् स्व्गत दकय्

• चीि : नतब्बनतयो ंके जबरि ग्यब करिे को रोकें , जबरि ग्यब 
दकए गए ििी लोगो ंके िंरक्षर में अतंरर्ष्ट्ीय िम्लेि के म्िको ं
के अिुरूप पुनष् करें

•  . नतब्बती मुदो ंकी नवशेष िमन्वयक िे परम प्वि के िमक्ष 
अमेररक् द््र् नतब्बती म्िव्सधक्रो ंको आगे बढ्िे की 
प्नतबद्धत् की पुि: पुनष् की

• नतब्बत िीनत िंस््ि िे पयूव� ि्रतीय र्जदूत ददलीप सिन्् के 
ि्र उिके ह्ललय् क्य� ‘नतब्बत में इंपीररयल गेम्स’ पर एक टॉक 
ित्र आयोश्जत दकय्।

• चीि को नतब्बती म्िव्सधक्र क्य�कत्� शेररंग िो के उत्ीड़ि 
को रोकि् च्दहए
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अपनी बात  ¡ frCcr dk phuh uke j[kdj frCcr dh igpku feVkus dh [krjukd lkft’k  

 तिब्बिी धर्मगुरु पररपावन दलाईलारा लगभग दो राह बाद 
अररीका से स्वस्थ-सकुषल हहराचल प्रदेष के कागंड़ा जिलािंग्मि धर्मषाला 
गि 28 अगस्त, 2024 को लौट आये हैं। अपने घुटनो ंकी सि्मरी के ललये 
वे अररीका गये थ।े चचहकत्सको ंको तवष्ास ह ैहक छः राह बाद वे पूव्म की 
भातँि चलने लगेंगे। दलाईलारा की सकुषल वापसी से उनके अनुयायी एवं 
सरथ्मक काफी प्रसन्न हैं। तिब्बिी सरुदाय िथा तिब्बि सरथ्मको ं के साथ 
अन्य लोग भी दलाई लारा के दीघ्मिीवन की कारना करि ेहैं।  

इसी अगस्त राह रें तिब्बिी सरुदाय ने भारिीय स्विंत्रिा हदवस के अवसर 
पर भारि सरकार एवं भारिीय सराि को उत्साहपूव्मक बधाई दी। तनवा्मससि 
तिब्बि सरकार ने इस अवसर पर सरथ्मन एवं सहयोग देि ेरहने के ललये 
भारि के प्रति कृिज्ञिापूर्म आभार प्रकट हकया। ध्ािव्य ह ैहक हहराचल 
प्रदेष की धर्मषाला से संचाललि तनवा्मससि तिब्बि सरकार वास्तव रें 
लोकिातं्त्रक िरीके से चुनाव प्रहरिया द्ारा तनवा्मचचि सरकार है। इसने 15 
अगस्त, 2024 को हफर से स्मरर कराया हक संकटग्रस्त तिब्बतियो ंको सन ्
1959 रें भारि ने शरर दी थी। इसके पषचाि ्लगािार िारी चीनी तवरोध 
के बाविदू भारि तिब्बिी कला-संसृ्ति-इतिहास-पहचान िथा ज्ञान-तवज्ञान 
के संरक्षर-संवध्मन के ललये भरपूर सहयोग कर रहा ह।ै इससे प्रराणरि होिा 
ह ैहक तिब्बि के ित्ालीन रािप्ररुख एवं धर्मप्ररुख दलाईलारा ने गुरुभूत्र 
भारि रें शरर लेकर अच्ा हकया था।  
अच्छी बाि ह ै हक भारिीय सराि भी तिब्बिी सरुदाय के प्रति हार्दक 
आभार प्रकट कर रहा ह।ै दलाईलारा देष-तवदेष रें प्राचीन नालंदा परंपरा 
का गुरगान कर रह ेहैं। वे भारिीय संसृ्ति एवं गौरव को बढ़ाने रें लगे हैं। 
भारि रें तवणभन्न ररललिन (रि, पंथ, रिहब, संप्रदाय) के अनुयायी हैं। 
उनके बीच सारंिस्य, सहयोग िथा सद्ाव बढ़ाने के ललये वे सदैव ित्पर हैं। 
उनके  अनुसार पंथतनरपेक्षिा (सेकुलररज्म) का अथ्म ह ैसव्मपंथसरादरभाव। 
प्रते्क पंथ के अनुयायी अन्य सभी पंथो ंके प्रति सरान आदर का भाव रखें। 

चीन सरकार ने तिब्बि रें व्यापक पैराने पर स्थानो,ं संस्थानो,ं स्थलो ंिथा 
रहत्वपूर्म प्रिीको ंके नार बदल हदये हैं। भारि रें भी तवदेषी आरिररकाररयो ं
ने ऐसा हकया था। इस कदर से पराधीन देष के लोगो ंको पूर्मिः रानससक 
रूप से गुलार बना हदया िािा ह ैिाहक आिादी त्रलने पर भी वे बदले हुए 
नारो ंसे ही िड़ेु रहें। आिादी के बाद भी पुराने नारो ंको अपनाि ेहुए उन्ें 
शर्म आिी ह।ै वे इस प्रहरिया रें अपने वास्ततवक पूव्मिो ंको छोड़कर नये-नये 
पूव्मि भी अपना लेि ेहैं। 

तिब्बिी पहचान त्रटाने रें लगी चीन सरकार के नये प्रयास का व्यापक 
तवरोध होना चाहहये। उसने तिब्बि को ‘‘तषिागं’’ कहना-ललखना प्रारम्भ कर 
हदया है। तवदेषी आरिररकाररयो ंने भारि को भी ‘‘इंहिया’’ कहना-ललखना 
प्रारम्भ कर हदया था। दभुा्मग्यवष आि भी भारि का यह नया नार प्रचलन 
रें ह।ै तिब्बि को ऐसी दभुा्मग्यपूर्म स्स्थति से बचाने के ललये आवष्यक ह ैहक 
चीन द्ारा हदये नये नार का तवरोध हकया िाये। तिब्बि को तिब्बि ही कहा 
िाये। ज्ञािव्य है हक चीन ने पूववी िरु्कस्तान को ‘‘तषजंियागं’’नार दे रखा ह।ै 
हकसी देष की पहचान को त्रटाने  का प्रभावी उपाय ह ैउस देष का नया नार 
रख देना। अपने गावँ या पड़ोस रें भी आपको ऐसे व्यक्ति त्रल िायेंगे 
जिनके असली के साथ नकली नार भी हैं। ऐसे लोगो ंको िाकघर वाले भी 

नही ंपहचान पाि।े चीन सरकार सभी िगह तिब्बि के नये चीनी नार का 
प्रयोग कर रही ह।ै चीन के इस षडं्त्रपूर्म दषु्प्रचार से तिब्बि को बचाना 
हरारा लोकिातं्त्रक दाययत्व है। 
तिब्बि तवरोधी चीन सरथ्मक तिब्बि के चीनी नार का प्रयोग करने लगे हैं। 
भारि रें ऐसी लाबॅी काफी सहरिय ह।ै यह भारि तवरोधी चीनी षडं्त्र रें 
संलग्न ह।ै यह भारि एवं तिब्बि के तवरोध रें चीन सरकार के साथ ह।ै इसी 
लाबॅी के बल पर चीन ने अरुराचल प्रदेष रें कई स्थानो ंके नार बदल हदये 
थ।े चीन सरकार अरुराचल प्रदेष को दणक्षरी तिब्बि का हहस्ा बिािी ह।ै 
भारि सरकार ने बदले रें तिब्बि के कई स्थानो ंके पारंपररक नार हफर से 
रखने का तनर्मय ललया है। ज्ञािव्य ह ैहक चीन सरकार इन्ें हटाकर नये चीनी 
नार दे चुकी ह।ै चीन सरकार तिब्बि को नया नार देकर पूरे तिब्बिी संघष्म 
को भ्रत्रि करने रें लगी है। तवदेषी आरिररकाररयो ंने भारिीय स्वाधीनिा 
संघष्म को भी इसी िरह भ्रत्रि हकया था। 

तिब्बि के आम्ो प्रािं रें चीन सरकार ने एक रहत्वपूर्म तिब्बिी सू्ल को 
बंद कर हदया ह।ै इससे तिब्बिी भाषा, संसृ्ति िथा गौरवपूर्म धरोहर को 
नष्ट करने रें रदद त्रलेगी।  भारि रें भी तवदेषी आरिररकाररयो ंने भारिीय 
तषक्षर संस्थानो,ं सासृृं्तिक-ऐतिहाससक केन्ो,ं गौरवपूर्म प्रिीको ं िथा 
स्मारको ंके साथ यही हकया था। कुख्ाि बख्तियार खखलिी ने प्राचीन भारि 
के तवष् प्रससद्ध नालंदा तवष्तवद्ालय के पुस्तकालय रें आग लगवा दी थी। 
यही काय्म यरिहटष शासन रें रेकालेवादी तषक्षा ने हकया। यही काय्म चीन 
सरकार सन ्1959 से तिब्बि रें कर रही ह।ै इस पर यथाषीघ्र रोक हिे ुचीन 
सरकार पर अंिरराष्टट्ीय दबाव और बढ़ाना होगा। 

िानबझूकर चीन सरकार तिब्बि की तनवा्मससि सरकार एवं दलाईलारा के 
प्रतितनसधरंिल के साथ बंद पड़ी वािा्म पुनः प्रारम्भ नही ंकर रही ह।ै तिब्बि 
रें व्यापक पैराने पर वह रानवासधकारो ंका हनन िथा नरसंहार कर रही ह।ै 
सरस्या का सराधान साथ्मक वािा्म से संभव है। तवष्िनरि इसी पक्ष रें ह।ै 
बंद पड़ी वािा्म यथाषीघ्र पुनः प्रारम्भ होनी चाहहये। 

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती तुतकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै
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भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)
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 ¡ १. न्यूयॉर्क  में ररीब १७,००० अनयुायययो ं ने परम पावन दलाई लामा रे ललए दीरा्कय ु
प्ार्कना री
२३ अगस्त, २०२४

 न्ययूॉक्म । न्यूयॉक्म  शहर के बाहरी इलाके एलरोटं रें २२ अगस्त 
२०२४ की सुबह उत्तरी अरेररका रें रह रह े तिब्बिी, रंगोललयाई और 
हहरालयी सरुदायो ं के लगभग १७,००० अनुयायययो ं ने एकत्र होकर 
सारूहहक रूप से परर पावन दलाई लारा की दीघा्मय ु के ललए िनेशुग 
प्राथ्मना की।

परर पावन २० अगस्त २०२४ को ससरैक्ूज़ से न्यूयॉक्म  ससटी पहंुचे थ।े 

परर पावन िब २० अगस्त की सुबह यबूीएस एररना पहंुचे िो उनका 
स्वागि पारंपररक चेरार और चागंफू अप्मर कर और धुंग और ग्याललगं 
बिाकर हकया गया। रंच पर परर पावन के आसन ग्रहर करि ेही वहा ं
उपस्स्थि २०० से असधक णभक्षओु,ं णभक्षणुरयो ंऔर साधको ंसहहि सभी 
लोग उनके सम्ान रें खड़े हुए। इसके बाद परर पावन दलाई लारा और 
कें द्ीय तिब्बिी प्रशासन (सीटीए) के उत्तरी अरेररका स्स्थि काया्मलय रें 
प्रतितनसध िॉ. नारग्याल चोएिुप ने स्वागि भाषर हदया। उन्ोनंे परर 
पावन द्ारा शल्य चचहकत्सा के बाद हफजिकल थरेेपी और सेहि रें सुधार 
की प्रहरिया चलि े रहने के बीच ही संणक्षप्त प्रवचन देने के ललए सरय 
तनकालने का अनुरोध स्वीकार करने के ललए सभी लोगो ंकी ओर से उनके 
प्रति हार्दक आभार प्रकट हकया।

उन्ोनंे कहा हक आि की हार्दक िनेशुग प्राथ्मना सभी भव्य प्राणरयो ंके 
हहि रें परर पावन के दीघा्मय ुहोने के ललए ह।ै

िॉ. चोएिुप ने परर पावन के उपचार के ललए यहा ं िक की यात्रा रें 
सहायिा प्रदान करने के ललए हॉस्पिटल फॉर पिेशल सि्मरी की रेहिकल 
टीर, अरेररका सरकार, तवशेष रूप से तिब्बिी रुदो ं के ललए अरेररकी 
तवशेष सरन्वयक के काया्मलय और तवदेश तवभाग की रािनययक सुरक्षा 
सेवा, शुभचचिंको ंऔर संगठनो ंको धन्यवाद हदया। उन्ोनंे १९ अगस्त के 
काय्मरिर की रेिबानी बहुि ही कर सरय रें करने रें रदद करनेवाले 
लोगो ंऔर संगठनो ंको भी धन्यवाद हदया। दतुनया भर के सभी भतिो ं
और शुभचचिंको ंकी ओर से परर पावन के तनरंिर स्वास्थ्य और कल्यार 
के ललए प्राथ्मना करिे हुए प्रतितनसध ने यह भी प्राथ्मना की हक वह हदन दूर 
न हो िब परर पावन तिब्बि लौट सकें  और तिब्बि रें और तनवा्मसन रें 
रहने तिब्बिी एक बार हफर एक साथ हो ंसकें । िॉ. चोएिुप की हटप्पणरयो ं
के बाद परर पावन दलाई लारा के ९०वें िन्महदन के ललए न्यूयॉक्म  और 
न्यू िसवी के पाचं सू्लो ंके ४०० तिब्बिी छात्रो ं(७ से १४ वष्म की आय)ु 
द्ारा एक गीि प्रस्तिु हकया गया।

परर पावन ने अपने संबोधन रें उन सरृद्ध आध्ात्मिक परंपराओ ंके बारे 
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रें व्याख्ान हदया, जिन्ें तिब्बतियो ंके िीनो ंचोलखाओ ंके नेितृ्व रें पूरा 
हहरालयी सरुदाय संरणक्षि करि ेआ रह ेहैं। उन्ोनंे कहा, ‘हफर, तिब्बि 
के लोग ग्यालवा िनेजिन ग्यात्सो रें पर तवश्ास करि ेहैं, और रैं प्राथ्मना 
कर रहा हं और आकाकं्षाओ ंको पूरा करने के ललए िो भी संभव ह,ै कर 
रहा हं।’

‘हर कोई कार कर रहा है। यहा ंिक हक रैं भी १०० से असधक वषषों िक 
िीतवि रहंगा।’

‘तिब्बि के लोगो ंरें अकल्पनीय दृढ़ संकल्प और साहस है। भले ही वे 
चुनौतियो ंका सारना कर रह ेहो,ं लेहकन वे अपनी तिब्बिी पहचान को भी 
कायर रखे हुए हैं।’ 

‘इस दतुनया रें िो लोग बौद्ध नही ं भी हैं, वे भी हरारी आध्ात्मिक 
तवरासि की प्रशंसा करिे हैं। आप कड़ी रेहनि कर रह ेहैं और ऐसा करि े
रहना चाहहए।’

‘इसललए कृपया उत्साह बनाए रखें और यह रानकर चलें हक इसरें हरारी 
संसृ्ति का योगदान है। धोरी से ल्ारो थोिुंप आपका नेितृ्व कर रह ेहैं। 
लदाख से खार िक के क्षते्र के सभी लोग दलाई लारा के प्रति श्रद्धा रखि े
हैं। यह श्रद्धा और प्ररे तिब्बिी संसृ्ति के ललए ह,ै यह न केवल साराजिक 
क्षते्र िक सीत्रि ह ैबल्कि हरारी आध्ात्मिक तवरासि के ललए भी ह।ै 
बौद्ध धर्म की तिब्बिी परंपरा सबसे तवस्तिृ ह।ै तिब्बि और तिब्बतियो ंके 
ललए हाल की चुनौतिया ंएक प्रकार का आशीवा्मद ह ैक्ोहंक इसने हरें 
अपनी संसृ्ति के रूल्य को िानने-सरझने रें सक्षर बनाया ह।ै रैं सभी 
त्रत्रो ंके प्रति अपना आभार व्यति करना चाहिा हँ।’

‘रैंने एक सपना देखा था। उस सपने रें रैं इसी िरह के स्थान पर था। रैं 
लोगो ंके बीच बठैा था और वहा ँबदु्ध रुझ ेअपनी ओर आने के ललए इशारा 
कर रह ेथ।े रैं उनके पास गया। उस सरय रेरे पास उन्ें देने के ललए 
केवल कुछ चॉकलेट थी,ं िो उन्ोनंे बहुि पसंद आईं। रैंने यथासंभव बदु्ध 
धर्म की सेवा की ह ैऔर ऐसा करना िारी रखंूगा।’

‘आि, दतुनया भर रें बौद्ध धर्म के प्रति रुचच बढ़ी ह।ै यहा ंिक हक चीन रें 
भी तिब्बिी बौद्ध धर्म रें रुचच बढ़ी है।’

ित्पश्ाि, बोसधचचत्त प्रतिज्ञा प्रदान करि ेहुए परर पावन ने कहा हक यह 
हकिना अद्िु ससद्धािं ह ैहक बोसधचचत्त स्वयं के हहि के साथ-साथ दूसरो ं
के हहि के ललए भी आवश्यक है।
ित्पश्ाि परर पावन ने बदु्ध रंत्र, िारा रंत्र, चेनरेससग रंत्र, िमे्लयागं 
रंत्र, हयेाग्रीव रंत्र, रेनला रंत्र और गुरु ररनपोछे रंत्र का रौखखक िाप 
हकया।

िसेै ही िनेशुग प्राथ्मना शुरू हुई, अरेररका और कनािा के ३० तिब्बिी 
संघो ं के साथ-साथ कलरीहकयाई, बरुातियाई, रंगोललयाई सरुदायो ं के 
साथ-साथ शेरपा, िरागं, ह्ोल्ो, भूटानी, ललरी, रुस्तागं, रनागंी, नुबरी 
और अन्य हहरालयी सरुदायो ंऔर न्यूयॉक्म  स्स्थि तिब्बिी गैर सरकारी 
संगठनो ंके प्रतितनसध प्रिीकामिक रूप से खटग लहराि ेहुए रंच के सारने 
से िुलूस के रूप रें गुिरे।

अिं रें, आय-व्यय का लेखा-िोखा के अलावा प्राप्त दान के शेष के 
उपयोग के बारे रें पूरा तववरर प्रस्तिु हकया गया। सरारोह रें उपस्स्थि 
अनुयायययो ंरें चीनी, कोररयाई, िाइवानी, अरेररकी सरुदायो ंके लोग भी 
शात्रल हैं। कें द्ीय तिब्बिी प्रशासन के सेवारि और पूव्म असधकारी, 
जिनरें पूव्म सववोच्च न्याय आयतुि, कालोन त्त्रसूर, सससूर, कासूर, पूव्म 
सासंद, पूव्म सचचव के साथ ही सासंदो ंने भी सरारोह रें भाग ललया।

हालाहंक काय्मरिर को अल्प सूचना पर आयोजिि हकया गया था, लेहकन 
इसके बाविदू बड़ी संख्ा रें भतिो ंने इसरें णशरकि की। पारदर्शिा 
और तनष्पक्षिा बनाए रखने के ललए तनर्दष्ट सरय पर ऑनलाइन हटकट 
काया्मलय की घोषरा और उसके सरय पर खुलने के ललए पूव्म व्यवस्था की 
गई थी। सारे हटकट दो घंटे के भीिर तबक गए। रेहरानो ंके ललए अलग 
रखे गए कुछ हटकट भी बाद रें िनिा के ललए िारी हकए गए। वाणशगंटन, 
िीसी, टोरंटो आहद के तिब्बिी सरुदायो ंने बसें हकराए पर ले रखी थी,ं 
िाहक उनके क्षते्र के भति न्ययूॉक्म  रें परर पावन से आशीवा्मद प्राप्त करने 
के इस तवशेष अवसर का लाभ उठा सकें ।

सरारोह का सरापन शुभ नारथर (ओपेरा) के गायन के साथ हुआ, 
जिसके बाद परर पावन एररना से अपने होटल के ललए प्रस्थान कर गए।

तिब्बि काया्मलय के अनुरोध पर अरेररका के चोत्रलु रोनलर एसोससएशन 
द्ारा सरारोह के ललए प्रारंणभक प्राथ्मना (शेदपु) १८ से २१ अगस्त २०२४ 
िक तिब्बिी सारुदाययक कें द् रें आयोजिि की गई थी।
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 ¡ ०२. परम पावन दलाई लामा धम्कशाला लौटे 
darailama.com २८ अगस्त, २०२४

 थकेचेन चोललगं, धर्मशाला, हहराचल प्रदेश, भारि। आि २८ 
अगस्त की सुबह परर पावन दलाई लारा न्यूयॉक्म  से अपनी यात्रा पूरी 
करके धर्मशाला लौट आए। न्यूयॉक्म  रें वे तपछले दो रहीनो ं से अपने 
घुटनो ं का इलाि करवा रह े थ।े ज्ूररख रें २७ अगस्त को एक हदन 
तवश्रार के ललए वे रुके थ।े उसके बाद वे हदल्ी के ललए रवाना हुए।

धर्मशाला की उड़ान के ललए आि का रौसर अनुकूल था। इसललए उड़ान 
सरय पर रवाना हुई और लगभग आध ेघंटे पहले ही धर्मशाला रें उिर 
गई। परंपरा के अनुसार, गग्गल हवाई अड्े पर परर पावन का स्वागि 
ससक्ोगं पेन्ा शेररंग और तनवा्मससि तिब्बिी संसद के पिीकर णभक्ष ुखेंपो 
सोनर िनेफेल ने हकया। उनका स्वागि करने के ललए हहदूं धर्म, ईसाई 
धर्म, इस्ार और बौद्ध धर्म िसेै तवणभन्न धार्रक परंपराओ ंके स्थानीय 
प्रतितनसध और कई शुभचचिंक वहा ंरौिदू थ।े परर पावन ने उन सबका 
गर्मिोशी से स्वागि हकया।

परर पावन का स्वागि करने के ललए बड़ी संख्ा रें तिब्बिी ससतवल 
लाइंस रें रेन-शी-खागं के बाहर हरर कोहट चौक पर गंगचेन कइशोगं के 
द्ार पर और रुख् तिब्बिी रंहदर शुगलागखागं के नीचे और बगल की 
सड़क पर िरा थ।े णभक्षओु ंऔर णभक्षणुरयो ंने अपने पीले धर्म वस्त्र पहन 

रखे थ,े िबहक आर लोग अपने सबसे अचे् कपड़े पहने हुए थ।े उनरें से 
कई लोगो ंके हाथो ंरें सफेद रेशरी स्ाफ्म  और चरकिी धपूबत्ती थी और 
उनके चेहरे खुशी से भरे हुए थ।े परर पावन ने गुिरि ेसरय उन्ें देखकर 
हाथ हहलाया और खुशी से रुसु्राए।

िाशी शोल्पा नि्महकयो ंके िीन सरूहो ंने हवाई अड्े पर, गंगचेन कइशोगं 
के द्ार पर और शुगलागखागं के पास उत्साह से नृत् और गायन प्रस्तिु 
हकया।

परर पावन के तनवास के द्ार के चारो ंओर एकत्र हुए पूव्म कालोन, सचचव 
और कें द्ीय तिब्बिी प्रशासन के वररष्ठ असधकाररयो ं ने उनकी कार के 
गुिरने पर उन्ें नरस्ार हकया। उनरें से एक ने हटप्परी की हक आर 
िौर पर ऐसा लग रहा था हक आि सुबह धर्मशाला रें हफर से िान आ गई 
ह।ै
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 ¡ ०३. रें द्ीय तिब्बिी प्शासन ने भारिीय स्विंत्रिा रा ७८वी ंवर्कगाठं रा जश्न मनाया
१५ अगस्त, २०२४

धर्मशाला। भारिीय स्विंत्रिा की ७८वी ं
वष्मगाठं पर इस खुशी के हदन को रनाने 
के ललए कें द्ीय तिब्बिी प्रशासन ने 
भारिीय भाई-बहनो ं के साथ गंगचेन 
कइशोगं रें एक संणक्षप्त सरारोह का 
आयोिन हकया।

इस सरारोह रें तनवा्मससि तिब्बिी संसद 
के पिीकर खेंपो सोनर िनेफेल, ससक्ोगं 
पेन्ा शेररंग, णशक्षा रंत्री थरलार िोल्ा 
चागंरा, सुरक्षा रंत्री िोल्ा ग्यारी और 
कें द्ीय तिब्बिी प्रशासन के सचचव 
शात्रल हुए।

काय्मरिर की शुरुआि ससक्ोगं द्ारा 
भारिीय राष्टट्ीय ध्वि फहराने और भारि 
का राष्टट्गान गाने के साथ हुई। इसके बाद 
ससक्ोगं ने रीहिया से बाि की और इस 
ऐतिहाससक अवसर पर भारि सरकार 
और यहा ंके लोगो ंको बधाई दी। उन्ोनंे 
कहा, ‘तिब्बि के अंदर और तनवा्मसन रें 
रहने वाले तिब्बतियो ं की ओर से हर 
७८वें स्विंत्रिा हदवस सरारोह पर भारि 
के नेितृ्व और लोगो ंको अपनी हार्दक 
शुभकारनाएं देना चाहि ेहैं।’ 

तिब्बि के नेिवृग्म ने तपछले साठ वषषों से 
असधक सरय से इतिहास के सबसे बरेु 
दौर रें तिब्बिी शररार्थयो ं को भारि 
द्ारा ईरानदारी से दी गई सहायिा को 
स्वीकार हकया है। इस सहायिा के ललए 
तिब्बिी नेिवृग्म ने प्रते्क तिब्बिी की 
ओर से भारि सरकार और यहा ंके लोगो ं
के प्रति आभार व्यति हकया है। 

ससक्ोगं ने आगे कहा, ‘यह तविंबना ह ै
हक भारि को १९४७ रें स्विंत्रिा त्रली 
और इसके िीन साल बाद हरने अपनी 
स्विंत्रिा खो दी। वास्तव रें, दतुनया भर 
के कई देशो ंने तवशेष रूप से हद्िीय तवश् 

यदु्ध के बाद, औपतनवेणशक शासन से स्विंत्रिा प्राप्त कर ली। लेहकन दभुा्मग्य से, कम्ुतनज्म की लहर 
ने तिब्बि के क्षते्र को चीन के िबरदस्त कब्े रें ले ललया। हर अभी भी यहा ंरािनीतिक शरराथवी के 
रूप रें रह रह ेहैं और हर भारि की स्विंत्रिा से प्ररेरा भी लेि ेहैं हक हर भी एक स्विंत्र राष्टट् के रूप रें 
तिब्बि वापस लौटेंगे। हर एक ऐसे सरुदाय के रूप रें अपने देश लौटेंगे िो भाषा, संसृ्ति, धर्म, िीवन 
शैली और तवशेष रूप से पया्मवरर के संदभ्म रें अपनी पहचान के संरक्षर और संवध्मन करि े हुए 
स्विंत्रिा का उपभोग कर सकि ेहैं। यह न केवल तिब्बि के ललए बल्कि पूरे तवश् के ललए रहत्वपूर्म ह।ै 
इसललए यह आप भारिीयो ंके ललए िश्न रनाने का खुशनुरा अवसर ह,ै लेहकन हर तिब्बिी भी आपके 
साथ इसका आनंद लेि ेहैं। साथ ही, हर उस हदन के बारे रें भी सोचि ेहैं और उसका इंििार करि ेहैं 
िब हरें भी अपनी आज़ादी का िश्न रनाने का रौका त्रलेगा।
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 ¡ ०४. तनवा्कससि तिब्बिी संसद री ओर से ददल्ी में तिब्बि रे पक्ष में अभभयान 
tibet.net, ०६ अगस्त, २०२४  | हदल्ी, ०५ अगस्त २०२४

तनवा्मससि तिब्बिी संसद के पिीकर खेंपो सोनर िनेफेल के नेितृ्व रें 
तनवा्मससि तिब्बिी संसद के एक प्रतितनसधरंिल ने तिब्बि के पक्ष रें 
भारिीय सासंदो ंका रि ियैार करने के प्रयासो ंकी शुरुआि की। उनका 
यह काय्मरिर ०९ अगस्त, २०२४ िक िारी रहेगा।

प्रतितनसधरंिल के सदस्य दो सरूहो ंरें तवभाजिि होकर चीनी कम्तुनस्ट 
शासन रें तिब्बिी लोगो ंकी गंभीर स्स्थति पर भारिीय नेितृ्व का ध्ान 
आकर्षि करने के ललए आगारी हदनो ंरें अपनी पक्षधरिा प्रयासो ंको 
िारी रखेंगे। पहले सरूह का नेिृत्व पिीकर खेंपो सोनर िनेफेल करेंगे। 
इस सरूह रें सासंद गेशे ल्ारम्ा अटुक शेटेन और सासंद शानेतं्सग 
धोिुंप िाशी शात्रल हैं िबहक दूसरे सरूह रें सासंद लोपोन थपुिने 
ग्यालत्सने, सासंद गेशे नगाबा गंगरी, सासंद गेशे अटोगं ररनचेन ग्यालत्सने 
और सासंद शेंररंग यागंचेन शात्रल हैं।

पक्षधरिा अणभयान के दौरान, प्रतितनसधरंिल के साथ भारि-तिब्बि 
सरन्वय काया्मलय की काय्मवाहक सरन्वयक िाशी देहक, तिब्बिी संसदीय 
सचचवालय के कर्मचारी िनेजिन पलिोर और िनेजिन शेरब, और 
तनवा्मससि तिब्बिी संसद के हदल्ी स्स्थि सरन्वयक फंुटसोक ग्यात्सो भी 
रहेंगे।
०५ अगस्त को तिब्बिी संसदीय प्रतितनसधरंिल ने चार राज्ो ंके तवणभन्न 
रािनीतिक दलो ंके साि सासंदो ंसे रुलाकाि की। पहले सरूह ने रध् 

प्रदेश से भािपा के लोकसभा सदस्य और पूव्म कें द्ीय इपिाि राज्रंत्री 
श्री फग्गन ससहं कुलस्त,े झारखंि से भािपा के राज्सभा सदस्य श्री 
दीपक प्रकाश, हदल्ी से भािपा की लोकसभा सदस्य सुश्री बासुंरी 
स्वराि िथा कोर ग्रुप फॉर तिब्बिन कॉि के राष्टट्ीय संयोिक श्री आर.के. 
खखररे से रुलाकाि की।
दूसरे सरूह ने रिातंिकारी सरािवादी पाटवी, केरल के लोकसभा सदस्य श्री 
एन.के. प्ररेचंद्न, असर गर पररषद, असर के राज्सभा सदस्य श्री 
बीरेंद् प्रसाद बशै्य और असर गर पररषद के लोकसभा सदस्य श्री फणर 
भूषर चौधरी से रुलाकाि की।

प्रतितनसधरंिल ने हदल्ी तवधानसभा का भी दौरा हकया। वहा ं हदल्ी 
तवधानसभा के अध्क्ष श्री रार तनवास गोयल (आप) और हदल्ी के 
‘आप’ तवधायक श्री रदन लाल ने उनका गर्मिोशी से स्वागि हकया और 
उनकी रेिबानी की।

अपनी बठैको ंके दौरान, प्रतितनसधरंिल ने भौगोललक, सासृं्तिक और 
धार्रक संबंधो ं पर आधाररि भारि और तिब्बि के बीच सौहाद्मपूर्म 
संबंधो ं पर प्रकाश िाला, िबहक चीन की बढ़िी तवस्तारवादी और 
आरिारक नीतियो ंऔर चीनी सरकार को उसके कायषों के ललए िवाबदेह 
ठहराने की आवश्यकिा पर ध्ान कें हद्ि हकया।
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चंूहक फ्ीिर हाउस द्ारा तिब्बि को लगािार चौथ ेसाल २०२४ के फ्ीिर 
इंिेक्स ररपोट्म रें सबसे कर स्विंत्र देश का दिा्म हदया गया है, इसललए 
प्रतितनसधरंिल ने तिब्बिी भाषा और संसृ्ति को खमि करने के ललए 
बनाई गई चीन की नीतियो ंपर प्रकाश िाला। इसरें तिब्बिी पहचान को 
प्ररुख हान संसृ्ति रें आमिसाि करने के उसके बढ़ि ेप्रयासो ंका तववरर 
हदया गया। इसरें छह साल की उम्र के बच्चो ंको आवासीय सू्लो ंरें 
िबरन भिवी करना, सारूहहक िीएनए संग्रह अतनवाय्म करना और गोलोक 
रें गंगिोगं शेररग नोरब ू लोबललगं (जिग्े ग्यालत्सने नेशनललटीि 
वोकेशनल सू्ल) िसेै तिब्बिी संस्थानो ंके साथ-साथ नगाबा कीर्ि और 
ल्ारो कीर्ि रठो ंको हाल ही रें बंद करना शात्रल है।

इसके अलावा, प्रतितनसधरंिल ने पीआरसी की कठोर नीतियो ंका तवरोध 
करने वाले और परर पावन दलाई लारा की वापसी और तिब्बि की 
स्विंत्रिा की रागं करिे हुए २००९ से अब िक १५८ तिब्बतियो ंद्ारा 
हकए गए आमिदाह की ओर ध्ान आकर्षि हकया। प्रतितनसधरंिल ने 
तवशेष रूप से गंभीर दरन के बाविदू अहहसंक प्रतिरोध के ललए तिब्बिी 
लोगो ंकी प्रतिबद्धिा पर प्रकाश िाला और अंिरराष्टट्ीय कानून के िहि 
तिब्बिी लोगो ंके आमितनर्मय के अतवभाज् असधकार को दोहराया। 

उन्ोनंे कें द्ीय तिब्बिी प्रशासन की रध्र राग्म नीति पर प्रकाश िाला, 
िो चीन-तिब्बि संघष्म को शातंिपूर्म ढंग से हल करने और तिब्बतियो ं
और चीनी लोगो ंके बीच स्स्थरिा और सह-अस्स्तत्व को बढ़ावा देने का 
पारपिररक रूप से लाभकारी िरीका है, जिसके बाद २००२ से २०१० 
िक तिब्बिी और चीनी प्रतितनसधयो ंके बीच नौ दौर की वािा्म हुई।
प्रतितनसधरंिल ने तनम्नललखखि बारह सूत्रीय अपील की।ं

- तिब्बि को चीन द्ारा असधकृि कर ललए गए राष्टट् के रूप रें रान्यिा दें।

- ऐतिहाससक साक्ो ंपर आधाररि तिब्बि के स्विंत्र और संप्रभु अिीि 
को स्वीकार करें।

- अिंरा्मष्टट्ीय कानून के िहि तिब्बिी लोगो ंके आमितनर्मय के असधकार 
की पुतष्ट करें।

- तिब्बिी रूल के लोगो ंको ‘अल्पसंख्क’ कहने िसेै चीनी लेबल से बचें 
और चीन के इस झठेू आख्ान को अस्वीकार करें।  तिब्बि पर चीनी 
कब्े को चीन का आिंररक रुदा कहने से परहेि करें और तिब्बि को 
चीन का हहस्ा घोतषि न करें। इस िरह के रुख चीन के उपतनवेशीकरर 
और तिब्बतियो ंकी अधीनिा का सरथ्मन होिा ह,ै जिससे तिब्बतियो ंकी 
वास्ततवक स्विंत्रिा के ललए बािचीि करने की क्षरिा सीत्रि हो िािी 
ह।ै
- चीन के िनवादी गरराज् से आग्रह करें हक वह परर पावन दलाई 
लारा के प्रतितनसधयो ंया तिब्बिी सरुदाय के लोकिातं्त्रक रूप से तनवा्मचचि 
नेिाओ ंके साथ तबना हकसी पूव्म शि्म के ठोस बािचीि रें शात्रल हो, 
जिसका उदेश्य रध्र राग्म नीति के राध्र से तिब्बि-चीन संघष्म को 

हल करना और चीन के संतवधान रें प्रदत्त वास्ततवक स्वायत्तिा को प्राप्त 
करना है।

- िलवाय ु पररवि्मन अनुसंधान: िलवाय ु पररवि्मन पर संयतुि राष्टट् 
फे्रवक्म  कन्वेंशन (यएूनएफसीसीसी) से आग्रह करें हक वे तिब्बि के 
प्राकृतिक संसाधनो ंका चीन द्ारा दोहन और वैजश्क िलवाय ुपररवि्मन 
पर इसके प्रतिकूल प्रभावो ंपर वैज्ञातनक अध्यन आरंभ करे।

- रानवासधकारो ं की तनगरानी: चीन पर दबाव िालें हक वह स्विंत्र 
रानवासधकार संगठनो ंको तिब्बि रें रानवासधकार स्स्थति की तनगरानी 
और ररपोट्म करने की अनुरति दे। इसके अतिररति, संयतुि राष्टट् के 
तवशेष प्रतिवेदको,ं तवशेष रूप से राय और अणभव्यक्ति की स्विंत्रिा, 
शातंिपूर्म सभा और संगठन और रानवासधकार रक्षको ंपर ध्ान कें हद्ि 
करने वालो ंको यथाशीघ्र तिब्बि की यात्रा की सुतवधा प्रदान करने के ललए 
स्थायी तनरंत्रर दें।

- तिब्बिी रािनीतिक कैहदयो ंकी ररहाई: चीन सरकार से आग्रह करें हक 
वह सभी तिब्बिी रािनीतिक कैहदयो ंको तबना शि्म ररहा करे। इनरें ११वें 
पंचेन लारा गेधनु चोएक्ी न्न्यरा भी शात्रल हैं, जिनका हठकाना और 
कुशलक्षरे १७ रई, १९९५ से अज्ञाि ह।ै

- दरनकारी नीतियो ंको रोकें : चीन से तिब्बिी संसृ्ति, भाषा और धर्म 
को खमि करने के उदेश्य से अपनी दरनकारी नीतियो ंको बंद करने का 
आह्ान करें।

- रानवासधकार और तिब्बि-चीन संघष्म: तिब्बि रें रानवासधकार की 
स्स्थति को अनसुलझ ेतिब्बि-चीन संघष्म के व्यापक संदभ्म रें पररभातषि 
करें। तवश् नेिाओ ंको तिब्बि रें रानवासधकारो ंके उलं्घन और धार्रक 
दरन पर चचिंा व्यति करने के ललए प्रोत्साहहि करें और इन दवु्य्मवहारो ं
के ललए जिम्देार चीनी असधकाररयो ं को प्रतिबंसधि करने के ललए 
रैत्ग्नटस््ी असधतनयर को अपनाने की वकालि करें।

- असधनायकवाद और दषु्प्रचार के खखलाफ तवधायी ढाचंा: चीन के 
नेटवक्म  असधनायकवाद और दषु्प्रचार अणभयानो ंका रुकाबला करने के 
ललए एक राष्टट्ीय तवधायी ढाचंा स्थातपि करें, िो लोकिातं्त्रक संस्थानो ंरें 
िनिा के तवश्ास को खमि करि ेहैं, रािनीतिक ध्वुीकरर को बढ़ाि ेहैं 
और क्षते्रीय और वैजश्क स्स्थरिा को खिरे रें िालि ेहैं।

- रािनययक िुड़ाव को रिबिू करें: कें द्ीय तिब्बिी प्रशासन के साथ 
आसधकाररक और रािनययक संबंधो ंका तवस्तार करें, िो स्विंत्र तिब्बि 
की पूव्म सरकार की तवरासि को कायर रखिा ह ैऔर तिब्बिी लोगो ंके 
वैध प्रतितनसध के रूप रें काय्म करिा ह।ै

- तिब्बिी संसदीय सचिवालय की रिपोर्ट
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 ¡ ०५. श्ी भि््कहरर महिाब और श्ी िातपर गाओ ऑल पाटटी इंडियन पार्लयामेंटरी फोरम 
फॉर तिब्बि रे क्रमश: नए संयोजर और सह-संयोजर बने
tibet.net, ०८ अगस्त, २०२४

 धर्मशाला। ऑल पाटवी इंहियन पार्लयारेंटरी फोरर फॉर 
तिब्बि (एपीआईपीएफटी) ने १८वी ंलोकसभा के प्रोटेर पिीकर और 
भािपा के सासंद श्री भिृ्महरर रहिाब को अपना नया संयोिक और 
भािपा के सासंद श्री िातपर गाओ को सह-संयोिक तनयतुि हकया। ०७ 
अगस्त, २०२४ को हुए इस चुनाव के साथ ही फोरर का पुनग्मठन 
सफलिापूव्मक हो गया।

तनवा्मससि तिब्बिी संसद और भारि-तिब्बि सरन्वय काया्मलय 
(आईटीसीओ) द्ारा आयोजिि रात्त्रभोि के दौरान यह घोषरा की गई। 
इस काय्मरिर रें तनवा्मससि तिब्बिी संसद के अध्क्ष खेन्ो सोनर िनेफेल, 
सासंद गेशे ल्ारम्ा अटुक शेिन, लोपोन थपु्ने ग्यालत्सने, शानेत्सागं 
धोिुंप िाशी, गेशे नगाबा गंगरी, गेशे अिोगं ररनचेन ग्यालत्सने और शेररंग 
यागंचेन शात्रल हुए। तिब्बि ब्ूरो (नई हदल्ी) रें परर पावन दलाई 
लारा के प्रतितनसध जिगे् िुं गने, आईटीसीओ के काय्मवाहक सरन्वयक 
िाशी िेकयी और अन्य स्टाफ सदस्य भी रौिूद थ।े 

पिीकर िेनफेल ने नवतनयतुि संयोिक श्री भिृ्महरर रहिाब और सह-
संयोिक श्री िातपर गाओ का अणभनंदन हकया। इसके साथ ही 
एपीआईपीएफटी के पूव्म संयोिक राज्सभा सासंद श्री सुिीि कुरार को 
उनके बहुरूल्य योगदान के ललए आभार प्रकट करि ेहुए उन्ें औपचाररक 
स्ाफ्म  (खटक) ओढ़ाया गया और बदु्ध की एक प्रतिरा भेंट की गई।

रात्त्रभोि रें एपीआईपीएफटी के पूव्म संयोिक श्री सुिीि कुरार, 
लोकसभा सदस्य श्री िातपर गाओ, भािपा के पजश्र बंगाल से लोकसभा 
सासंद श्री रनोि तिग्गा, भािपा के असर से लोकसभा सदस्य श्री 
अररससगं हटस्ो, यनूाइटेि पीपुल्स पाटवी ललबरल के असर से लोकसभा 
सासंद श्री िोयंिा बसुरिारी, भािपा की नगालैंि से राज्सभा सासंद 
श्रीरिी एस. फागंनोन कोन्याक, असर गर पररषद के असर से राज्सभा 
सासंद श्री बीरेंद् प्रसाद बशै्य, भािपा के पजश्र बंगाल से लोकसभा 
सासंद श्री िगन्नाथ सरकार, कागं्रेस के रणरपुर से लोकसभा सासंद 
एसोससएट प्रोफेसर अगंोरचा तबरोल अकोइिार, ससतकिर रिातंिकारी 
रोचा्म के लोकसभा सासंद श्री इंद् हैंग सुब्बा, कागं्रेस के असर से लोकसभा 
सासंद श्री प्रदु्ि बोरदोलोई, लोकसभा सासंद श्री फणर भूषर चौधरी, 
लदाख से तनद्मलीय लोकसभा सासंद श्री रोहम्द हनीफ, लोकसभा की 
पूव्म सदस्य श्रीरिी रेनका गाधंी और रािीव गाधंी फाउंिेशन रें वररष्ठ 
फेलो (तवधान सहायिा सरूह) और हदल्ी तवधानसभा के पूव्म तवधायक 
िॉ. पंकि पुष्कर शात्रल हुए।

तनवा्मससि तिब्बिी संसद के अध्क्ष खेंपो सोनर िनेफेल की आसधकाररक 
घोषरा के बाद एपीआईपीएफटी के संयोिक और सह-संयोिक ने अपने 
संबोधन रें भारि और भारि के लोगो ंको उनके अटूट सरथ्मन और उदार 
आतिथ्य के ललए आभार व्यति हकया गया। उन्ोनें एपीआईपीएफटी के 
गठन और अिंरराष्टट्ीय रंच पर तिब्बिी रुदे की स्स्थति के बारे रें बाि की। 
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श्री सुिीि कुरार ने अपने संबोधन रें तपछले िीन 
वषषों से एपीआईपीएफटी के संयोिक के रूप रें 
काय्म करने को लेकर गव्म व्यति हकया। उन्ोनंे 
बिाया हक कैसे ओहिशा के पूव्म रुख्रंत्री श्री 
बीि ूपटनायक ने राज् रें तिब्बिी तनवा्मससिो ंके 
पुनवा्मस रें रहत्वपूर्म भूत्रका तनभाई, जिससे 
पटनायक के तिब्बिी सरुदाय के साथ तवशेष 
संबंधो ंको रेखाहंकि हकया गया। इसके अतिररति 
श्री कुरार ने इस बाि पर प्रकाश िाला हक भारि 
के पूव्म रक्षा रंत्री श्री िॉि्म फनाांिीस ने पाहकस्तान 
के बिाय चीन को प्राथत्रक खिरा बिाया था। 
उन्ोनंे इस बाि पर िोर हदया हक प्रश्नगि सीरा 
हरेशा भारि-तिब्बि सीरा रही है, न हक चीन-
भारि सीरा। 

ऑल पाटवी इंहियन पार्लयारेंटरी फोरर फॉर 
तिब्बि (एपीआईपीएफटी) के सह-संयोिक श्री 
िातपर गाओ ने बिाया हक तिब्बिी रुदो ंपर रुखर 
रहने वाले संयोिक कुछ अपररहाय्म पररस्स्थतियो ं
के कारर बठैक रें उपस्स्थि नही ंहो सके। उन्ोनंे 
आगे बिाया हक कैसे भारिीय हहरालयी राज् 
और तिब्बि ऐतिहाससक रूप से सासृं्तिक, 
आर्थक और भौगोललक रूप से िुड़े हुए हैं। 
उन्ोनंे दावा हकया हक तिब्बि एक स्विंत्र राष्टट् 
और भारि का पड़ोसी देश है, िो अब चीन के 
कब्े रें ह।ै

उन्ोनंे आगे अंिरराष्टट्ीय कानून के अनुसार 
तिब्बतियो ंके आमितनर्मय के असधकार के बारे रें 
बाि की और सभी तिब्बिी रािनीतिक कैहदयो ं
की ित्ाल ररहाई का आह्ान करि ेहुए तिब्बिी 
पठार के रहत्व पर एक स्विंत्र शोध की 
आवश्यकिा पर िोर हदया। उन्ोनंे रध्र राग्म 
नीति के राध्र से चीन और परर पावन दलाई 
लारा के दूिो ं के बीच बािचीि को हफर से शुरू 
करने की बाि दोहराई। उन्ोनंे तिब्बि पर चीन के 
झठेू आख्ान का रुकाबला करने रें सभी के 
सहयोग का अनुरोध हकया।

- तिब्बिी संसदीय सचिवालय द्ािा दायि रिपोर्ट

 ¡ ०६. तिब्बिी संसदीय प्तितनसधमंिल ने अिंरराष्ट्ीय 
नेिाओ ंरे फोरम में भाग ललया
२३ अगस्त, २०२४

 णशकागो। तिब्बिी सासंद करा्म गेलेक, लोबसंग ग्यात्सो ससथर और िनेजज़न चोएजज़न 
ने १९ से २२ अगस्त िक अरेररकी राज् इललनोइस के णशकागो शहर रें नेशनल िेरोरेिहटक 
इंस्टीट्टू द्ारा आयोजिि अिंरराष्टट्ीय नेिाओ ं के फोरर रें भाग ललया। तिब्बिी तनवा्मससि 
संसद के सदस्यो ंको दतुनया भर के नेिाओ ंसे िड़ुने के ललए इस फोरर रें भाग लेने के ललए 
आरंत्त्रि हकया गया था।

१९ अगस्त को सासंद चोएजज़न को संसद सदस्यो ंऔर काय्मकिा्मओ ंसहहि दतुनया भर के कुछ 
अन्य यवुा रािनीतिक नेिाओ ंके साथ ओबारा फाउंिेशन की एक तवशेष आसधकाररक साइट 
के दश्मन रें भाग लेने के ललए आरंत्त्रि हकया गया था।

अगली शार सासंदो ंने शुरुआिी रात्त्र स्वागि सरारोह और सम्लेन वॉच पाटवी रें भाग ललया 
िो सम्लेन को देखने, सम्लेन की काय्मवाही पर चचा्म करने और वैजश्क रािनीतिक नेिाओ ं
के साथ नेटवक्म  बनाने का एक शानदार अवसर था।
फोरर के दौरान सासंदो ंने तिब्बि के अदंर की वि्मरान स्स्थति के बारे रें िानकारी प्रदान करके 
साथी प्रतिभात्गयो ंके साथ बािचीि की और तिब्बि के रुदे को उठाि ेहुए प्रश्न पूछकर वतिाओ ं
के साथ बािचीि की। सासंदो ं ने साथ ही बिाया हक कैसे तिब्बि को अरेररकी कागं्रेस रें 
हद्दलीय सरथ्मन प्राप्त था और अब भी ह ैिथा वि्मरान चुनाव चरि के दौरान तवदेश नीति पर 
चचा्म कुछ ऐसी है िो न केवल तिब्बि के ललए बल्कि वैजश्क जिज्ञासुओ ंके ललए भी प्रासंत्गक 
ह।ै
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 ¡ ०७. तिब्बिी संसदीय प्तितनसधमंिल ने प्तितनसध सभा रे डिप्ी स्ीरर और ऑस्ट्ेललयन 
ऑल पाटटी पार्लयामेंटरी गु्प फॉर तिब्बि रे सदसो ंसे मलुाराि री
२० अगस्त, २०२४

 धर्मशाला। तनवा्मससि तिब्बिी संसद के सदस्यो-ं खेन्ो 
िारफाल िनेजिन, शेररंग िोल्ा, चोएिक ग्यात्सो और िनेजिन फंुटसोक 
िोररंग से त्रलकर गहठि संसदीय प्रतितनसधरंिल ऑस्टट्ेललया रें अपनी 
एिवोकेसी के प्रयासो ंको आगे बढ़ा रहा है।

१९ अगस्त २०२४ को प्रतितनसधरंिल ने तिब्बि सूचना काया्मलय रें 
ऑस्टट्ेललया-तिब्बि पररषद के काय्मकारी असधकारी िॉ. ज़ो बिेफोि्म के 
साथ बठैक की, िहा ंिॉ. बिेफोि्म ने सुबह ऑस्टट्ेललया के लोकिातं्त्रक 
कारकाि का पररचय हदया। इसके बाद ऑस्टट्ेललयाई बौत्द्धक रारलो ंके 
संस्थान के काय्मकारी तनदेशक िॉ. रिायस वेकफील्ड के साथ एक बठैक 
हुई। इस बठैक रें तिब्बिी प्रतितनसधयो ंने तिब्बि की गंभीर स्स्थति के बारे 
रें उनके साथ संवाद हकया।
इसके बाद, तिब्बिी संसदीय प्रतितनसधरंिल ने ऑस्टट्ेललयन ऑल पाटवी 
पार्लयारेंटरी ग्रुप फॉर तिब्बि के सदस्यो ंके साथ बठैक की। उन्ें १२-
सूत्रीय अपील-पत्र सौपंा गया और तिब्बि की वि्मरान गंभीर स्स्थति से 
अवगि कराया गया। बठैक बहुि रचनामिक रही और ऑस्टट्ेललयाई 

सासंदो ंने हरें आश्ासन हदया हक वे अपना सव्मशे्रष्ठ प्रयास करेंगे। बठैक 
रें सीनेटर िेबोरा ओ‘नील, सासंद सुसान टेम्लरैन, सीनेटर िीन स्स्मथ, 
पूव्म उप प्रधानरंत्री और सासंद राइकल फ्ासंसस रैककॉरमैक और सदन 
के पूव्म अध्क्ष और सासंद एंिट्य ूरिसू वालेस की गरररारय उपस्स्थति थी। 
उन्ोनंे रैकेलस्म से संघीय सासंद िॉ. सोफी सै्म्प्स से भी रुलाकाि की।

दौरे पर आए तिब्बिी संसदीय प्रतितनसधरंिल के सम्ान रें उति सासंदो ं
ने न्यूकैसल के संघीय सासंद और प्रतितनसध सभा के उपाध्क्ष शेरोन 
क्ेटन और सीनेटर िॉि्मन अलेक्ेंिर स्टील-िॉन के साथ संसद रें 
रात्त्रभोि का आयोिन हकया।

प्रतितनसधरंिल के साथ प्रतितनसध करा्म ससगंे, चीनी संपक्म  असधकारी दावा 
सागं्ो और तिब्बि सूचना काया्मलय के सचचव ल्ावागं ग्यालपो, 
ऑस्टट्ेललया-तिब्बि पररषद के िॉ. ज़ो बिेफोि्म और कैनबरा तिब्बिी 
सरुदाय के काय्मकारी सदस्य थपु्ने भी थ।े
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 ¡ ०८. भारि-तिब्बि सहयोग मंच री राष्ट्ीय परररद री बैठर में तिब्बि रे महत्वपयूर्क मदुो ं
पर प्राश िाला गया िरा वैश्विर रार्कवाई रा आह्ान करया गया
tibet.net, ०७ अगस्त, २०२४

 सोनीपि, हररयारा। भारि-तिब्बि सहयोग रंच (बीटीएसएर) 
की राष्टट्ीय पररषद ने ०३ और ०४ अगस्त २०२४ को हररयारा के सोनीपि 
के सरालखा रें सेवा साधना एवं ग्रार तवकास कें द् रें एक रहत्वपूर्म बठैक 
आयोजिि की। इस काय्मरिर रें २४ राज्ो ंके २६७ सदस्य एकत्त्रि हुए 
िथा तिब्बि और भारि-चीन संबंधो ंसे संबंसधि रहत्वपूर्म रुदो ंपर तवचार 
करि ेहुए पाचं रहत्वपूर्म प्रस्तावो ंको स्वीकार हकया।

इस बठैक रें कई तवणशष्ट अतिसथयो ंऔर असधकाररयो ंकी उपस्स्थति रही, 
जिनरें कें द्ीय तिब्बि प्रशासन (सीटीए) के सुरक्षा तवभाग की कालोन 
(रंत्री) िोल्ा ग्यारी भी शात्रल थी।ं वह इस काय्मरिर रें रुख् अतिसथ 
के रूप रें शात्रल हुईं। अन्य उले्खनीय हस्स्तयो ंरें िॉ. के.सी. अत्ग्नहोत्री 
(बीटीएसएर के संरक्षक), श्री हरिीि ससहं ग्रेवाल (बीटीएसएर के 
राष्टट्ीय काय्मकारी अध्क्ष), स्वारी हदव्यानंद रहाराि (राष्टट्ीय उपाध्क्ष), 
श्री पंकि गोयल (बीटीएसएर के राष्टट्ीय रहासचचव), श्री आर.के. खखररे 
(कोर ग्रुप फॉर तिब्बिन कॉि-इंहिया या सीिीटीसी-आई के संयोिक) 
और श्री प्रिाप चंद् (आरएसएस हररयारा प्रािं के काय्मवाह) शात्रल थ।े 
दोनो ंहदनो ंरें संगठन के सम्ातनि राग्मदश्मक और संघ के वररष्ठ प्रचारक, 
भारि-तिब्बि सहयोग रंच (बीटीएसएर) के संरक्षक श्री इंदे्श कुरार िी 
का अरूल्य राग्मदश्मन रहा।

इन तवणशष्ट अतिसथयो ं के अलावा, भारि-तिब्बि सरन्वय काया्मलय 
(आईटीसीओ) की काय्मवाहक सरन्वयक िाशी देहक और उनकी टीर ने 
तिब्बि से संबंसधि पुस्तकें  और रिोशर तविररि करके और दो हदवसीय 

सत्रो ंको कवर करके बठैक रें योगदान हदया।

श्री पंकि गोयल ने अपने रुख् भाषर रें दलाई लारा के करुरा के 
संदेश को तवश् स्तर पर फैलाने के रहत्व पर प्रकाश िाला। इसके बाद श्री 
इंदे्श कुरार की िोरदार इच्ाशक्ति के बल पर बीटीएसएर ने परर 
पावन दलाई लारा के ९०वें िन्महदन के उपलक् रें वष्म २०२५ को 
करुरा वष्म घोतषि हकया। शातंि के प्रिीक के रूप रें वैजश्क स्तर पर 
पहचाने िाने वाले परर पावन दलाई लारा के रील के पत्थर िन्महदन को 
शातंि, अहहसंा, भाईचारे और प्ररे को बढ़ावा देने वाले साल भर के 
सरारोहो ं के रूप रें चचहनिि हकया िाएगा। बीटीएसएर ने भारि और 
दतुनया भर के सरुदायो ंको शात्रल करिे हुए इन सरारोहो ंको आयोजिि 
करने के ललए एक सत्रति बनाने की अपनी प्रतिबद्धिा को स्वीकार हकया। 

श्री इंदे्श कुरार िी ने तिब्बि रें चल रह ेचीनीकरर के संबंध रें कहा हक 
बीटीएसएर ने चीन की इन कार्मवाइयो ंकी तनदंा की ह।ै तिब्बि रें चल रह े
चीनीकरर की नीतियो ंरें हाल ही रें गोलोग रें त्ाग राग्या गंगिोगं शेररग 
नोरबलुलगं सू्ल को बंद करना बड़ी घटना ह।ै इस कार्मवाई का उदेश्य 
तिब्बिी नस् को चीनीकरर के एक व्यवस्स्थि अणभयान के राध्र से 
खमि करना ह।ै बीटीएसएर का दृढ़ तवश्ास ह ैहक चीन तिब्बिी संसृ्ति 
और पहचान को त्रटाने की साजिश रें लगा हुआ ह।ै रुख् अतिसथ 
राननीय कालोन िोल्ा ग्यारी ने अपने रार्रक और सशति संबोधन रें 
चीन की आरिारक नीतियो ं की तनदंा की और उसकी तवस्तारवादी 
रहत्वाकाकं्षाओ ंपर प्रकाश िाला। उन्ोनंे स्स्थति की िात्ाललकिा और 
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गंभीरिा पर िोर देि ेहुए इन हातनकारक इरादो ंके खखलाफ वैजश्क रान्यिा और 
सारूहहक कार्मवाई का आह्ान हकया।

बीटीएसएर ने पारंपररक और आध्ात्मिक प्रहरिया को खाररि करि ेहुए अगले 
दलाई लारा के चयन के ललए अपनी खुद की पद्धति लागू करने के चीन के 
प्रयासो ंकी भी कड़ी तनदंा की। बीटीएसएर ने भारि और दतुनया से रौिदूा 
दलाई लारा के चयन संबंधी बयान का सम्ान करने की अपील करि े हुए 
तिब्बिी परंपराओ ंकी आध्ात्मिक अखंििा को बनाए रखने की आवश्यकिा 
पर बल हदया। श्री इंदे्श कुरार िी और कालोन िोल्ा ग्यारी दोनो ंने इस रुदे 
की गंभीर प्रकृति पर िोर हदया, पुनि्मन्म प्रहरिया को तनयंत्त्रि करने के चीन के 
प्रयासो ंकी तनदंा की और तिब्बिी आध्ात्मिक प्रथाओ ंकी पतवत्रिा को बनाए 
रखने रें अंिरराष्टट्ीय एकिटुिा का आग्रह हकया।

‘चीन की सीरा चीनी दीवार ह,ै बाकी कब्ा ह’ै- बीटीएसएर का एक रिबिू 
नारा ह ैिो यह घोषरा करिा ह ैहक दतुनया के ललए चीनी उत्पादो ंको खाररि 
करने और तनवा्मससि तिब्बिी सरकार के साथ बािचीि के राध्र से तिब्बि 
संघष्म को हल करने की वकालि करने का सरय आ गया ह।ै बठैक रें तिब्बि 
पर चीन के कब्े को वैजश्क रान्यिा देने की आवश्यकिा पर िोर हदया गया 
और इसके खखलाफ िनरि िटुाया गया। इस रारले पर सीटीए प्रतितनसध और 
सुरक्षा तवभाग की कैतबनेट रंत्री की अंिदृ्मतष्ट अरूल्य थी, क्ोहंक उन्ोनंे चीनी 
शासन के िहि तिब्बतियो ंद्ारा सारना हकए िा रह ेऐतिहाससक और चल रह े
अन्याय का तवस्तिृ तववरर हदया और एक दृढ़ और एकिटु अिंरराष्टट्ीय 
प्रतिहरिया का आग्रह हकया।

बीटीएसएर ने भारि और दतुनया भर रें हाल ही रें आई बाढ़ और प्राकृतिक 
आपदाओ ंके कारर अपनी िान गंवाने वाले व्यक्तियो ंको भी श्रद्धािंलल दी। 
इन आपदाओ ंसे तवस्थातपि और प्रभातवि लोगो ंके प्रति संवेदना व्यति करिे 
हुए और उनके शीघ्र राहि और स्वस्थ होने की प्राथ्मना करि ेहुए बीटीएसएर ने 
यदु्ध, आिंकवाद और नक्सलवाद िैसे रानवीय संघषषों के कारर होने वाली 
हहसंा की तनदंा की, अपनी िान गंवाने वालो ंकी आमिा की शातंि और घायलो ं
और तवस्थातपिो ं के स्वस्थ होने और पुनवा्मस के ललए प्राथ्मना की। बठैक रें 
सारूहहक रूप से इन काररो ंसे पीहड़ि पररवारो ंके ललए शक्ति, साहस और धयै्म 
की प्राथ्मना की गई।

बीटीएसएर के राष्टट्ीय काय्मकारी अध्क्ष श्री हरिीि ससहं ग्रेवाल ने कहा हक 
बीटीएसएर के २०२४ के राष्टट्ीय पररषद की बठैक एक ऐतिहाससक घटना थी, 
जिसने तिब्बि और चीन-भारि संबंधो ंसे संबंसधि प्ररुख रुदो ंको सफलिापूव्मक 
संबोसधि हकया। रहत्वपूर्म और प्रभावी वतिव्य हदए गए और रहत्वपूर्म संदेश 
हदए गए, िसेै हक ‘हरें आगे बढ़ि ेरहना चाहहए, इन चीिो ंके बारे रें बाि करि े
रहना चाहहए, अन्य सरूहो ं और नए सरूहो ं के साथ काय्मरिर बनािे रहना 
चाहहए। हरें आशीवा्मद त्रलेगा क्ोहंक हरारा आदंोलन चीन से तिब्बतियो ंद्ारा 
सारना हकए िा रह ेअन्याय के ललए ह।ै भारि की सुरक्षा के ललए, हरें इसे िारी 
रखना चाहहए।’ 

बठैक के दौरान अपनाए गए संकल्प तिब्बिी स्वायत्तिा का 
सरथ्मन करने, सासृं्तिक पहचान को संरणक्षि करने और 
शातंि, अहहसंा और सासृं्तिक अखंििा के संरक्षर को 
सुतनजश्ि करने के ललए बीटीएसएर के इन उदेश्यो ंको लागू 
करने के ललए राष्टट्ीय और वैजश्क सरथ्मन िटुाकर चीनी 
तवस्तारवादी नीतियो ंका रुकाबला करने के ललए बीटीएसएर 
की रिबिू प्रतिबद्धिा को दशा्मि े हैं। बठैक रें तिब्बिी 
असधकारो ंकी वकालि करने रें सारूहहक प्रयासो ंके रहत्व को 
रेखाहंकि हकया गया और रानव पहचान की रक्षा करने और 
वैजश्क सद्ाव को बढ़ावा देने के अपने त्रशन के प्रति भारि की 
प्रतिबद्धिा पर प्रकाश िाला गया।

- भारि तिब्बि सरन्वय काया्मलय (आईटीसीओ) की ररपोट्म

 ¡ ०९. रालोन िोल्ा ग्ारी ने 
धम्कशाला में तिब्बि रे पुराने समर्कर 
श्ी िॉ. इंदे्श रुमार रा स्वागि करया
tibet.net, ०९ अगस्त, २०२४

धर्मशाला। ०८ अगस्त २०२४ को सुरक्षा तवभाग की कालोन 
(रंत्री) िोल्ा ग्यारी ने तिब्बिी सेटलरेंट असधकारी कंुचोक 
त्रग्ार और स्थानीय गररान्य व्यक्तियो ं के साथ कागंड़ा 
एयरपोट्म पर आरएसएस के वररष्ठ नेिा िॉ. इंदे्श कुरार िी का 
स्वागि हकया।
रुख् अतिसथ के रूप रें श्री िॉ. इंदे्श कुरार को दोपहर बाद 
एक सरारोह रें हहराचल प्रदेश के धर्मशाला रें कें द्ीय 
तवश्तवद्ालय के णशक्षक संघ द्ारा ‘रिह्मर्ष वणशष्ठ पुरस्ार’ से 
सम्ातनि हकया गया। कालोन िोल्ा ग्यारी भी तवशेष अतिसथ 
के रूप रें सरारोह रें शात्रल हुईं।
यह दौरा एयरपोट्म पर तवरानन सुरक्षा सासृं्तिक सप्ताह 
२०२४ सरारोह के साथ हुआ। रुख् सुरक्षा असधकारी श्री शतन 
अचंल और टर्रनल प्रबंधक सुश्री प्रशाली चौधरी ने तवणशष्ट 
अतिसथयो ंको स्मतृि चचन् देकर सम्ातनि हकया और कागंड़ा 
एयरपोट्म पर इस अवसर पर सुतवधा प्रदान की।

- सीरीए के सुिक्ा तवभाग की रिपोर्ट
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 ¡ १०. चीन : तिब्बतियो ंरे जबरन गायब ररने रो रोरें , जबरन गायब करए गए सभी लोगो ं
रे संरक्षर में अिंरराष्ट्ीय समे्लन रे मानरो ंरे अनरुूप पुतष् ररें
tibet.net ३० अगस्त, २०२४

 धर्मशाला। तनवा्मससि तिब्बि सरकार के कें द्ीय प्रशासन 
(सीटीए) का सूचना और अंिरराष्टट्ीय संबंध तवभाग तिब्बि रें तिब्बतियो ं
के िबरन गायब होने के लगािार बढ़ि ेरारलो ंपर गंभीर चचिंा व्यति 
करिा ह ैऔर हहरासि रें ललए गए तिब्बतियो ंके साथ चीनी सरकार द्ारा 
हकए िा रह ेअत्ाचार और दवु्य्मवहार की कड़ी तनदंा करिा है। हर साल, 
चीनी असधकारी रनराने ढंग से कई तिब्बतियो ंको त्गरफ्ार करि ेहैं और 
िबरन गायब कर देि ेहैं। इसका रुख् कारर इनके द्ारा तिब्बिी राष्टट्ीय 
पहचान की अणभव्यक्ति और दरनकारी नीतियो ंका तवरोध है। गायब 
होने वालो ं रें धार्रक और सारुदाययक नेिा, लेखक और संगीिकार, 
रानवासधकार और पया्मवरर काय्मकिा्म शात्रल हैं। ज़ादािर रारलो ंरें 
उन्ें िबरन गायब कर हदया िािा ह।ै इसके बाद उन्ें अक्सर झठेू 
आरोपो ंरें िले की सज़ा होिी ह,ै िबहक अनेक रारले अभी भी अज्ञाि 
हैं।
हकसी भी सरय, हकसी भी पररस्स्थति रें, िबरन गायब करने की 
सुतनयोजिि प्रथा रानविा के खखलाफ़ अपराध ह।ै व्यक्तियो ंको िबरन 
गायब हकए िाने से बचाने के ललए िारी संयतुि राष्टट् (यएून) घोषरा-पत्र 
के पहले अनुचे्द रें कहा गया ह ैहक िबरन गायब हकए िाने का कोई 
भी कृत् अंिरराष्टट्ीय कानून के प्रावधानो ंका उलं्घन ह,ै िो अन्य बािो ं
के साथ-साथ कानून के सरक्ष व्यक्ति के रूप रें रान्यिा के असधकार, 
व्यक्ति की स्विंत्रिा और सुरक्षा के असधकार और यािना और अन्य रूिर, 
अरानवीय या अपरानिनक व्यवहार या दंि के अधीन न होने के 
असधकार की गारंटी देिा ह।ै हालाहंक, संयतुि राष्टट् का सदस्य चीन 
लगािार अिंरराष्टट्ीय रानवासधकार कानूनो ंके प्रति पूर्म अनादर प्रदर्शि 
करिा ह,ै व्यक्तियो ंके असधकारो ंकी रक्षा करिा ह,ै अपने उत्पीड़न के 
िहि तिब्बतियो ं और अन्य राष्टट्ीयिाओ ं के लोगो ं के साथ व्यवहार रें 
वैजश्क रानको ंकी व्यवस्स्थि रूप से अवहलेना करिा ह।ै
िबरन गायब हकए िाने के रारलो ंरें सबसे प्ररुख रारला तिब्बि के 
११वें पंचेन लारा गेधनु चोएक्ी न्न्यरा का अपहरर ह,ै िो तिब्बिी बौद्ध 
धर्म के सववोच्च नेिाओ ंरें से एक हैं। रहि छह साल की उम्र रें चीनी 
असधकाररयो ंने ११वें पंचेन लारा को उनके पररवार और चादे्ल ररनपोछे 
के साथ १९९५ रें अगवा कर ललया था। बार-बार चचिंा ििाने और 
तवणभन्न संयतुि राष्टट् तनकायो ंद्ारा आि िक हस्तक्षपे करने के बाविदू 
चीन ने तपछले २९ वषषों से उनके हठकाने या उनकी कुशलिा के बारे रें 
तवश्सनीय िानकारी रोक रखी ह,ै जिससे वह दतुनया रें सबसे लंब ेसरय 
िक िले रें रहने वाले रािनीतिक कैहदयो ंरें से एक बन गए हैं।

ससफ्म  इसी साल कई तिब्बिी ‘गायब’ हो गए हैं, िब चीनी असधकाररयो ंने 
शातंिपूर्म तवरोध-प्रदश्मन करने से लेकर हकिाबें प्रकाणशि करने िक के 
तवणभन्न काररो ंसे उन्ें रनराने ढंग से हहरासि रें ललया। इन रारलो ंरें 

फंुटसोक, पेरा, सरिने, िोरकी, िरहदन और लोबसागं थाबखे का 
िबरन गायब हकया िाना शात्रल ह।ै हाल के वषषों रें एक प्ररुख रारला 
२०२० रें गेंिुन ल्ुंिुप की रनरानी त्गरफ्ारी ह।ै उनकी रनरानी 
त्गरफ्ारी के िीन साल से असधक सरय बाद भी, उनका हठकाना और 
उनकी कुशलिा के बारे रें उनके पररवार को कुछ पिा नही ंह।ै

िबरन गायब कर हदए िाने का पीहड़ि पर गहरा प्रभाव पड़िा ह,ै लेहकन 
पररवार के सदस्यो ंपर इसका पंगु कर देने वाला प्रभाव पड़िा ह,ै िो लंब े
सरय िक अपने तप्रयिनो ंके भाग्य से अनिान रह िाि ेहैं, िो भयानक 
ह।ै हाल ही रें, तिब्बि से सराचार रें लेखक िनेजज़न खेनराब की ५३ 
वषवीय तिब्बिी रा ंफुिे की दखुद रौि की सूचना त्रली। उनके २९ वषवीय 
बटेे को २०२३ रें अपने फोन पर कई ई-पुस्तको ं के साथ परर पावन 
दलाई लारा की एक िस्वीर रखने के ललए त्गरफ्ार हकया गया था। उनके 
बार-बार प्रयासो ंके बाविदू, चीनी पुललस ने उनके बटेे के हठकाने के बारे 
रें कोई भी िानकारी देने से इनकार कर हदया। एक साल से असधक सरय 
िक अपने बटेे की भलाई के बारे रें चचिंा करने के अवसाद से पीहड़ि होने 
के बाद रा ंफुिे का इस साल की शुरुआि रें १७ फरवरी को तनधन हो 
गया।

िले रें दस साल की सिा पाए गो शेरब ग्यात्सो और ररनचेन सुस्ट् ट्र 
(कसथि िौर पर इस साल की शुरुआि रें ररहा) के रारले चीनी 
असधकाररयो ंकी तिब्बिी व्यक्तियो ंकी त्गरफ्ारी, हहरासि और सिा के 
बारे रें तववरर लछपाने और केवल रहत्वपूर्म होने पर ही ऐसी िानकारी 
िारी करने की आदिो ंको दशा्मिे हैं। िब अिंरराष्टट्ीय दबाव िाला गया 
िब एक साल से असधक सरय बाद चीनी असधकाररयो ंने तबना असधक 
तववरर हदए संयतुि राष्टट् रानवासधकार तवशेषज्ञो ंके एक पत्र के िवाब रें 
िलुाई- २०२१ रें केवल उनकी त्गरफ्ारी की पुतष्ट की।

आि िब हर िबरन गायब हकए िाने के पीहड़िो ंका ४१वा ंअिंरराष्टट्ीय 
हदवस रना रहे हैं, िो हर चीनी सरकार से तिब्बतियो ंके िबरन गायब 
होने को रोकने और उन लोगो ंकी तवश्सनीय िानकारी प्रदान करने का 
आह्ान करिे हैं, जिनके भाग्य और हठकाने अज्ञाि हैं। पीआरसी सरकार 
के ‘तनर्दष्ट स्थान पर आवासीय तनगरानी’ कानून की तनदंा करि ेहुए हर 
चीन से सुरक्षा के ललए अिंरराष्टट्ीय कन्वेंशन पर हस्ताक्षर करने और 
इसकी पुतष्ट करने का आह्ान करिे हैं। यह कानून चीनी पुललस को लोगो ं
को तबना सूचचि हकए छह रहीने िक हहरासि रें रखने और यािना देने 
और हहरासि रें ललए गए लोगो ंके साथ दवु्य्मवहार करने का असधकार 
देिा ह।ै हर चीन से रागं करि ेहैं हक वह सभी िबरन गायब हकए गए 
लोगो ंकी सुरक्षा की बाबि इंटरनेशनल कन्वेंशन द्ारा घोतषि तनयरो ंकी 
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पुतष्ट करे िो िबरन गायब हकए 
िाने की सराप्प्त को सुतनजश्ि 
करने की हदशा रें एक रहत्वपूर्म 
कदर है।

हर संयतुि राष्टट्, रानवासधकार 
संगठनो,ं असधकार काय्मकिा्मओ ं
और दतुनया भर के सरथ्मको ं
सहहि अिंरराष्टट्ीय सरकारो ंऔर 
संगठनो ं से भी आग्रह करि े हैं 
हक वे ११वें पंचेन लारा के 
रारले सहहि रनराने ढंग से 
त्गरफ्ार और गायब हकए गए 
तिब्बतियो ं के बारे रें िानकारी 
का खुलासा करने के ललए चीन 
पर दबाव िालना िारी रखें। 
िबरन गायब होना अिंरराष्टट्ीय 
रानवासधकार रानको ंका गंभीर 
उलं्घन है। और चीन यह 
सुतनजश्ि करने के ललए बाध् ह ै
हक िबरन गायब होने की पूरी 
िरह से िाचं की िाए और यह 
उन लोगो ं के ललए अणभन्न 
क्षतिपूर्ि प्रदान करे िो 
अिंरराष्टट्ीय रानको ं के अनुसार 
इस अरानवीय और अवैध कृत् 
के भुतिभोगी हैं।

- िीआईआईआर के संयतुि 
राष्टट्, यरूोपीय संघ और 
रानवासधकार िेस्, तिब्बि 
वकालि अनुभाग की ररपोट्म

 ¡ ११. तिब्बिी मदुो ंरी तवशेर समन्वयर ने परम पावन रे समक्ष 
अमेरररा द्ारा तिब्बिी मानवासधरारो ंरो आगे बढाने री प्तिबद्धिा 
री पुन: पुतष् री
tibet.net, २२ अगस्त, २०२४

 धर्मशाला। परर पावन के अरेररका से प्रस्थान से कुछ हदन पहले अरेररकी सरकार रें तिब्बिी रुदो ं
के ललए तवशेष सरन्वयक अवर सचचव उिरा ियेा और राष्टट्पति के तवशेष सहायक और राष्टट्ीय सुरक्षा पररषद 
के लोकिंत्र और रानवासधकार के वररष्ठ तनदेशक केली रज्ौक ने २१ अगस्त २०२४ को परर पावन दलाई 
लारा के साथ एक तवशेष बािचीि की। 

अरेररका की आसधकाररक वेबसाइट के अनुसार, अरेररकी तवदेश रंत्रालय रें तिब्बिी रुदो ं के ललए तवशेष 
सरन्वयक ने राष्टट्पति तबिेन की ओर से परर पावन को अचे् स्वास्थ्य के ललए शुभकारनाएं दी ंऔर अरेररकी 
सरथ्मन की पुतष्ट की। तवशेष सरन्वयक नागररक सुरक्षा, लोकिंत्र और रानवासधकार के ललए अवर सचचव के 
रूप रें भी काय्म करिी हैं। सभा के दौरान उन्ोनंे तिब्बतियो ंके रानवासधकारो ंको आगे बढ़ाने और उनकी तवणशष्ट 
ऐतिहाससक, भाषाई, सासृं्तिक और धार्रक तवरासि को संरणक्षि करने के प्रयासो ं का सरथ्मन करने की 
प्रतिबद्धिा भी ििाई।

तवदेश रंत्रालय के रीहिया नोट रें आगे कहा गया ह ैहक अवर सचचव ियेा ने अहहसंा और करुरा को बढ़ावा 
देने के ललए परर पावन दलाई लारा के आिीवन सरप्मर की प्रशंसा की और तिब्बिी सासृं्तिक संरक्षर, 
तिब्बि के अदंर रानवासधकारो ंके हनन का रुकाबला करने के ललए अरेररका के चल रह ेप्रयासो ंके ललए सरथ्मन 
पर चचा्म की। इसके अतिररति पीआरसी और परर पावन और उनके प्रतितनसधयो ंके बीच बािचीि को हफर से 
शुरू करने के िरीके पर बािचीि की।

परर पावन २२ अगस्त को यबूीएस एररना रें एक दीघा्मय ुप्राथ्मना सरारोह रें भाग लेंगे और हफर ज्ूररख, 
स्स्वटि्रलैंि के ललए प्रस्थान करेंगे, िहा ं२५ अगस्त को एक और दीघा्मय ुप्राथ्मना तनधा्मररि ह।ै
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 ¡ १२. तिब्बि नीति संस्ान ने पयूव्क भारिीय राजदूि ददलीप ससन्ा रे सार उनरे हाललया 
राय्क ‘तिब्बि में इंपीररयल गेम्स’ पर एर टॉर सत्र आयोभजि करया।
१४ अगस्त २०२४
धर्मशाला। तिब्बि नीति संस्थान ने ग्रीस रें पूव्म भारिीय 
रािदूि श्री हदलीप ससन्ा से उनके तवचार सुनने के ललए 
आि १४ अगस्त को अपने सम्लेन कक्ष रें एक सेत्रनार 
आयोजिि हकया। श्री ससन्ा ने हाल ही रें अपनी पुस्तक 
प्रकाणशि की ह,ै जिसरें चचा्म की गई ह ै हक तिब्बि अपने 
पड़ोसी साम्राज्ो ं की भू-रािनीतिक आकाकं्षाओ ं के ललए 
एक खेल के रैदान के रूप रें कैसे उभरा। .
वािा्म सत्र रें तिब्बिी सासंद दोरिी शेटेन और िनेजज़न 
चोएजज़न, तवत्त तवभाग के सचचव त्सेररंग धोिुंप, सूचना और 
अिंरराष्टट्ीय संबंध तवभाग के सचचव करा्म चोययगं, परर 
पावन दलाई लारा के काया्मलय के सचचव, लछरे ररगजज़न 
छोक्ापा और धर्मशाला रें स्स्थि तिब्बिी शोधकिा्म और 
रीहिया कर्रयो ंने भाग ललया।

अतिसथ वतिा की प्रस्ततुि से पहले तिब्बि नीति संस्थान के 
तनदेशक सचचव दावा शेररंग ने स्वागि भाषर हदया और पूव्म 
रािदूि के प्रकाशन ‘इंपीररयल गेम्स इन तिब्बि: द स्टट्गल 
फॉर से्टटहुि एंि सॉवरेंटी’ पर संणक्षप्त हटप्परी प्रस्तिु की।

इसी िरह तिब्बि नीति संस्थान के उप तनदेशक टेम्ा 
ग्यालत्सने ज़रल्ा ने संक्षपे रें ित्ालीन रािदूि का पररचय 
हदया, जिन्ोनंे सुरक्षा पररषद की सदस्यिा के दौरान भारि 
के संयतुि राष्टट् रारलो ंके प्ररुख के रूप रें भी कार हकया ह।ै

पूव्म भारिीय रािनययक हदलीप ससन्ा ने अपनी दो घंटे की 

बािचीि रें इस बाि पर चचा्म की हक १९वी ंशिाब्ी रें यरिहटश और रूसी साम्राज्ो ंके 
बीच घनघोर प्रतिदं्हद्िा के दौरान तिब्बि कैसे एक कें द् तबदं ुबन गया और कैसे तिब्बि 
को एक बफर राज् रें बदल हदया गया। दो साम्राज् जिन्ोनंे अिंिः तिब्बि पर अपने 
झठेू दावे रें चीन को लाभ पहंुचाया। वतिा ने पीपुल्स ररपब्लिक ऑफ चाइना द्ारा 
तिब्बि पर अवैध कब्े के बाद तिब्बि के संबंध रें भारि की तवदेश नीति पर प्रकाश 
िाला और बिाया हक कैसे तिब्बि की वि्मरान ददु्मशा गलि अनुरानो ंऔर दभुा्मग्य की 
शंखला की परररति ह।ै

उनकी प्रस्ततुि के बाद प्रश्नोत्तर सत्र आयोजिि हकया गया और तिब्बि नीति संस्थान के 
प्रकाशनो ंको सराहना के प्रिीक के रूप रें आगंिकु वतिा को भेंट हकया गया।
दोपहर बाद पूव्म रािदूि और उनकी पत्ी श्रीरी ससन्ा ने कशाग सचचवालय रें ससक्ोगं 
पेन्ा शेररंग से रुलाकाि की और बािचीि की।

 ¡ १३. चीन रो तिब्बिी मानवासधरार राय्करिा्क शेररंग सो रे उत्ीड़न रो रोरना चाकहए
tchrd.org,  ०५/०८/२०२४

 ‘द तिब्बिन सेंटर फॉर हू्रन राइटस् एंि िेरोरेिसी’ तिब्बिी 
रानवासधकार काय्मकिा्म शेररंग सो के तनरंिर उत्पीड़न की कड़ी तनदंा करिा ह।ै 
शेररंग सो को रनराने ढंग से त्गरफ्ार हकया गया था और यशुू प्रान्त रें स्थानीय 
पुललस द्ारा १०-हदवसीय ‘प्रशासतनक हहरासि’ रें ललया गया था। 

पेशे से टूर गाइि का कार करनेवाली शेररंग सो को चीनी असधकाररयो ंद्ारा पाचं 
साल रें चौथी बार हहरासि रें ललया गया ह।ै क्ोहंक उन्ोनंे तिब्बि स्वायत्त क्षते्र 
(टीएआर) के नागचू (चीनी: नागु) तप्रफेक्चर के िट्ेचेन (चीनी : बाचेन) काउंटी 
रें िीथ्मयात्रा पर िा रह ेदो तिब्बिी णभक्षओु ंके खखलाफ चीनी असधकाररयो ंद्ारा 
नस्ीय भेदभाव करने की गतितवसध को उिागर हकया था। १० िनू की शार 
को स्थानीय सरयानुसार लगभग शार ०५ बि ेल्ासा और त्सारी की िीथ्मयात्रा 
पर णभक्षओु ंके एक सरूह को ले िाि ेसरय िट्ेचेन काउंटी के गोररी टाउनणशप 
रें स्थानीय पुललस ने उनकी यात्रा रें खलल िाल हदया। पुललस ने कहा हक 

णभक्षओु ंको अपनी यात्रा के ललए रठ प्रबंधन सत्रति और स्थानीय सरकार दोनो ं
से पूव्म अनुरति लेनी होगी। बाद रें उस राि स्थानीय पुललस ने थटुोप नारग्याल 
और एक अन्य णभक्ष ु(सुरक्षा काररो ंसे नार गुप्त रखा गया) सहहि दो णभक्षओु ं
को हहरासि रें ले ललया और उनसे कड़ी पूछिाछ की।
उनकी त्गरफ़ारी के बारे रें िानकारी प्राप्त करने के बाद शेररंग सो ने पुललस से 
संपक्म  हकया और बिाया हक चीनी पय्मटको ं को हकसी पूव्म अनुरति की 
आवश्यकिा नही ंहोिी ह,ै िबहक तिब्बिी णभक्षओु ंको परत्रट आवश्यकिाओ ं
के कारर प्रतिबंधो ं और दवु्य्मवहार का सारना करना पड़िा ह।ै उन्ोनंे 
असधकाररयो ं से दोनो ं णभक्षओु ंकी ित्ाल ररहाई की रागं की और कहा हक 
िट्ेचेन काउंटी पुललस द्ारा उनकी हहरासि गैरकानूनी ह ैऔर चीन के कानून और 
घरेलू नीतियो ंका उलं्घन ह।ै शुरुआि रें िट्ेचेन काउंटी पुललस ने णभक्षओु ंको 
हहरासि रें लेने की घटना से ही इनकार कर हदया, लेहकन बाद रें उन्ें ‘पूछिाछ’ 
के ललए ले िाने की बाि स्वीकार की। साथ ही यह भी कहा हक अगर वे णभक्ष ु
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‘सहयोग’ करिे हैं िो उनकी ररहाई रें िल्द हो पाएगी। 
स्थानीय पुललस के साथ ररकॉि्म की गई बािचीि रें शेररंग सो ने तिब्बिी 
िीथ्मयात्त्रयो ंको परेशान करने के ललए पुललस द्ारा शक्तियो ंके दरुुपयोग की 
आलोचना की और कहा हक इस िरह की कार्मवाइया ंनस्ीय एकिा पर शी 
जिनतपगं की नीतियो ंका उलं्घन हैं। 
शेररंग को यह कहिे हुए सुना िा सकिा ह,ै ‘तिब्बिी लोग चीन के कानून का 
पालन करने वाले नागररक हैं। इसललए तिब्बतियो ं को हान चीनी के सरान 
असधकार होने चाहहए। राष्टट्पति शी जिनतपगं और सरकार हरेशा नस्ीय 
एकिा का दावा करि ेहैं, लेहकन रैं इस िरह की सरस्याओ ंसे क्ो ंिझू रही हं? 
अब रैं क्ा कर सकिी हं? क्ा आप (स्थानीय पुललस) िट्ैचेन काउंटी के 
असधकाररयो ंद्ारा सत्ता के दरुुपयोग को रोक कर राष्टट्पति शी की नीतियो ंको 
लागू नही ंकरेंगे?’ पुललस ने िवाब देने रें बहानेबािी का सहारा ललया, जिसरें 
कहा गया हक तवणभन्न तवभागो ंके अलग-अलग तनयर हैं। स्थानीय असधकाररयो ं
से िीन घंटे िक गुहार लगाने के बाद णभक्षओु ंको अंििः लगभग ०३ बि ेररहा 
कर हदया गया। 
बाद रें सो ने सोशल रीहिया पर घटना की पूरी ररकॉर्िग साझा की, जिसरें 
िट्ैचेन काउंटी पुललस की भेदभावपूर्म कार्मवाइयो ंऔर दो णभक्षओु ंकी अवैध 
हहरासि को उिागर हकया गया। इसके बाद, यशुु तिब्बिी स्वायत्त तप्रफेक्चर रें 
अपने गृहनगर लौटने पर उन्ें २९ िनू को ‘साराजिक स्स्थरिा को खिरे रें 
िालने’ के आरोप रें हहरासि रें ललया गया और बाद रें दस हदनो ंकी प्रशासतनक 
हहरासि के बाद ०८ िलुाई को ररहा कर हदया गया। यह चौथी बार ह ैिब सो 
को चीनी सरकार की भेदभावपूर्म नीतियो ंकी आलोचना करने और तिब्बि के 
अदंर तिब्बतियो ंके साथ सरान और तनष्पक्ष व्यवहार की वकालि करने के ललए 
हहरासि रें ललया गया है।
तपछले साल हदसंबर रें िट्ेचेन काउंटी की पुललस ने शेररंग सो को पंद्ह हदनो ंके 
ललए हहरासि रें ललया था। उन पर यािायाि िाचं रें सहयोग करने से इनकार 
करने और ऑनलाइन िरीके से गलि िानकारी फैलाने का आरोप लगाया गया 
था। 

अतिबूर रें शेररंग सो ने वीचैट और िॉययन सहहि सोशल रीहिया प्टेफारषों पर 
छोटे वीहियो पोस्ट हकए, जिसरें तिब्बतियो ं के खखलाफ चीनी सरकार की 
भेदभावपूर्म नीतियो ंको उिागर हकया गया। उनके द्ारा िारी वीहियो ने बिाया 
गया हक कैसे तवणभन्न तवभागो ंके असधकारी तिब्बि रें तिब्बिी व्यवसायो ंको 
परेशान कर रह ेहैं। व्यवसायययो ंको आज्ञापालक बनने के अलावा कोई चारा 
नही ंछोड़ि ेहैं। उन्ें अपना व्यवसाय बंद करने के ललए पूरा प्रयास करि ेरह ेहैं। 

परररारस्वरूप, यशुु पब्लिक ससक्ोररटी ब्ूरो के असधकाररयो ंने उन्ें ‘झगड़ा 
करने और परेशातनया ंभड़काने’ के आरोप रें १५ हदनो ंकी प्रशासतनक हहरासि 
की सिा सुनाई। यह आरोप अक्सर रानवासधकार काय्मकिा्मओ,ं अल्पसंख्क 
सरूहो,ं आलोचको ंऔर असंिुष्टो ंके खखलाफ आसधकाररक कथन के अनुरूप 
होने और सरकारी नीतियो ंकी आलोचना को रोकने के साथ ही सवाल और 
असहरति को दबाने के ललए लगाया िािा ह।ै कम्तुनस्ट पाटवी तनयंत्त्रि चीन 
की कें द्ीय से लेकर स्थानीय स्तर िक की सरकारें इन रनगढ़ंि आरोपो ंको 
पररभातषि करने और लागू करने के ललए अपने असधकार का प्रयोग करिी हैं 
िथा आसधकाररक रुख रें िरा भी हरेफेर होने पर उसे उलं्घन के रूप रें 
वगवीकृि करिी हैं।

इसी िरह, १२ नवंबर २०२० की शार को शेररंग सो को दस असधकाररयो ंने 
उनके णशतनगं स्स्थि घर से िबरन हहरासि रें ललया और त्त्रखा (ची: गाइि) 
काउंटी हहरासि कें द् ले िाया गया। इसके बाद उन्ें १३ से २३ नवंबर िक १० 
हदनो ं की प्रशासतनक हहरासि रें रखा गया और १००० यआुन का िरुा्मना 

लगाया गया। हहरासि के दौरान उन्ें केवल स्टीम्ि बन्स और गर्म पानी पर 
िीतवि रखा गया। इसके अलावा, उनके साथ दवु्य्मवहार हकया गया और उन्ें 
धरकी भी दी गई। असधकाररयो ंने उन्ें लोकिंत्र और कानून के शासन के ललए 
उनकी रुखर वकालि को छोड़ने के ललए रिबरू करने के ललए भी उन्ें अनेक 
प्रकार की धरहकया ंदी।ं

२०१७ रें यशुु तिब्बिी स्वायत्त तप्रफेक्चर रें पासपोट्म के ललए आवेदन करने के 
स्थानीय तिब्बतियो ंके कानूनी असधकार की वकालि करि ेसरय शेररंग सो को 
यशुु प्रान्त के साव्मितनक सुरक्षा ब्ूरो (पीएसबी) द्ारा हहरासि रें ललया गया 
और उनसे पूछिाछ की गई। यशुु पीएसबी के आव्रिन प्रशासन प्रभाग के 
िारगा नारक एक असधकारी ने उन पर बरेहरी से हरला हकया और उनके 
ससर, चेहरे, छािी और पेट पर लाि रारी। हालाहंक प्रािंीय और प्रीफेकु्चरल 
पीएसबी के दोनो ंिॉक्टरो ंने ररपोट्म दी हक उन्ें गंभीर चोटें नही ंआई हैं।  उनके 
पति और दोस्तो ंकी ओर से सो की गंभीर स्स्थति के बारे रें ररपोटषों के बाविदू 
असधकाररयो ंने जिम्देारी से बचने के ललए एक नई कहानी गढ़ी। उन्ोनंे दावा 
हकया हक शराब के नशे रें आर नागररको ंद्ारा सो पर हरला हकया गया था। 
इसीललए उन्ें न्याय िक पहंुच से वंचचि कर हदया गया।

शेररंग सो सोल्ो (चीनी: हनैान) तिब्बिी स्वायत्त तप्रफेक्चर रें त्त्रका (चीनी: 
गाइि) काउंटी की रूल तनवासी हैं। लेहकन यशुु शहर रें कार करिी हैं और 
रहिी हैं। वह तिब्बि वल्ड्म टूस्म एंि टट्ैवल का संचालन करिी हैं। सो को तवशेष 
रूप से ल्ासा शहर, नगारी और तिब्बि के अन्य भागो ंके साथ-साथ दतुनया भर 
रें पय्मटन के आयोिन रें तवशेषज्ञिा हाससल है।

शेररंग सो ने लगािार तिब्बतियो ंके ललए सरान असधकारो ंकी वकालि की ह,ै 
जिसरें चीनी संतवधान द्ारा गारंटी प्रदत्त आवागरन की स्विंत्रिा भी शात्रल 
ह।ै उनकी चचिंाओ ंको दूर करने के बिाय चीनी सरकार ने उन्ें हहरासि रें 
लेकर, िराकर और परेशान करके बार-बार अपनी शक्ति का दरुुपयोग हकया 
ह।ै 

२०१८ रें चीन की आवसधक सरीक्षा के बाद अपने सरापन अवलोकन भाषर 
रें ‘यएूस करेटी ऑन रेससकल हिसहरित्रनेशन (नस्ीय भेदभाव पर संयतुि 
राष्टट् सत्रति)’ ने चीनी सरकार से पासपोट्म आवेदनो ं पर गैर-भेदभावपूर्म 
तनधा्मरर और तिब्बि स्वायत्त क्षते्र और तवदेश रें यात्रा करने की इच्ा रखने 
वाले तिब्बतियो ंके ललए आवागरन की स्विंत्रिा सुतनजश्ि करने के ललए अपने 
तनयरो ं और कार्मवाइयो ं को संशोसधि करने का आह्ान हकया था। चीनी 
संतवधान रें कसथि रूप से हकए गए वादो ंऔर वास्ततवक कानूनी संशोधनो-ं
कार्मवाइयो ंके बीच तवरोधाभासी प्रहरिया तवशेष रूप से आपरासधक प्रहरियाओ ं
रें तवरोधाभासी प्रहरिया एक कानूनी प्रराली को िानबझूकर घरेलू और 
अिंरराष्टट्ीय िाचं को आरंत्त्रि करने और हरेफेर करने के ललए कूटरचचि करिा 
ह।ै यह गंभीर रानवासधकार हनन के ललए िवाबदेही से बचिा ह।ै 

रनराने ढंग से त्गरफ्ारी और हहरासि कुछ ऐसे दबाव वाले रानवासधकार रुदे 
हैं िो चीन रें आपरासधक न्याय प्रराली को करिोर करिे हैं। हज़ारो ंलोग 
औपचाररक आपरासधक प्रहरिया के बाहर कानूनी असधकारो ं को प्राप्त हकए 
बगैर िले रें बंद हैं और पुललस की रिवी के अनुसार उन्ें १५ हदनो ंिक िले रें 
रहना पड़ रहा है। हर चीनी सरकार से अपील करि ेहैं हक वह अपने संतवधान 
रें तनहहि सरानिा और गैर-भेदभाव के ससद्धािंो ंको बनाए रखे, भेदभावपूर्म 
पासपोट्म तनयरो ंको िरंुि सराप्त करे और तिब्बतियो ंको तिब्बि रें िीथ्म स्थलो ं
पर आने-िाने का असधकार दे।
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•  न्यूयॉक�  में करीब १७,००० अिुय्यययो ंिे परम प्वि दल्ई 
ल्म् के ललए दीर्�य ुप््र�ि् की

• परम प्वि दल्ई ल्म् धम�श्ल् लौटे 

• कें द्ीय नतब्बती प्श्िि िे ि्रतीय स्वतंत्रत् क् ७८वी ंवष�ग्ठं 
क् जश्न मि्य्

•  निव्�सित नतब्बती िंिद की ओर िे ददल्ी में नतब्बत के पक्ष में 
अभिय्ि 

•  श्ी ित्�हरर महत्ब और श्ी त्नपर ग्ओ ऑल प्टटी इंदडयि 
प्र्लय्मेंटरी फोरम फॉर नतब्बत के क्रमश: िए िंयोजक और 
िह-िंयोजक बिे

•  नतब्बती िंिदीय प्नतनिसधमंडल िे अतंरर्ष्ट्ीय िेत्ओ ंके फोरम 
में ि्ग ललय्

•  नतब्बती िंिदीय प्नतनिसधमंडल िे प्नतनिसध िि् के दडप्ी 
स्ीकर और ऑस्ट्ेललयि ऑल प्टटी प्र्लय्मेंटरी ग्ुप फॉर 
नतब्बत के िदसो ंिे मुल्क्त की

• ि्रत-नतब्बत िहयोग मंच की र्ष्ट्ीय पररषद की बठैक में 
नतब्बत के महत्वपयूर� मुदो ंपर प्क्श ड्ल् गय् तर् वैश्विक 
क्र�व्ई क् आह््ि दकय् गय्

• क्लोि डोल्् ग््री िे धम�श्ल् में नतब्बत के पुर्िे िमर�क 
श्ी डॉ. इंदे्श कुम्र क् स्व्गत दकय्

• चीि : नतब्बनतयो ंके जबरि ग्यब करिे को रोकें , जबरि ग्यब 
दकए गए ििी लोगो ंके िंरक्षर में अतंरर्ष्ट्ीय िम्लेि के म्िको ं
के अिुरूप पुनष् करें

•  . नतब्बती मुदो ंकी नवशेष िमन्वयक िे परम प्वि के िमक्ष 
अमेररक् द््र् नतब्बती म्िव्सधक्रो ंको आगे बढ्िे की 
प्नतबद्धत् की पुि: पुनष् की

• नतब्बत िीनत िंस््ि िे पयूव� ि्रतीय र्जदूत ददलीप सिन्् के 
ि्र उिके ह्ललय् क्य� ‘नतब्बत में इंपीररयल गेम्स’ पर एक टॉक 
ित्र आयोश्जत दकय्।

• चीि को नतब्बती म्िव्सधक्र क्य�कत्� शेररंग िो के उत्ीड़ि 
को रोकि् च्दहए
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              frCcrns'k

निव्�सित नतब्बती िंिद की ओर िे ददल्ी में नतब्बत के पक्ष में अभिय्ि

न्यूयॉक�  में करीब १७,००० अिुय्यययो ंिे परम प्वि दल्ई 
ल्म् के ललए दीर्�य ुप््र�ि् की

ि्रत-नतब्बत िहयोग मंच की र्ष्ट्ीय पररषद की बठैक में नतब्बत के महत्वपयूर� मुदो ं
पर प्क्श ड्ल् गय् तर् वैश्विक क्र�व्ई क् आह््ि दकय् गय्
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