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अपनी बात  ¡ iapsu ykek xsnqu N~;qdh U;hek dh fjgkbZ dh tksjnkj ekax 

दसवें पंचेन लामा के अवतार अराथात ् ग्ारहवें पंचेन लामा गेदनु छ्युकी 
न्यीमा का साम्यवादयी चयीन द्ारा अपहरण ननदंनयीय ह।ै पंचेन लामा का 
अपहरण उनके पररजन-गयुरुजन सहहत हुआ है। चयीन सरकार इनमें से हकसयी 
के बारे में कोई प्ामाणणक जानकारयी नहयी ंदे रहयी ह।ै इनमें से हकसयी की अब 
तक ररहाई नहयी ंहुई ह।ै इससे सभयी नतब्बतयी एवं नतब्बत समरथाक चचनंतत और 
बचैेन हैं। उनकी मागं ह ै हक चयीन सरकार इस नवषय में सम्पूणथा प्ामाणणक 
तथ्य उपलब्ध कराये तरा पंचेन लामा को उनके पररजन-गयुरुजन सहहत ररहा 
करे। नवष्व के सभयी लोकतातं्रिक संगठनो ं एवं सरकारो ं से इस हतेयु चयीन 
सरकार पर प्भावयी दबाव डालने की अपयील की गई ह।ै 

नतब्बतयी समयुदाय एवं नतब्बत समरथाक संगठनो ंद्ारा गत 25 अप्लै, 2024 
को व्यक्त ये सभयी नवचार स्ागतयोग् हैं। ग्ारहवें पंचेन लामा के पैतयीसवें 
जन्म हदन पर आयोजजत नवणभन्न कायथाक्रमो ंमें चयीन सरकार से यह भयी अपयील 
की गई हक वह नतब्बत की धार्मक परंपराओ ंमें अनावष्यक हस्तक्पे बंद 
करे। नतब्बतयी धार्मक परंपराओ ंकी व्याख्ा करने तरा ततं्बंधयी ननणथाय लेने 
का अधधकार धसरथा  नतब्बतयी धमथागयुरुओ ंतरा नवद्ानो ंको ह।ै इस क्रेि में चयीनयी 
हस्तक्पे ननदंनयीय और अस्यीकायथा ह।ै 

चयीन सरकार द्ारा ग्ारहवें पंचेन लामा का दभुाथाग्पपूणथा अपहरण उनके 
पररजन-गयुरुजन सहहत 17 मई, 1995 को हकया गया रा। तब पंचेन लामा 
की उम्र धसरथा  छः वषथा रयी। बौद्ध धमथागयुरु परमपावन दलाई लामा ने 14 मई, 
1995 को दसवें पंचेन लामा का अवतार गेदनु छ्युकी न्यीमा को घोनषत 
हकया रा। इसके ललये चयन की परंपरागत प्हक्रया को अपनाया गया रा। 
चयीन सरकार ने दलाई लामा द्ारा चयननत-घोनषत पंचेन लामा के प्नत 
अपमानजनक व्यवहार करत े हतेयु उनके मा-ँबाप तरा गयुरुजयी का भयी 
अपहरण कर ललया। उसने पंचेन लामा का अपहरण कर एक अन् व्यक्क्त 
को पंचेन लामा घोनषत कर हदया। 

पंचेन लामा के पैंतयीसवें जन्महदन पर आयोजजत कायथाक्रमो ं में ननवाथाधसत 
नतब्बत सरकार का कायथाक्रम और भयी महत्वपपूणथा रहा। इसमें हहमालय क्रेि के 
कई आध्ात्मिक गयुरुओ ं तरा इस्ोननया के संसदयीय प्नतननधधमंडल की 
सहभात्गता से स्पष्ट हो गया हक पंचेन लामा के अपहरण का सवाल एक 
अतंरराष्टट्यीय सवाल बन चयुका है। हहमाचल प्देष में कागंड़ा जजले की धमथाषाला 
से संचाललत ननवाथाधसत नतब्बत सरकार वास्तव में लोकतातं्रिक तरयीके से 
ननवाथाचचत सरकार ह।ै नतब्बत में जारयी अवैध चयीनयी आधधपत्य के कारण यह 
सरकार ‘‘ननवाथाधसत’’ समझयी जातयी ह।ै इसके कायथाक्रम में पंचेन लामा के 
अचे् स्ास्थ्य हतेयु प्ारथाना की गई और नवष्वास प्कट हकया गया हक नवष्व 
समयुदाय के रचनामिक सहयोग से पंचेन लामा संबंधयी प्करण का ननपटारा 
यराषयीघ्र हो जायेगा।
 
चयीन सरकार कमाथापा लामा एवं दलाई लामा के मामले में भयी अनावष्यक 
हस्तक्पे कर रहयी ह।ै वतथामान सरिहवें कमाथापा लामा ओग्ने त्रिनले दोजजे को 
चयीनयी अत्याचार से बचने के ललये अपने अनयुयाययओ ंके सार लछपकर भारत 
आना पड़ा। ऐसा नहयी ंहोने पर कमाथापा लामा जयी की स्थिनत भयी शायद पंचेन 
लामा वालयी हयी होतयी। इस दृनष्ट से वतथामान दलाई लामा तेंजजन ग्ात्ो द्ारा 
नतब्बत से भारत आने का ननणथाय भयी पपूणथातः उचचत रा। अभयी ग्ारहवें पंचेन 

लामा, चैदहवें दलाई लामा तरा सरिहवें कमाथापा लामा सम्पूणथा नतब्बतयी 
समयुदाय में परमपावन धमथागयुरु हैं। साम्राज्यवादयी चयीन सरकार बौद्ध दषथान के 
इन तयीनो ंमहत्वपपूणथा धार्मक पदो ंको हधरयाना चाहतयी है। उसने दलाई लामा 
के नये अवतार को घोनषत करने की साजजष अभयी से प्ारम्भ कर दयी है। 

नतब्बत का पड़ोसयी होने तरा उसकी गयुरुभपूत्म होने के कारण भारत को सदैव 
सतकताथापपूणथा भपूत्मका ननभानयी है। भारत से हयी बौद्ध दषथान नतब्बत गया रा। 
वहा ँबौद्ध परंपरा पर चयीनयी आघात से भारतयीय बौद्ध दषथान पर आघात होगा। 
भारतयीय आध्ात्मिक-सासं्कृ नतक परंपरा को मजबपूत रखने के ललये नतब्बतयी 
संघषथा में सहक्रय सहयोग करना हमारा लोकतातं्रिक-आध्ात्मिक कतथाव्य है। 
नतब्बत पर साम्राज्यवादयी चयीन के ननयंरिण से भारतयीय शानंत-सयुरक्ा-समकृत्द्ध-
स्ाणभमान खतरे में है। 

उपननवेषवादयी चयीन सरकार ऐनतहाधसक प्माणो ंको नवककृ त कर नतब्बत को 
चयीन का अगं बता रहयी ह।ै चयीन ने 820 ई. में स्तंरि नतब्बत के सार 
अनाक्रमण एवं अनाधधपत्य समझौता हकया रा। यरिटेन ने 1904 में नतब्बत 
के सार समझौता हकया रा। चयीन ने 1909 में नतब्बत पर अवैध ननयंरिण 
हकया रा लेहकन 1911 में हयी नतब्बत पयुनः स्तंरि हो गया। साम्यवादयी चयीन 
ने हरर से 1959 में स्तंरि नतब्बत पर कब्ा कर ललया। इन ऐनतहाधसक 
तथ्यो ंसे स्पष्ट ह ैहक भारत एवं चयीन के बयीच स्थित नतब्बत एक स्तंरि देष रा। 
तत्ालयीन नेहरू सरकार ने ऐनतहाधसक प्माणो ंकी उपेक्ा कर नतब्बत को 
चयीन का अणभन्न अंग मान ललया रा।  

नतब्बत पर चयीनयी आधधपत्य के कारण हयी भारत-चयीन नववाद ह।ै भारत का 
बड़ा भपूभाग चयीन के अवैध ननयन्त्रण में ह।ै चयीन सरकार भारत के कई 
भपूभागो ंको अपना बता रहयी ह।ै भारत को अपमाननत तरा कमजोर करने के 
ललये वह साजजषपपूणथा भारत की घेराबंदयी कर रहयी ह।ै भारत में सहक्रय 
अलगाववादयी-आतंकवादयी त्गरोहो ं को चयीन से शस्तास्त, प्नषक्ण तरा 
आर्रक मदद की प्ाप्ति हो रहयी ह।ै कई भारतयीय मयीहडया समपूह तरा राजनेता 
भयी चयीन के पक् में सहक्रय रहत ेहैं। ये भारत में चयीन के टपूलहकट तरा स्यीपर 
सेल की तरह हक्रयाषयील हैं। भारत नवरोधयी चयीन सरकार की गनतनवधध पर 
रोक लगाने के ललये नतब्बत समस्ा का हल आवष्यक ह।ै इन तथ्यो ं के 
अनयुरूप भारत सरकार पंचेन लामा के प्करण में नतब्बतयी संघषथा का खयुलकर 
सार दे।  
 

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)
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केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)
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•  िदु्ध के अवशेष्य ंकी भेंट

•  पिम पपावन दलपाई लपामपा ने तपाइवपान के भूकंप परीड़ित्य ंके प्बत 
एकजटुतपा जतपाई

•  पूव� बतब्बतरी िपाजनरीबतक करै दरी नपामकरी ने प्िे कपाफं्ें ि में अपने 
अनुभव िुनपाए 

•  चरीन ने भभक्षषुओ ंक्य दलपाई लपामपा के बनिन के िपाद नहरी ंकिने 
वपाले बविपान्य ंकी िूचरी थमपाई 

•  बतब्बतरी िपाजनरीबतक करै डदय्य ंकपा बवविण - जपागंचुप न्ग्यदषुप

•  बतब्बतरी िपाजनरीबतक करै डदय्य ंकपा बवविण - ि्यगं््य गेंडुन लषुंदषुप

•  कें द्रीय बतब्बतरी प्शपािन ने पिम पबवत्र ११वें पंचेन रिनप्यछे कपा 
३५वपा ंजन्मडदन मनपायपा

• डहमपालयरी क्षते्र के िौद्ध नेतपाओ ंने ११वें पंचेन लपामपा के डिकपाने 
कपा मुद्पा उिपाने के ललए िंयकु्त प्िे कॉन्फ्ें ि की

• एस््यबनयपाई िंिदरीय प्बतबनसिमंडल ने प्िे कपाफं्ें ि कि ११वें 
पंचेन लपामपा की स्स्बत पि चचतंपा प्कट की

•  यिू्यपरीय िंिद में ‘यिू्यप फॉि बतब्बत’ अभभयपान कपा आगपाज

•  मेक्सिक्य के िपािंद्य ंके िमूह औि ‘फ्ें ड्ि ऑफ बतब्बत’ ने 
बतब्बत के असिकपाि्य ंके ललए अभभयपान चलपाने की िणनरीबत िनपाने 
औि अपने दृढ़ िमप�ण क्य द्यहिपात ेहए िरैिक की।

•  अमेरिकी िरीनेट की बवदेश मपामले िंिंिरी िममबत ने बतब्बत 
िमपािपान बवियेक क्य मंजिूरी दरी, िममबत अध्यक्ष ने िरीनेट में 
बवियेक क्य पपारित किपाने में अपने िमथ�न कपा आश्पािन डदयपा।

•  अर्जयपा रिनप्यछे ने बतब्बत में िपार्मक उत्री़िन के िपािे में 
जपापपानरी िपािंद्य ंक्य ितपायपा 

• बतब्बत-मंग्यल िंिंि्य ंपि पहलपा िम्लेन भबवष्य के िहय्यग के 
वपाद्य ंके िपाथ िफलतपापूव�क िंपन्न

•  डडप्री स्रीकि ने आईिरीटरी ि्यड� के िदस्य स्रीव श््यएडि िे 
मुलपाकपात की

•  सिक्यगं पेन्पा छेरिंग ने बतब्बतरी िपार्मक कें द््य ंक्य पिम पपावन 
१४वें दलपाई लपामपा के पुनज�न्म पि िंकल्प अपनपाने के ललए 
प््यत्पाडहत डकयपा

• स्रीकि खेनप्य ि्यनम तेनफेल ने अय्यध्यपा के िपाम मंडदि में दश�न 
डकयपा 

• ओटंपारिय्य िंिद ने बतब्बतरी नेतपा सिक्यगं पेन्पा छेरिंग कपा 
स्पागत डकयपा

•  सिक्यगं ने जू्रिख में बतब्बतरी िमुदपाय क्य िंि्यसित डकयपा, 
चरीनरी बवदेश मंत्रपालय के प्वक्तपा की हपाललयपा डटप्पणरी क्य खपारिज 
डकयपा

•  िले्जियम की िंघरीय िंिद ने पंचेन लपामपा की तत्पाल रिहपाई कपा 
आह्पान डकयपा

•  स्रीकि खेनप्य ि्यनम तेनफेल लपामपा ल्यिजपागं की श्यकिभपा में 
शपाममल हए
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नावागं  छोडेंन 

Tashi Dekyi
Acting Coordinator

न्यिि ूग्पाडिसि , 1/6, ििेमेंट 
बवक्रम बवहपाि , लपाजपत नगि 

नई डदल्री - 110024

dk;Zokgd leUo;d]

coordinator@india
tibet.net

उपिभपापबत ने आईिरीटरी ि्यड� के िदस्य स्रीव श््यएडि िे मुलपाकपात की

ममग्पाि छमच्य
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 ¡ एक : परम  पावन दलाई लामा से संबंधित समाचार
 

 ¡ १. बुद्ध के अवशेषो ंकी भेंट

  थेकचेन छोललगं, िम्मशाला, हिमाचल प्रदेश, भारत। 
श्यीलंकाई बौद्धो ंके एक समपूह की लंब ेसमय से चलयी आ रहयी महत्वाकाकं्ा 
आज पपूरयी हो गई। इस समपूह का नेतकृत्व अमरपयुरा संबयुद्ध सासनोदय महा 

ननकाय के प्मयुख परम आदरणयीय डॉ. वास्ाडयुवे महहदंावासंा महा नायक 
ररेो और संयोजन श्यीलंका में श्यीलंका-नतब्बतयी बौद्ध रिदरहुड के संथिापक 
अध्क् डॉ. दामेंडा पोरेज द्ारा हकया गया।  

 ¡ २. परम पावन दलाई लामा ने ताइवान के 
भकंूप पीड़ितो ंके प्रतत एकजटुता जताई
 
 थेकचेन छोललगं, िम्मशाला, हिमाचल प्रदेश, भारत। परम 
पावन दलाई लामा ने आज सयुबह ताइवान के पपूववी तट पर एक शक्क्तशालयी 
भपूकंप से जानमाल की हानन और संपचति और मपूलभपूत सयुनवधाओ ं के 
व्यापक नवनाश के बारे में जानकर दखु व्यक्त हकया। उनोनंे चयीनयी 
गणराज्य- ताइवान के राष्टट्पनत छाई इंग-वेन को परि ललखकर पयीहड़तो ंके 
प्नत संवेदना व्यक्त की।
 
उनोनंे ललखा, ‘मैं उन लोगो ंके ललए प्ारथाना करता हं जजनोनंे अपनयी जान 
गंवाई ह।ै सार हयी उन कई लोगो ंके ललए भयी प्ारथाना कर रहा हं, जजनोनंे 
इस प्ाककृ नतक आपदा के पररणामस्रूप घायल हुए हैं। मैं महामहहम और 
इस रिासदयी से प्भानवत सभयी लोगो ंके पररवारो ंके प्नत अपनयी संवेदना 
व्यक्त करता हं।’ 
 

‘मैं आपकी सरकार और उसकी संबंधधत एजेंधसयो ंकी त्वररत प्नतहक्रया 
के ललए सराहना करता हं कोहंक वे घायलो ंको बचाने और उन लोगो ंको 
राहत प्दान करने का प्यास कर रहे हैं जजनें मदद की ज़रूरत है।’ 
 
परम पावन ने अपना परि ‘मेरयी प्ारथानाओ ंके सार’ समाति हकया।
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दो : ततब्बत के अदंर की स्थितत
 

 ¡ ३. पूव्म ततब्बती राजनीततक कैदी नामक्ी ने पे्रस काफं्ें स 
में अपने अनभुव सुनाए 

  िम्मशाला। नतब्बत से हाल हयी में आई पपूवथा राजनयीनतक कैदयी नामकयी ने नतब्बत में गंभयीर 
स्थिनत के बारे में अपने अनयुभवो ंको सयुनाया। इसमें उनोनंे अपने गकृहनगर में अपने नवरोध की 
घटनाओ,ं चयीनयी जले में कैद के दौरान सहन की गई कहठनाइयो,ं ररहा होने के बाद ननवाथासन में 
भागने आहद का वणथान हकया ह।ै 
 
नामकयी ने अपने संबोधन में बताया, ‘मेरा जन्म नतब्बत के नगाबा काउंटयी के चारो गावं में पेमा 
ल्ारागं के एक नवणशष्ट खानाबदोश पररवार में हुआ। कई अन् खानाबदोश बचो ंकी तरह मयुझ े
भयी स्पू ल जाने का अवसर नहयी ंत्मला और मेरा बचपन खानाबदोश के रूप में हयी बयीता। मैं अपने 
माता-नपता और बयुजयुगगों से नतब्बत के इनतहास के बारे में सयुनत ेहुए बड़यी हुई। इन इनतहास की 
कहाननयो ंमें रा हक ‘लाल चयीन’ ने उस नतब्बत पर जबरन कब्ा कर ललया और हजारो ंनतब्बनतयो ं
को मार डाला, जजसका नेतकृत्व आध्ात्मिक नेता परम पावन दलाई लामा, परम पनवरि कीर्त 
ररनपोछे और अन् महान हस्स्तयो ंने हकया। इन हस्स्तयो ंको बाद में ननवाथासन में शरण लेनयी पड़यी। 
यह सब सयुनकर मैं बहुत दःुखयी हुई। मैं प्ारथाना करने लगयी हक नतब्बत एक हदन स्तंरि होगा और 
मैं आध्ात्मिक नेता को व्यक्क्तगत रूप से देख सकपूं गयी और उनका प्वचन सयुन सकपूं गयी। उनोनंे 
आगे कहा हक सभयी उम्र और ललगं के नतब्बतयी शहयीद हमारे धमथा, संस्कृ नत और भाषा के संरक्ण 
और सयुधार के ललए गनतनवधधयो ं का संचालन करने का प्यास करने वाले र।े चयीनयी सरकार 
रणनयीनतक रूप से उनें रोकतयी ह ैऔर यहा ंतक हक उनके आवागमन की स्तंरिता पर कठोर 
प्नतबंध भयी लगातयी ह।ै यह सोचकर मेरे मन में कारी नवषाद होता ह ैहक का संययुक्त राष्टट् और 
दनुनया की अन् सरकारें हमारयी दखुद दैननक स्थिनतयो ंऔर नतब्बत के अदंर नतब्बतयी लोगो ंकी 
पयीड़ाओ ंकी सचाई नहयी ंजानतयी हैं।
 
उनोनंे आगे बताया, ‘धसतंबर २०१५ की शयुरुआत में मेरयी ररश् ेकी एक बहन तेनजज़न डोल्ा और 
मैंने पशयु चराने के दौरान कई बार गयुति रूप से बातचयीत की। २१ अक्तपूबर २०१५ को बयीजजगं के 

थिानयीय समयानयुसार अपराह्न ०३ बज ेहम दोनो ं
ने नतब्बतयी पोशाक पहनयी, अपने हारो ंमें परम 
पावन दलाई लामा के दो बड़े-बड़े चचरि ललए 
और नगाबा की ‘शहयीद सड़क’ पर भयीड़ के बयीच 
माचथा हकया। सार में हम दोनो-ं ‘नतब्बत को 
मयुक्त करो, परम पावन दलाई लामा और कीर्त 
ररनपोछे दयीघाथाययु हो ं और उनकी शयीघ्र नतब्बत 
वापसयी हो- के नारे लगा रहयी रयी।ं हमारे माचथा को 
१० त्मनट भयी नहयी ं हुए र े हक हमने एक तजे़ 
आवाज़ सयुनयी और अचानक चार-पाचं पयुललस 
अधधकारयी हमारे पयीछे से आ धमके और हमारे 
हारो ंसे तस्यीरें छीन लयी।ं हमने तस्यीरो ंको नहयी ं
छोड़ा और पयुललस के सार लगभग आध े घंटे 
तक खयीचंतान चलतयी रहयी। आख़िरकार 
पयुललसवालो ंने हमें सड़क पर त्गरा कर घसयीटना 
शयुरू कर हदया और हमें चयुप रहने और चचल्ाने 
से रोकने लगे। लेहकन हम लगातार नारे लगातयी 
रहयी।ं उनोनंे हमारे हारो ंको हमारयी पयीठ के पयीछे 
बाधं हदया, हमें पयुललस वैन में डाल हदया और 
हमें नगाबा काउंटयी के हहरासत कें द्र में ले गए। 
हरर वे हमें बरकम शहर के एक अन् हहरासत 
कें द्र में ले गए। हमसे एक छोटे से पपूछताछ कक् 
में पपूछताछ की गई जहा ंछह हदनो ंऔर रातो ं
तक हयीटर चालपू रखकर अत्यधधक गमवी पैदा की 
गई। अलग-अलग पपूछताछकताथाओ ं ने कई 
सवाल पपूछे। जसेै हमें नवरोध-प्दशथान करने के 
ललए हकसने उकसाया? पहले हकसने प्दशथान की 
बात शयुरू की? हमें दलाई लामा की तस्यीरें कहा ं
से त्मलयी ंऔर का बाहर से कोई पररचचत रा जो 
हमें उकसा रहा रा? पपूछताछकताथाओ ं ने हमें 
बार-बार रप्पड़ और लात मारयी। वे कह रह ेर े
हक हम बागयी हैं और हमें पता होना चाहहए हक 
यह हकतना भयानक अपराध ह।ै कई बार, 
हमने सोचा हक जल्द हयी मर जाना बहेतर होगा, 
कोहंक हमें भोजन और नयीदं से वंचचत कर हदया 
गया रा। अन् हदनो ं में पपूछताछकताथाओ ं ने 
सहजता से काम हकया और हमें बताया हक 
अगर हमने सच बताया, तो सज़ा कम कर दयी 
जाएगयी और जल्द हयी ररहा कर हदया जाएगा। 
मानधसक और शारयीररक यातना के बावजपूद 
हमने केवल इतना हयी जवाब हदया हक हम दोनो ं
ने स्तंरि रूप से नवरोध करने का रैसला हकया 
और हकसयी ने हमें नहयी ंउकसाया। हमारे पररवार 
के सदस्ो ंको भयी इसके बारे में कयु छ नहयी ंपता 
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रा। हमने ताशयी ग्ाल्कललगं काउंटयी के हहरासत कें द्र में सात महयीने तक 
कारावास भयुगतयी।
 
हमारयी हहरासत अवधध एक साल एक महयीने पपूरा होने के बाद २०१६ 
के नवंबर में टट्ोचपू काउंटयी की अदालत ने मेरयी बहन और मयुझ ेअदालत 
कक् में बयुलाया और हम पर मयुकदमा चलाया गया। उस हदन हम दोनो ं
ने अपनयी त्गरफ़ारयी के बाद पहलयी बार एक-दूसरे को देखा। अदालत 
कक् में पररवार का कोई भयी सदस् नज़र नहयी ंआया, लेहकन सरकार 
द्ारा ननययुक्त दो वकील वहा ंमौजपूद रयी-ं एक चयीनयी महहला और एक 
नतब्बतयी महहला। हमें ‘राष्टट् के खखलार अलगाववादयी कायथा’ करने और 
‘दलाई त्गरोह’ का समरथान करने के मनगढंत आरोपो ंमें तयीन-तयीन साल 
की सजा सयुनाई गई। सजा सयुनाने के बाद हमें धसचयुआन की एक नस्यीय 
अल्पसंख्क जले में ले जाया गया और हरर लगभग तयीन घंटे के बाद 
चेंगदू शहर की सबसे बड़यी महहला जले में ले जाया गया। हमने सयुना ह ै
हक अतयीत में दो अन् नतब्बतयी महहलाओ ंको इस जले में रखा गया रा, 
लेहकन जब हम वहा ंर ेतो ६००० कैहदयो ंमें से केवल दो नतब्बतयी र।े 
पहले तयीन महयीनो ंके ललए सैन् प्णशक्ण, देशभक्क्त णशक्ा प्ाति करना 
और चयीनयी संनवधान सयीखना आवश्यक रा। चयीनयी भाषा में अनेक 
दस्तावेजो ं का अध्यन करने और एक कैदयी के रूप में दैननक 
गनतनवधधयो ंके प्णशक्ण के बाद हमें मौखखक परयीक्ा से गयुजरना पड़ा। 
तयीन महयीने के बाद मैंने एक श्त्मक णशनवर में काम हकया जहा ंताबं ेके 
तारो ंका ननमाथाण हकया जाता रा। मेरयी बहन ने पहले धसगरेट के हडबे्ब 
बनाए और हरर हम एक कलाई घड़यी ननमाथाण णशनवर में थिानातंररत कर 
हदए गए। 
 
बाद में हमें पता चला हक हमारे पररवार ने हमें जले में खाना और कपड़े 
भेज े र,े लेहकन हमें कयु छ भयी नहयी ं त्मला। हमें कयु पोषण, सर्दयो ं के 
दौरान पतले कंबलो ंमें ठंड और नस्यीय भेदभाव जैसयी समस्ाओ ंका 
सामना करना पड़ा। हमें शयुरू में भाषा संबंधयी समस्ाओ ंका भयी सामना 
करना पड़ा कोहंक हम मंदाररन चयीनयी नहयी ंबोलत ेर।े २१ अक्तपूबर 
२०१८ को जले की सजा पपूरयी होने के बाद हमें जले से ररहा कर हदया 
गया और एक सतिाह के ललए नगाबा काउंटयी के पेमा लहरागं पयुललस 
से्शन में रखा गया कोहंक संबंधधत अधधकाररयो ंने हमारे पररवार को 
हमारयी ररहाई के ललए एक वादा-परि ललखने के ललए बयुलाया रा। मेरे 
पररवार को कालयी सपूचयी में डाल हदया गया कोहंक मेरा बड़ा भाई भयी 
जले में रा। हमारयी ररहाई के बावजपूद हमारयी अणभव्यक्क्त और गनतनवधध 
पर गंभयीर रूप से प्नतबंध लगा हदया गया रा, जजससे हमारे संपकथा  में 
आने वाले हकसयी भयी व्यक्क्त को ़ितरा हो गया रा। चयीनयी सरकार ने मेरे 
पररवार के सदस्ो ंऔर ररश्देारो ंके ललए मयुसयीबतें खड़यी कर दयी।ं मेरयी 
चाचयी छेररंग कयी को कई बार पपूछताछ के ललए बयुलाया गया। १३ मई 
२०२३ को मैंने नबना हकसयी को बताए अपनयी चाचयी छेररंग की के सार 
वहयी ंसे भाग ननकलयी।ं हम २७ मई २०२३ को नेपाल के ररसेपशन सेंटर 
पहंुचे और हरर २८ जपून को धमथाशाला के ररसेपशन सेंटर पहंुच गए।
 

 ¡ ४. चीन ने भभक्षुओ ंको दलाई लामा के 
तनिन के बाद निी ं करने वाले तविानो ं की 
सूची थमाई

-रेडियो फ्ी एभशया 
 
दलाई लामा की मकृत्ययु होने की स्थिनत में बौद्ध णभक्ओु ं को नतब्बतयी 
आध्ात्मिक नेता की तस्यीरें प्दर्शत करने और अन् ‘गैरकानपूनयी धार्मक 
गनतनवधधयो ंऔर अनयुष्ानो’ं को करने से प्नतबंधधत कर हदया गया है। एक 
प्णशक्ण ननयमावलयी के अनयुसार, चयीनयी अधधकाररयो ंने चयीन के उतिर-
पजचिम में गासंयु प्ातं में मठो ंको इन प्नतबंधो ंसपूचयी नवतररत की ह।ै नतब्बत 
के अदंर के सपूरि और ननवाथाधसत पपूवथा राजनयीनतक कैदयी गोलोक जजगे् ने यह 
जानकारयी दयी ह।ै
 
सयुरक्ा कारणो ंसे नाम न छापने का अनयुरोध करत ेहुए नतब्बत के अदंर के 
सपूरि ने कहा, मैनयुअल में १० ननयमो ंको सपूचयीबद्ध हकया गया ह ैजजनका 
पालन करना बौद्ध णभक्ओु ंके ललए अननवायथा हकया गया ह।ै इन ननयमो ं
में दलाई लामा के पयुनजथान्म को मान्ता देने की प्हक्रया को बाधधत करने 
से भयी मना हकया गया है।
 
नतब्बनतयो ंका मानना ह ै हक उनें पयुनजथान्म में बौद्ध नवश्ास के अनयुसार 
अपने उतिराधधकारयी का ननधाथारण करने का अधधकार ह,ै जबहक चयीनयी 
सरकार सहदयो ंपयुरानयी चयन पद्धनत पर अपना आधधपत्य जमाना चाहतयी 
ह।ै
 
८८ वषवीय १४वें दलाई लामा चयीन के शासन के खखलार १९५९ में 
असरल राष्टट्यीय नवद्रोह के दौरान नतब्बत से भाग गए र ेऔर तब से भारत 
के धमथाशाला में ननवाथासन में रह रह ेहैं। वह नतब्बत के इनतहास में सबसे 
लंब ेसमय तक धमथागयुरु के पद पर रहने वाले नतब्बतयी बौद्ध आध्ात्मिक 
गयुरु बन गए हैं।
 
रेहडयो फ्यी एणशया को यह मैनयुअल प्ाति हुआ ह,ै जजसे नतब्बत के 
ऐनतहाधसक अमदो क्रेि में कनलो नतब्बतयी स्ायति प्ान्त में णभक्ओु ंको 
जारयी हकया गया रा। अधधकार समपूहो ंका कहना ह ैहक नतब्बतयी लोगो,ं 
नवशेषजो ंऔर अधधकार समपूहो ंकी धार्मक स्तंरिता पर नकेल कसने का 
बयीजजगं का यह नवयीनतम प्यास है। 
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 ¡ ५. ततब्बती राजनीततक कैददयो ं का 
तववरण - जागंचुप नगोदषुप
 
जागंचुप नगगोदपु
गगरफ्ारी की तारीख: ०२ अप्रैल २०१८
स्थितत: अज्ात थिान पर हिरासत में 
आरगोप: ततब्बत के द्रिरू में चीनी खनन के खखलाफ तिरगोध-प्दर्शन
 
संणक्ति पररचय : चयीनयी अधधकाररयो ंने अप्लै २०१८ में जागंचयुप नगोदपु 
और ३० अन् नतब्बनतयो ंको हहरासत में ललया और पयीटा, कोहंक उनोनंे 
नतब्बत में परंपरागत खाम प्ातं के नागचपू के हद्ररू काउंटयी में सेबटट्ा ज़गैयेन 
नामक पनवरि पवथात पर खनन की सरकार की योजना का नवरोध हकया रा। 
जागंचयुप नगोदपु पर माककोर गावं के नेता कमाथा की हहरासत के संबंध में 
ननवाथाधसत नतब्बतयी स्ोतो ंके सार जानकारयी साझा करने और २०१८ में 
उनकी त्गरफ्ारयी के बाद हद्ररू में चयीनयी खनन पररयोजना के बारे में 
जानकारयी साझा करने का आरोप लगाया गया रा। लगभग ०६ वषगों से 
पयीआरसयी सरकार जागंचयुप की त्गरफ्ारयी, सजा और उनके कैद में रखने 
के थिान के बारे में जानकारयी नहयी ंदे रहयी ह।ै  सार हयी यह भयी पता नहयी ं
चल पा रहा ह ैहक जागंचयुप को उचचत चचहकत्ा देखभाल त्मल रहयी ह ैया 
नहयी ं और उसके पररवार की उस तक पहंुच दयी जाएगयी या नहयी।ं १० 
अगस्त २०२३ को जागंचयुप नगोदपु और आठ अन् कैद नतब्बतयी पयाथावरण 
मानवाधधकार कायथाकताथाओ ंकी तत्ाल ररहाई का आह्ान संययुक्त राष्टट् के 
तयीन स्तंरि नवशेषजो ंने भयी हकया रा।
 

 ¡ ६. ततब्बती राजनीततक कैददयो ं का 
तववरण - रोगं्ो गेंिुन लषुंदषुप
 
रगोगं्गो गेंडुन लंुदपु
उपनाम: ‘लमक ओक’
गगरफ्ारी की तारीख: ०२ द्दसंबर २०२०
स्थितत: ०४ साल की करै द 
आरगोप: अलगाििाद भड़काना
संक्षिप्त पररचय : गेंडुन लुंदपु, ततब्बत के अमदगो प्ातं के रेबगगोगं स्थित 
रगोगंिगो मठ के पूि्श भभषि ुिैं।
 
प्ातं को चयीनयी अधधकाररयो ंद्ारा ०२ हदसंबर २०२० को अवैध रूप से 
हहरासत में ललया गया रा। गेंडयुन ल्ुंदपु को ‘खोरवा’ शयीषथाक से कनवताओ ं
का एक संग्रह प्काणशत करने के तयुरंत बाद ०१ हदसंबर २०२१ को जज़ननगं 
इंटरमयीहडएट पयीपयुल्स कोटथा द्ारा अलगाववाद भड़काने के झठेू आरोप में 
चार साल की ननजचित अवधध की कैद और दो साल तक राजनयीनतक 
अधधकारो ं से वंचचत रखने की सजा सयुनाई गई। नतब्बतयी भाषा और 
संस्कृ नत के पक् में बोलने वाले प्धसद्ध कायथाकताथा गेंडयुन ने कई कनवताएँ 

ललखयी हैं, जजनमें ‘सयुअर वषथा में जन्म लेने वाला’ और ‘खोरवा’ आहद 
शात्मल हैं। बार-बार अनयुरोध के बावजपूद चयीनयी अधधकाररयो ंने लगातार 
उनके पररवार को उनकी सज़ा के बारे में जानकारयी देने और जले में उनसे 
त्मलने देने से इनकार हकया ह।ै एक प्मयुख कनव, आलोचक और नतब्बतयी 
संस्कृ नत के प्खर समरथाक के रूप में उनसे अतयीत में कई मौको ंपर पपूछताछ 
की गई और हहरासत में भयी रखा गया।
 
तयीन : नतब्बत के ११वें पंचेन लामा बने दनुनया के सबसे कम उम्र के 
राजनयीनतक कैदयी  
 

 ¡ ७. कें द्ीय ततब्बती प्रशासन ने परम पतवत्र 
११वें पंचेन ररनपोछे का ३५वा ं जन्मददन 
मनाया
 

 िम्मशाला। कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन ने ननवाथासन में ताशयी 
ल्नुपो मठ के सहयोग से आज ११वें कयुं जजग पंचेन ररनपोछे जेत्युन 
तनेजजन गेधयुन येशयी त्रिनले रयुं टसोक पाल सागंपो के ३५वें जन्महदन के 
उपलक्ष्य में छयु गलगखागं में एक समारोह आयोजजत हकया। समारोह में 
एस्ोननयाई संसदयीय प्नतननधधमंडल, हहमालययी क्रेि के बौद्ध नेता और 
ताशयी ल्नुपो मठ के महंत वेन ज़यीकग्ाब ररनपोछे उपस्थित रहे।
 
एस्ोननयाई संसद के सदस् और एस्ोननयाई पार्लयामेंटरयी सपोटथा ग्रयुप 
रॉर नतब्बत के अध्क् माननयीय जयुकयु -काले रेड ने परम पनवरि ११वें पंचेन 
ररनपोछे के ३५वें जन्महदन के अवसर पर आयोजजत कायथाक्रम में भाग 
ललया। चयीनयी सरकार द्ारा अपहरण कर ललए गए पंचेन लामा के बारे में 
नपछले २९ साल एक महयीने से कोई अता-पता नहयी ंह।ै  इस समारोह में 
नवशेष अनतधर धसनकिम सरकार के धार्मक मामलो ं के नवभाग के पपूवथा 
सचचव छेचोकललगं ररनपोछे, लद्ाख बौद्ध एसोधसएशन के कायथावाहक 
अध्क् रेगजज़न दोरज,े एस्ोननयाई संसद के सदस् और पपूवथा अध्क् हने 
पल्युआस, एस्ोननयाई संसद के सदस् टामको टैम, एस्ोननयाई नतब्बत 
समरथाक समपूह के समन्वयक रॉय स्ट्ाइडर, कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन का 
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नेतकृत्व और आज के अवसर पर धमथाशाला का दौरा 
करने वाले प्नतननधधमंडल के अन् सदस्, जजनमें 
प्नतनष्त मयीहडया घरानो ं के प्मयुख परिकार हैं, भयी 
शात्मल हुए।
 
इस अवसर पर धसकोगं पेन्ा छेररंग और स्पयीकर 
खेन्ो सोनम तनेरेल द्ारा क्रमश: कशाग (कैनबनेट) 
और ननवाथाधसत नतब्बतयी संसद के वक्तव्य को पढकर 
सयुनाया गया। कायथाक्रम की शयुरुआत करत े हुए 
कायथाक्रम के अनतधरयो ंने संययुक्त रूप से ११वें पंचेन 
ररनपोछे के चचरि के सार अहंकत एक जजग्ॉ पहलेयी 
का उद्ाटन हकया, जजसके बाद एक औपचाररक केक 
काटा गया।  
 
एस्ोननयाई सरकार के नवदेश मामलो ंके आयोग के 
सदस् मयुख् अनतधर जयुकयु -काले रेड ने अपने मयुख् 
भाषण में नतब्बनतयो ंकी सभा में मयुख् रूप से कहा 
हक, ‘हमारा अतयीत भयी एक जसैा रहा ह ैऔर हमारा 
अतयीत भयी उतना हयी भयानक रा। लेहकन हमें उम्यीद 
ह ै हक हमारा भनवष्य भयी ऐसा हयी होगा जो भयानक 
नहयी ंहोगा।’ आज सयुबह एक नवशेष सभा के दौरान 
परम पावन दलाई लामा के सार हुई बातचयीत का 
खयुलासा करत े हुए एस्ोननयाई पार्लयामेंटरयी सपोटथा 
ग्रयुप रॉर नतब्बत के अध्क् ने अपनयी बात समाति 
करने से पहले नतब्बनतयो ंके स्तंरि भनवष्य की कामना 
की। 
 
इसयी तरह पंचेन लामाओ ं के पारंपररक मठ- ताशयी 
ल्नुपो मठ- के महंत ने सभयी नतब्बनतयो ं से परम 
पावन दलाई लामा द्ारा मान्ता प्ाति ११वें पंचेन 
लामा की ररहाई के पक् में अणभयान चलाने के ललए 
अपने प्यासो ं को एकजयुट करने का आग्रह हकया। 
ररनपोछे ने सभा को लंब े समय से लापता पंचेन 
ररनपोछे और चैडट्ेल ररनपोछे की ररहाई और  और 
न्ाय हदलाने के ललए ननवाथासन में ताशयी ल्नुपो मठ 
द्ारा चलाए गए अणभयान के बारे में जानकारयी दयी।
 
समारोह के दौरान अन् अनतधरयो ंने भयी भाषण हदया 
और इस कायथाक्रम में नतब्बतयी गायक छेररंग ग्युरमयी 
और टयीआईपयीए कलाकारो ं द्ारा पंचेन ररनपोछे के 
सम्ान में ताज़ा ननर्मत गयीतो ंका गायन हकया गया। 
सार हयी नतब्बतयी नवद्ान धरनले वागंचयुक की एक नई 
पयुस्तक और ननवाथासन में ताशयी ल्नुपो मठ द्ारा हकए 
गए पाचं प्काशनो ंका नवमोचन भयी हुआ। 

 ¡ ८. हिमालयी के्त्र के बौद्ध नेताओ ं ने ११वें पंचेन 
लामा के हिकाने का मदु्ा उिाने के ललए संयकु्त पे्रस 
कॉनफ्ें स की

 िम्मशाला। पंचेन लामा की पारंपररक सयीट- ताशयी ल्नुपो मठ के महंत काबज े
ज़यीकाब तयुल्कयु  जछेयु न तनेजज़न रयुप्ने रबग्ाल, धसनकिम के काब्े लोचन ररनपोछे, 
छेचोकललगं तयुल्कयु  तनेजजगं गेलेक और लद्ाख बौद्ध एसोधसएशन के कायथावाहक अध्क् 
रेगजज़न दोरज ेने संययुक्त रूप से एक संवाददाता सम्लेन आयोजजत कर परम पनवरि ११वें 
पंचेन ररनपोछे की तत्ाल ररहाई का आह्ान हकया। परम पावन दलाई लामा ने परम पनवरि 
११वें पंचेन ररनपोछे को उनके जन्महदन के अवसर पर मान्ता दयी रयी।
 
प्से बठैक में ज़यीकाब ररनपोछे ने स्पयीनत में प्मयुख मठ के काब्े लोचन ररनपोछे, 
छेचोकललगं ररनपोछे और रेगजज़न दोरजय के सार स्यं द्ारा हस्ताक्ररत एक संययुक्त 
अपयील पढयी। इस अपयील में ललखा ह,ै ‘यह बहुत चचतंा की बात ह ैहक हम हहमालययी क्रेि के 
चार मठो ंऔर संघो ंऔर पंचेन लामा की पारंपररक सयीट- ताशयी ल्नुपो मठ का प्नतननधधत्व 
करत ेहुए संययुक्त राष्टट्, अतंरराष्टट्यीय समयुदाय और दनुनया भर की सरकारो ंसे ननम्नललखखत 
पाचं नबदंओु ंके सार यह संययुक्त अपयील कर रह ेहैं।
 
१. हम नवदेशयी सरकारो,ं संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय से एक प्स्ताव पाररत करने 
का आग्रह करत ेहैं जजसमें वे चयीन स्थित अपने राजदूतो ंको ननदजेश दें हक उनके राजदूत चयीन 
सरकार से ११वें पंचेन लामा से त्मलने और उनके हठकाने और उनकी सेहत के बारे में 
जानकारयी देने का आग्रह करें।
 
२. हम नवदेशयी सरकारो,ं संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय से ११वें पंचेन लामा को एक 
ऐसे पयुरस्ार से सम्ाननत करने का आग्रह करत ेहैं इस पयुरस्ार के माध्म से उनें लगभग 
२९ वषगों से जबरन गायब हकए जाने के णशकार के रूप में मान्ता दयी जाए, जजनें उनके 
मानवाधधकारो,ं स्तंरिता, बच ेके अधधकार और स्तंरि आवाजाहयी, ननवास और अन् 
मौललक अधधकार के सार हयी धार्मक अधधकारो ंसे वंचचत हकया गया ह।ै
 
३. उनकी शयीघ्र ररहाई सयुननजचित करने के ललए और उनकी स्थिनत पर ध्ान आकर्षत करने 
के ललए हम नवदेशयी सरकारो,ं संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय से ११वें पंचेन लामा का 
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जन्महदन मनाने की अपयील करते हैं।
 
४. हम नवदेशयी सरकारो,ं संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय से ११वें 
पंचेन लामा की खोज सत्मनत के प्मयुख ताशयी ल्नुपो मठ के लामा चैडट्ेल 
ररनपोछे और बहुत सारे नतब्बतयी राजनयीनतक कैहदयो ंकी ररहाई के ललए 
सहक्रय रूप से आह्ान करने का भयी आग्रह करत ेहैं। नतब्बत के अदंर 
गंभयीर स्थिनत के कारण नवरोध स्परूप अब तक १५८ नतब्बनतयो ं ने 
आमिदाह कर ललया ह।ै इनमें नवयीनतम आमिदाह करनेवाले २५ वषवीय 
नतब्बतयी गायक छेवागं नोरबपू और इससे पहले २०२२ में आमिदाह 
करनेवाले ८१ वषवीय तपहुन रह ेहैं। नतब्बत की गंभयीर स्थिनत की ओर 
संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय का ध्ान आकर्षत करने के ललए 
आमिदाह करने वालो ंने अपने सबसे नप्य जयीवन का बललदान हदया ह।ै 
इसललए, हम नवदेशयी सरकारो,ं संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय से 
उनकी अपयील पर सकारामिक प्नतहक्रया देने का आग्रह करते हैं।
 
५. नतब्बत में नतब्बनतयो ंकी आकाकं्ा है हक परम पावन दलाई लामा जल्द 
से जल्द नतब्बत लौट सकें । इसललए, हम नवदेशयी सरकारो,ं संययुक्त राष्टट् 
और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय से दृढतापपूवथाक अपयील करत ेहैं हक वे पारस्पररक 
रूप से लाभकारयी मध्म मागथा के माध्म से नतब्बत-चयीन संघषथा के 
समाधान को सक्म करने के ललए परम पावन दलाई लामा और कें द्रयीय 
नतब्बतयी प्शासन के दृनष्टकोण का समरथान करने के ललए ठोस पहल करने 
पर नवचार करें। 
 
नवदेशयी सरकारें, उनके नागररक, संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय समयुदाय 
लगातार नतब्बतयी लोगो ंका समरथान करत ेरह ेहैं। इसललए, हम इस अवसर 

पर उन सबके प्नत अपनयी हार्दक ककृ तजता जानपत करत ेहैं। आज हमने 
जो पाचं सपूरियीय संययुक्त अपयील पेश की ह,ै वह एक तरह से करोड़ो ं
आथिावानो ं और अनयुयायययो ं के समग्र कल्ाण से भयी जयुड़यी ह ै और 
इसललए, अनेक लोगो ंके लोकतातं्रिक अधधकारो ंसे भयी जयुड़यी है। 
 
हमें दृढ आशा ह ै हक नवदेशयी सरकारें, संययुक्त राष्टट् और अतंरराष्टट्यीय 
समयुदाय नतब्बतयी स्थिनत की वास्तनवकता, नवशेष रूप से पंचेन लामा के 
जबरन गायब होने के मयुदे् पर पर नवचार करेंगे और हमारयी अपयीलो ंपर 
सकारामिक प्नतहक्रया व्यक्त करेंगे। 
 
प्से बठैक को संबोधधत करत ेहुए लद्ाख बौद्ध एसोधसएशन के कायथावाहक 
अध्क् रेगजज़न दोजजे ने परम पावन ११वें पंचेन लामा के सार बदसलपूकी 
पर अपनयी प्नतहक्रया व्यक्त की और परम पावन दलाई लामा द्ारा 
मान्ता हदए जाने के बाद से हयी लंब ेसमय तक उनके गायब रहने पर 
ननराशा व्यक्त की।
 
उनोनंे भारत सरकार से पंचेन लामा के हठकाने के संबंध में चयीन के सार 
बातचयीत शयुरू करने का आग्रह हकया और संययुक्त राष्टट् से स्थिनत में 
हस्तक्पे करने की अपयील की। उनोनंे आगे कहा, ‘एक बौद्ध नेता के रूप 
में मयुझ ेपंचेन लामा की वतथामान स्थिनत पर अत्यधधक संदेह ह।ै स्थिनत यह 
ह ैहक उनके लापता होने के बाद से हकसयी ने भयी उनें नहयी ंदेखा है। हमें 
चयीनयी सरकार पर दबाव बनाना चाहहए कोहंक यह हमारे मानवाधधकारो ं
का उलं्घन ह।ै यह बौद्ध समयुदाय के ललए एक महत्वपपूणथा क्नत है और 
एक परेशान करने वाला संदेश है हक पंचेन लामा इतने वषगों के बाद भयी 
लापता हैं।’

 ९. एस्ोतनयाई संसदीय प्रतततनधिमंिल ने पे्रस काफं्ें स कर ११वें पंचेन लामा की स्थितत पर 
लचतंा प्रकट की
 

 िम्मशाला। ११वें पंचेन लामा 
गेदनु चोएकयी न्न्मा के ३५वें जन्महदन पर 
२५ अप्लै २०२४ को एक आधधकाररक 
समारोह में भाग लेने आए एस्ोननयाई 
संसद और नतब्बत समरथाक समपूह के 
प्नतननधधयो ंने छयु गलगखागं में एक संययुक्त 
संवाददाता सम्लेन हकया।
 
प्नतननधधमंडल: संययुक्त संवाददाता सम्लेन 
में एस्ोननयाई सासंद और एस्ोननया के 
नवदेश मामलो ं के आयोग के सदस् जयुकपू  
काले रेड, एस्ोननयाई संसद के सदस् और 
इसके पपूवथा अध्क् जने पोलयुआस और 
एस्ोननयाई संसद के सदस् तामको टैम और 



समाचार

तिब्बि देश अप्रैल, 2024 8

पपूवथा एस्ोननयाई सासंद और परिकार एंडट्ेस हकजे ल ने प्से काफं्ें स में हहस्ा ललया। 
इनोनंे प्से के माध्म से चयीन से ११वें पंचेन लामा की तत्ाल ररहाई की अपयील 
की और नतब्बत मयुदे् के प्नत अपना अटपूट समरथान भयी व्यक्त हकया।
 
एस्ोननयाई पार्लयामेंटरयी सपोटथा ग्रयुप रॉर नतब्बत के अध्क् जयुको काले रैड ने 
एस्ोननयाई राष्टट् और उसके लोगो ं के ललए इस प्से काफें्स के महत्व पर जोर 
हदया। उनोनंे हटप्पणयी की हक परम पावन दलाई लामा ने तयीन अलग-अलग 
अवसरो ंपर एस्ोननया का दौरा हकया रा और हर बार बड़यी संख्ा में एस्ोननयाई 
लोगो ंने उनका गमथाजोशयी से स्ागत हकया। एस्ोननया के लोगो ंने लगातार नतब्बत 
के प्नत गहरयी प्शंसा और स्हे हदखाया ह ैऔर उम्यीद करता हं हक यह थिाययी 
भावना बनयी रहगेयी। नवदेशयी आधधपत्य से गयुजरने के अनयुभव नतब्बत और एस्ोननया 
के ललए  एकसमान रहे हैं। उनोनंे कहा, ‘हम जजन चयुनौतयीपपूणथा पररस्थिनतयो ंमें खयुद 
को पाते हैं, उसके बावजपूद यह जरूरयी ह ैहक  प्गनत को बनाए रखें और पयीछे हटने 
या ठहरने के बारे में सोचें भयी नहयी।ं वहा ं की सरकारयी प्णालयी और संस्कृ नत 
मानवाधधकारो ंके उलं्घन और जबरन कबे् के ककृ त्य को नाजायज मानतयी है।
 
उनोनंे नतब्बतयी लोगो ं के ललए आमिननणथाय के अधधकार पर यपूरोपयीय देशो ं का 
समरथान प्ाति करने के ललए अधधक दृढ नवश्ास और प्भाव के सार यपूरोपयीय देशो ं
में आवाज उठाने की अपनयी प्नतबद्धता का आश्ासन हदया। उनोनंे इस बात पर 
जोर हदया हक नतब्बत की अनपूठयी नवरासत के अस्स्तत्व की ननरंतरता को सयुननजचित 
करने के ललए जरूरयी ह ैहक चयीन नतब्बतयी मामलो ंमें हस्तक्पे करने से बचे। 
 
प्नतननधधमंडल के सदस्ो ंके संबोधन के बाद मयीहडया प्नतननधधयो ंके सार एक 
प्श्ोतिर-सरि रखा गया, जजसमें ११वें पंचेन लामा को ररहा करने के ललए चयीन से 
तत्ाल अनयुरोध करने को लेकर चचाथा की गई। सासंद जयुको काले रेड ने जवाब 
हदया, ‘जसैा हक परम पावन (परम पावन के सार ननजयी बातचयीत के दौरान) ने 
आज उले्ख हकया, वतथामान मयुद्ा केवल पंचेन लामा का हयी नहयी ं ह,ै यह एक 
वैजश्क मामला ह ैजजसमें गैरकानपूनयी ककृ त्य, जबरन कब्ा और मानवाधधकारो ंका 
उलं्घन कहा जाना चाहहए। हम यपूरोपयीय संसद में इन मयुद्ो ंपर जागरूकता बढाने 
के ललए प्नतबद्ध हैं।’ 
 
इसके अनतररक्त उनोनंे दावा हकया, ‘यपूरोपयीय संसद का आगामयी चयुनाव नजदयीक 
ह।ै मेरे पास सक्म व्यक्क्तयो ंको वोट देने के ललए इन मयुद्ो ंऔर चचतंाओ ंको उठाने 
जसैा जरूरयी मानदंड ह।ै इसललए न केवल ११वें पंचेन लामा के हठकाने पर अलग 
से चचाथा करना महत्वपपूणथा ह,ै बल्ल्क चयीनयी सरकार की गैरकानपूनयी कारथावाइयो ंपर 
चचाथा करना और उनें प्काश में लाना भयी महत्वपपूणथा ह।ै इसके अलावा, उनोनंे 
सोनवयत संघ के शासन के तहत अपने अनयुभवो ंके बारे में एक उले्खनयीय बात 
कहयी, जजसमें चयीनयी सरकार सहहत सतिावादयी सरकार के प्नत अपना पपूरा अनवश्ास 
व्यक्त हकया।
 
प्नतननधधमंडल के अन् सदस्ो ंने भयी प्से काफं्ें स में भाग ललया और नतब्बत के 
अदंर पयीआरसयी के ननरंतर दमन पर अपनयी चचतंाओ ंको साझा हकया।
 
चार: ततब्बत के ललए अतंरराष्ट्ीय समर्शन 

 ¡ १०. यरूोपीय संसद में ‘यरूोप फॉर 
ततब्बत’ अभभयान का आगाज

  ब्सेुल्स। यपूरोपयीय संघ का चयुनाव ०६-०९ जपून को 
होनेवाला ह।ै इससे पहले यपूरोपयीय संसद के सदस्ो ंके सार 
बठैक के दौरान यपूरोपयीय संसद में ‘यपूरोप रॉर नतब्बत’ 
अणभयान शयुरू हकया गया।
 
अणभयान के ललए लाचं की गई वेबसाइट eu4tibet.org 
सदस् देशो ंमें रहनेवाले ननवाथाधसत नतब्बतयी लोगो ंके अधधकारो ं
और स्तंरिता की वकालत करने वाले सभयी समपूहो ंके ललए 
एक मंच के रूप में काम करेगयी, ताहक वे २०२४ के यपूरोपयीय 
चयुनावो ंके उम्यीदवारो ंसे नतब्बत के ललए समरथान की घोषणा 
करवा सकें  और नतब्बत की स्थिनत पर उनकी पार्टयो ं की 
राजनयीनतक स्थिनत पर सवाल उठा सकें ।
 
यह अणभयान रियुसेल्स स्थित नतब्बत कायाथालय और 
‘इंटरनेशनल कंपेन रॉर नतब्बत (आईसयीटयी)’ द्ारा लंदन 
और जजनेवा स्थित नतब्बत कायाथालयो ंऔर अतंरराष्टट्यीय नतब्बत 
नेटवकथा  के सहयोग से संययुक्त रूप से आयोजजत हकया गया ह।ै 
इसका उदे्श्य यपूरोपयीय संसद के वतथामान और भनवष्य के 
सदस्ो ं का समरथान जयुटाना ह।ै समपूह यपूरोप में नतब्बतयी 
समयुदाय, वयी-टैग सदस् और नतब्बत का पक् रखने वाले अन् 
सभयी समपूह, नतब्बत के समरथाक यपूरोपयीय संसद के सदस्ो ंके 
एक समर्पत समपूह को हरर से थिानपत करेगा, ताहक आगामयी 
संसद के कायथाकाल में यपूरोपयीय संघ के एजेंडे पर नतब्बत की 
ननरंतर उपस्थिनत सयुननजचित की जा सके।
 
कायथाक्रम में वक्ताओ ंमें यपूरोपयीय संसद के सदस्- त्मकयु लस 
पेक्ा, सलयीमा येनबौ, औसरा मालदेइहकयेन के अलावा 
रियुसेल्स में परम पावन दलाई लामा के प्नतननधध ररगजज़न 
जनेखागं और इंटरनेशनल कंपेन रॉर नतब्बत के कायथाकारयी 
ननदेशक वागंपो टेरोगं शात्मल र।े
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 कायथाक्रम में आईसयीटयी रियुसेल्स के संसदयीय सहायक नवसंेंट मेटे्न और 
मेलानयी बोडेंल, नतब्बत कायाथालय, रियुसेल्स के धरनले वागंड्पू और वयी-टैग 
सदस् भयी शात्मल हुए।
 
कायथाक्रम के समापन पर यपूरोपयीय संसद के सदस्ो ंको पारंपररक नतब्बतयी 
दपुट्ा भेंट हकया गया।
 
-ओओटी ब्सेुल्स द्ारा तरैयार ररपगोट्श 

 ¡ ११. अमेररकी सीनेट की तवदेश मामले 
संबंिी सममतत ने ततब्बत समािान तविेयक को 
मंजरूी दी, सममतत अध्यक् ने सीनेट में तविेयक 
को पाररत कराने में अपने समथ्मन का आश्ासन 
ददया।
 

 वाभशगंटन िीसी। नतब्बत-चयीन नववाद के समाधान को बढावा 
देनेवाला ‘ररज़ॉल्व नतब्बत नबल (नतब्बत समाधान नवधयेक), एस- १३८’ 
को १६ अप्लै २०२४ को अमेररकी सयीनेट की नवदेश मामले संबंधयी 
सत्मनत द्ारा सवथासम्नत से अनयुमोहदत कर हदया गया।
 
सत्मनत की बठैक के बाद मयीहडया से बात करत ेहुए सत्मनत के अध्क् 
सयीनेटर बने कार्डन ने इस नवधयेक के संबंध में अपनाई जाने वालयी 
प्हक्रया के संबंध में एक रात पहले धसकोगं के सार अपनयी चचाथा की 
जानकारयी दयी और कहा हक नवधयेक की भाषा नबल्कयु ल वैसयी हयी रयी जसैयी 
ननचले सदन ने मंजपूरयी दयी रयी।
 
नतब्बतयी भाषा के प्सारण में कहा गया हक नबल को सवथासम्नत से मंजपूरयी 
त्मलने के तयुरंत बाद सयीनेटर जेर मकथा ले (डेमोके्रहटक पाटवी) और सयीनेटर 
टॉड यंग (ररपब्बकन पाटवी) ने बताया हक सत्मनत द्ारा नबल को मंजपूरयी 
नतब्बत-चयीन संघषथा को हल करने के ललए परम पावन दलाई लामा या 
उनके प्नतननधध और पयीपयुल्स ररपब्बक ऑर चाइना के बयीच बातचयीत 
शयुरू कराने के ललए अमेररका द्ारा चलाए जा रह ेशानंतपपूणथा अणभयान की 
नयीनत का एक और उदाहरण ह।ै उनोनंे आगे कहा हक नबल अमेररकी 

प्नतननधध सभा में पहले हयी पाररत हो चयुका ह ैऔर अब इसे सयीनेट में पेश 
हकया जाना ह।ै
 
प्नतननधध डॉ. नामग्ाल चोएडयुप ने उतिर अमेररकी नतब्बतयी संघो ं के 
सदस्ो ंको यह बड़यी खयुशखबरयी दयी और अपने-अपने राज्यो ंके सयीनेटरो ं
से समरथान मागंने की प्नतबद्धता के ललए कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन की ओर 
से उनकी सराहना की और ननरंतर प्यास करने का आह्ान हकया। यह 
सयुननजचित करत ेहुए हक नतब्बत कायाथालय और इंटरनेशनल कंपेन रॉर 
नतब्बत (आईसयीटयी) अपना सवथाशे्ष् प्दशथान कर रह ेहैं, प्नतननधध ने बताया 
हक धसकोगं अमेररका में चल रहयी इस यारिा के दौरान कानपून ननमाथाताओ ं
और सरकारयी अधधकाररयो ंके सार बठैको ंमें सहक्रय रूप से शात्मल रह ेहैं 
ताहक इसे पाररत करने की वकालत की जा सके। 
 
उनोनंे अमेररकी सयीनेट सत्मनत के अध्क् सयीनेटर बने कार्डन के सार 
धसकोगं पेन्ा छेररंग और आईसयीटयी अध्क् ररचडथा गेरे की सरल बठैक 
की भयी सराहना की, जजसके दौरान बने कार्डन ने नबल के पाररत होने के 
ललए अपने दृढ समरथान की पयुनष्ट की।

 -ततब्बत काया्शलय, िाभरगंटन डीसी द्ारा तरैयार ररपगोट्श
 

 ¡ १२. मेक्सिको के सासंदो ं के समिू और 
‘फ्ें िस् ऑफ ततब्बत’ ने ततब्बत के अधिकारो ं
के ललए अभभयान चलाने की रणनीतत बनाने 
और अपने दृढ़ समप्मण को दोिराते हुए बैिक 
की।
 

 ब्ाजील। ‘फ्ें ड्स ऑर नतब्बत’ और मेक्क्को के सासंदो ंके 
समपूह ने २३ अप्लै २०२४ को सयुबह १०:०० बज ेमेक्क्को की संसद में 
आयोजजत एक ऐनतहाधसक सभा में नतब्बत के अधधकारो ंऔर आमिननणथाय 
के ललए रणनयीनत बनाने और इसके पक् में अणभयान चलाने के प्नत दृढ 
समपथाण का इजहार हकया। कई प्नतननधधयो ंकी पयुनर्नवाथाचन अणभयानो ंमें 
व्यस्त होने के कारण अनयुपस्थित रहने के बावजपूद नतब्बत के हहत के ललए 
मेक्क्को में एकजयुटता का माहौल ह।ै मेक्क्को के चयुनाव कानपून के 
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अनयुसार पयुनर्नवाथाचन अणभयानो ं में 
रहना प्त्याणशयो ंके ललए आवश्यक 
होता ह।ै
 
‘मैक्क्कन पार्लयामेंटेररयंस सपोटथा 
ग्रयुप रॉर नतब्बत’ के अध्क् हडप्यी 
साल्वाडोर कारो के नेतकृत्व में 
सम्ाननत उपस्थित लोगो ं का 
गमथाजोशयी से स्ागत हकया गया। 
इनमें हडप्यी चैपमैन मोरेनो मैनयुअल, 
हदपयुतदा मा टेरेसा रोसौरा ओचोआ 
मेजजया, हदपयुतदा ललहडया गार्सया 
अनाया और मेक्क्को कासा नतब्बत 
के अध्क् टोनयी करम शात्मल र।े 
उनके सार मेक्क्को लोसेललगं सेंटर 
से गेशे शेराप चोरेल, ललगत्मनचा 
सेंटर मेक्क्को से ययुं गड्रंग लोडो, 
आईटयीएन लैहटन के समन्वयक 
टेरेलयुज फ्ोसथा, नतब्बत एमएक् का 
प्नतननधधत्व करने वाले रेमयुं डो और 
एलेक् और एक प्नतनष्त नतब्बत 
नवशेषज डॉ. मैरयी बैंका जसैयी 
उले्खनयीय हस्स्तया ं रयी।ं उनकी 
सामपूहहक उपस्थिनत ने नतब्बतयी मयुदे् 
के समरथान में एक नवनवध लेहकन 
एकीककृ त मोचजे का आगाज कर 
हदया।
 
हडप्यी साल्वाडोर कारो ने नतब्बत के 
अधधकारो ंके ललए सामपूहहक प्यासो ं
पर जोर देकर सरि की शयुरुआत की 
और ०८ अगस्त २०२२ से २३ 
अप्लै २०२४ तक नतब्बत के 
मेक्क्कन त्मरि सासंदो ं की 
गनतनवधधयो ं का साराशं के सार 
उनके समर्पत प्यासो ं का व्यापक 
अवलोकन प्दान हकया।
 
इस पररचयामिक सरि में प्ते्यक 
प्नतभागयी ने अपनयी भपूत्मकाओ ंऔर 
इस उदे्श्य के प्नत अटपूट प्नतबद्धता 
का इजहार हकया, जजससे समरथाको ं
के नवनवध समपूह के बयीच समयुदाय की 
भावना को बढावा त्मला। 

 ¡ १३. अर्जया ररनपोछे ने ततब्बत में िार्मक उत्ी़िन के 
बारे में जापानी सासंदो ंको बताया

 टोक्ो। चयीन द्ारा नतब्बत और खयुद चयीन में मानवाधधकार उलं्घनो ंकी ननगरानयी करने 
वाले जापानयी संसदयीय समपूह ने आज संसद भवन में टोको का दौरा कर रह ेणभक् ुअर्जया ररनपोछे 
को आमंत्रित हकया। अर्जया नतब्बत में अपने जयीवन के अनयुभव और नतब्बत में हो रह ेधार्मक 
उत्यीड़न के बारे में सासंदो ंको जानकारयी देने के ललए जापान के दौरे पर हैं।
 
चयीन के मानवाधधकार ननगरानयी समपूह के अध्क् रयु रुया कीजयी ने णभक् ुअर्जया ररनपोछे का स्ागत 
हकया और उनसे अनयुरोध हकया हक वे नतब्बत में धार्मक स्तंरिता के घोर उलं्घन और दमनकारयी 
चयीनयी शासन के तहत एक बड़े लामा के तौर पर अपने अनयुभव के बारे में सासंदो ंको बताएं।
 
णभक् ुअर्जया ररनपोछे ने संसद सम्लेन कक् में बोलने का अवसर देने के ललए जापानयी संसदयीय 
समपूह को धन्वाद हदया। ररनपोछे ने सासंदो,ं कमथाचाररयो ंऔर मयीहडया को बताया हक कैसे चयीन ने 
नतब्बत पर आक्रमण हकया। वहा ंउसने मठो,ं धार्मक कलाककृ नतयो ंको नष्ट कर हदया और कैसे उनें 
तरा अन् णभक्ओु ंको णभक् ुवेश छोड़ने के ललए मजबपूर करके उनें धार्मक णशक्ा से वंचचत कर 
हदया गया। उनोनंे इस बारे में भयी बताया हक हक कैसे परम पावन दलाई लामा द्ारा मान्ता प्ाति 
११वें पंचेन लामा का अपहरण कर ललया गया और कैसे संहदग्ध तरयीको ंसे एक झठेू पंचेन लामा को 
नतब्बत पर रोप हदया गया। 
ररनपोछे ने कहा हक उनें हदया गया उच धार्मक पद कम्ययुननस् नेतकृत्व द्ारा ननयंत्रित रा और उनें 
कम्ययुननस् सरकार द्ारा उनका उपयोग करने के एवज में हदया गया रा। जब उनसे रोपे गए रजवी 
पंचेन लामा को पढाने के ललए कहा गया और धार्मक नवश्ास के खखलार काम करने के ललए मजबपूर 
हकया गया तो उनोनंे नतब्बत से भागने का रैसला हकया। 
 
‘जपैननज पार्लयामेंटरयी ग्रयुप रॉर नतब्बत’ के अध्क् णशमामयुरा हकयु बयुन ने अर्जया ररनपोछे को उनके 
आखंो देखयी नववरण सयुनाने के ललए धन्वाद हदया और कहा हक इससे सासंदो ंको नतब्बत में चयीनयी 
धार्मक उत्यीड़न के बारे में प्त्यक् जानकारयी प्ाति करने में बहुत मदद त्मलयी। उनोनंे ररनपोछे को 
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आश्ासन हदया हक जापान नतब्बत और 
दणक्णयी मंगोललया में चयीनयी दमन के 
खखलार अपना सवथाशे्ष् प्यास करेगा।
णभक् ु अर्जया ररनपोछे ने सासंदो ं के 
सवालो ंका जवाब हदया हक जापान कैसे 
जापानयी मठो ंके सार संबंध और नतब्बतयी 
स्तंरिता के अणभयान में मदद कर 
सकता ह।ै
 
ररनपोछे ने जापानयी सरकार और जनता 
से नतब्बत के समरथान में बयान जारयी करने 
का अनयुरोध हकया। जापानयी मठो ंके सार 
संबंधो ंपर ररनपोछे ने कहा हक जापानयी 
संघ के सदस् परम पावन दलाई लामा 
का बहुत सम्ान करत े हैं और उनोनंे 
नतब्बतयी बौद्ध समयुदाय के सार अचे् 
संबंध बनाए रखे हैं। स्तंरिता के मयुदे् पर 
ररनपोछे ने परम पावन दलाई लामा के 
मध्म मागथा दृनष्टकोण को समझाया और 
जापानयी संसद से इसका समरथान करने 
का अनयुरोध हकया।
 
णभक् ुअर्जया ररनपोछे मंगोललयाई मपूल 
के हैं, जजनें १९५२ में १०वें पंचेन लामा 
द्ारा दो साल की उम्र में आठवें अर्जया 
ररनपोछे के रूप में मान्ता दयी गई रयी।
 
परम पावन दलाई लामा के संपकथा  
कायाथालय के प्नतननधध डॉ. आयथा और 
णशज़युओका नवश्नवद्ालय के प्ोरेसर 
अकीरा ओहनो ने ररनपोछे की बातचयीत 
को सयुनवधाजनक बनाने वाले पैनल की 
अगयुआई की। जफे़ ने ररनपोछे के भाषण 
को समझाने में मदद की। वाताथा में सासंदो ं
को ररनपोछे की पयुस्तक ‘सवाथाइनवगं द 
डट्ैगन’ का जापानयी संस्रण नवतररत 
हकया गया।
 
- जापान स्थित ततब्बत काया्शलय द्ारा 
तरैयार ररपगोट्श
 
- पाचं: कें रिीय ततब्बती प्रासन की 
निीनतम गतततिधधया ं

 ¡ १४. ततब्बत-मंगोल संबंिो ं पर पिला समे्लन भतवष्य के 
सियोग के वादो ंके साथ सफलतापूव्मक संपन्न
 

 िम्मशाला।  दो हदवसयीय नतब्बत-मंगोल संबंध सम्लेन आज ०२ अप्लै २०२४ को एक 
संणक्ति समापन सरि के सार सरलतापपूवथाक संपन्न हो गया। इस सम्लेन में ननवाथाधसत नतब्बत सरकार के 
धसकोगं पेन्ा छेररंग ने भाग ललया।
 
इस प्रम सम्लेन की सरलता की प्शंसा करत ेहुए प्नतननधध तलेो ररनपोछे ने आने वाले वषगों में इसयी 
तरह की बठैको ंके आयोजन के माध्म से दोनो ंसमयुदायो ंके बयीच घननष् संबंधो ंकी पयुनथिाथापना पर जोर 
हदया। उनोनंे नतब्बत नयीनत संथिान से नतब्बत और उसके सबसे लंब ेसमय के ‘सहयोगयी’ रह ेमंगोल के 
बयीच संबंधो ंका गहन अध्यन करने के ललए एक शोध दल बनाने का अनयुरोध हकया।
 
अपने समापन संबोधन में नतब्बत नयीनत संथिान के ननदेशक दावा छेररंग ने घोषणा की, ‘इस ऐनतहाधसक 
णशखर सम्लेन के समाति होने के सार हयी नतब्बत और मंगोलो ंके बयीच संबंध की बहालयी का एक नया 
चरण शयुरू हो गया ह।ै’ दोनो ंसमयुदायो ंके बयीच सहदयो ंपयुराने संबंधो ंकी हरर से थिापना के बाद उनोनंे 
संपपूणथा भव्य प्ाणणयो ंके लाभ के ललए नतब्बतयी बौद्ध धमथा की साझा नवरासत को संरणक्त और बढावा देने 
पर जोर हदया। उनोनंे आगे कहा हक सम्लेन के दौरान वक्ताओ ंद्ारा प्स्तयुत नवषयो ंको संकलन कर 
एक पयुस्तक जल्द हयी नतब्बत नयीनत संथिान द्ारा प्काणशत की जाएगयी।
 
कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन (सयीटयीए) के धसकोगं पेन्ा छेररंग ने सभयी प्नतभात्गयो ंको शयुभकामनाएं देत े
हुए सभा को मध्म मागथा दृनष्टकोण की नयीनत के माध्म से नतब्बत-चयीन संघषथा को हल करने के ललए 
१६वें कशाग की दृढ प्नतबद्धता के बारे में बताया। इसकी पररकल्पना परम पावन ने की रयी। मध्म मागथा 
दृनष्टकोण को दलाई लामा और ननवाथाधसत नतब्बतयी संसद द्ारा सवथासम्नत से पाररत हकया गया रा। 
नतब्बतयी राजनयीनतक नेता ने नवणभन्न रणनयीनतयो ंके माध्म से नतब्बत की ऐनतहाधसक स्तंरिता की स्थिनत 
की आधधकाररक मान्ता प्ाति करने के सयीटयीए के प्यासो ंके बारे में भयी जानकारयी दयी। इसमें समान 
नवचारधारा वाले देशो ंमें प्स्ताव पाररत कराना और डॉ. माइकल वैन वॉल्ट वैन प्ाग और प्ोरेसर होन-
णशयागं लाउ के प्काशनो ंमें शात्मल सटयीक नववरणो ंका प्सार करना शात्मल है। 
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 ¡ १५. डिप्ी स्ीकर ने आईसीटी बोि्म के 
सदस्य स्ीव श्ोएिर से मलुाकात की
 

 िम्मशाला। ननवाथाधसत नतब्बतयी संसद की हडप्यी स्पयीकर डोल्ा 
छेररंग तखेागं ने ०२ अप्लै, २०२४ को ‘इंटरनेशनल कंपेन रॉर नतब्बत’ 
के बोडथा सदस् स्यीव श्ोएडर, उनके पररवार के सदस्ो ंऔर आईसयीटयी 
अध्क् तनेचो ग्ाछो के सार बठैक की।
 
बठैक के दौरान आने वाले मेहमानो ं को उपसभापनत द्ारा ननवाथाधसत 
नतब्बतयी संसद के बारे में जानकारयी दयी गई, जजसके बाद उनको संसद 
भवन का भ्रमण कराया गया।
 
परम पावन दलाई लामा की दूरदशवी सोच और नतब्बनतयो ंको लोकतातं्रिक 
प्णालयी की उनकी महान आकाकं्ा पर प्काश डालत ेहुए हडप्यी स्पयीकर ने 
उनें ननवाथाधसत नतब्बतयी संसद के नवकास, कामकाज और संरचना के बारे 

में जानकारयी दयी। इसमें एक-दूसरे के मतभेदो ं का सम्ान करने और 
नवचारो ंकी नवनवधता को अपनाने के अवसर के बारे में भयी जानकारयी 
शात्मल रयी जो इसके नवकास की नवशेषता ह।ै
 
हडप्यी स्पयीकर ने ननवाथाधसत नतब्बतयी संसद के अधथावार्षक सरिो ंके बारे में 
नवस्तार से बताया। इसमें माचथा सरि के दौरान सामयुदाययक जरूरतो ं के 
आधार पर बजट को प्ारत्मकता दयी जातयी ह ैऔर धसतंबर के आम सरि 
के दौरान कायथाकारयी उपक्रमो ंकी जाचं पर जोर हदया जाता ह।ै
 
नतब्बतयी संसद की समय-समय पर यारिाओ,ं पक्धरता अणभयानो,ं 
आउटरयीच कायथाक्रमो ंऔर अन् पहलो ंपर नवस्तार से बतात ेहुए हडप्यी 
स्पयीकर ने नतब्बत के उचचत मयुदे् को दृढ समरथान के ललए अमेररका के लोगो ं
और उसकी सरकार के प्नत नवशेष रूप से अमेररकी कागं्रेस में कई नतब्बत 
संबंधधत नबल पाररत करने के ललए गहरा आभार व्यक्त हकया।
 
नतब्बतयी समाज में महहलाओ ंकी ऐनतहाधसक और समकालयीन भपूत्मकाओ ं
के बारे में बोलत ेहुए हुए, उपाध्क् ने संसद में महहलाओ ंके प्नतननधधत्व 
के ललए परम पावन दलाई लामा के आरक्ण व्यवथिा के प्ावधान पर 
प्काश डाला, जजसने नतब्बतयी महहलाओ ंको सशक्त बनाने में महत्वपपूणथा 
भपूत्मका ननभाई ह।ै इससे उनें समयुदाय के भयीतर नेतकृत्व की भपूत्मका 
ननभाने में सक्मता त्मलयी और इसके कानबल बनाया गया ह।ै इसमें कें द्रयीय 
नतब्बतयी प्शासन भयी एक है।
 
अतं में, हडप्यी स्पयीकर ने नतब्बत के उचचत मयुदे् के ललए उनके अमपूल् 
योगदान और समरथान के ललए आए मेहमानो ंको धन्वाद हदया।
 
-ततब्बती संसदीय सलचिालय द्ारा तरैयार ररपगोट्श 

 ¡ १६. धसक्ोगं पेन्ा छेररंग ने ततब्बती िार्मक कें द्ो ंको परम पावन १४वें दलाई लामा के 
पुनज्मन्म पर संकल्प अपनाने के ललए प्रोत्ाहित हकया

 वाभशगंटन िीसी। धसकोगं पेन्ा 
छेररंग ने ०७ अप्लै २०२४ को नवणभन्न बौद्ध 
धार्मक कें द्रो ं के प्नतननधधयो ं की एक बठैक 
टोरंटो स्थित नतब्बत-कनाडा सासं्कृ नतक कें द्र में 
बयुलाई। इस बठैक में उनोनंे परम पावन १४वें 
दलाई लामा के पयुनजथान्म के मयुदे् पर एक प्स्ताव 
पाररत करने और परम पावन की ९०वयी ंजयंतयी 
को पपूरे एक वषथा तक मनाने के कायथाक्रमो ंपर चचाथा 
कर एक संययुक्त बयान जारयी करने को लेकर 
सहमनत बनाने का प्यास हकया।
 
बठैक में प्नतननधध डॉ. नामग्ाल चोएडयुप के 
स्ागत भाषण के बाद धसकोगं पेन्ा छेररंग ने 
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२००७ के बाद से परम पावन दलाई लामा के पयुनजथान्म के मामले में चयीनयी 
कम्ययुननस् पाटवी के बढत े हस्तक्पे का मयुद्ा उठाया। हालाहंक, धसतंबर 
२०११ में हयी परम पावन ने अपने पयुनजथान्म के संबंध में आदरणयीय उच 
लामाओ ंके सार चचाथा कर योजना की घोषणा कर दयी रयी। धसकोगं ने 
धार्मक कें द्रो ंको चयीन के हस्तक्पे की ननदंा करते हुए एक संययुक्त घोषणा- 
परि जारयी करने के ललए प्ोत्ाहहत हकया। धसकोगं ने जोर देकर कहा हक 
बयान में इस बात का जजक्र होना चाहहए हक इस मयुदे् पर ननणथाय लेना परम 
पावन का नवशेषाधधकार ह ैऔर परम पावन जो भयी ननणथाय लेते हैं उसका 
सम्ान हकया जाना चाहहए। धसकोगं ने दलाई लामा परंपरा की ननरंतरता 
सयुननजचित करने के ललए गाडेन रोडरंग संथिा के अधधकार के महत्व पर 
भयी जोर हदया।

इसके अलावा, धसकोगं ने परम पावन की ९०वयी ंजयंतयी पर ककृ तजता 
व्यक्त करने के ललए एक साल तक उत्व आयोजजत करने की कशाग की 
योजना में योगदान करने का भयी आह्ान हकया। यह जयंतयी उत्व २०२५ 
में परम पावन के जन्महदन से शयुरू होकर अगले वषथा के जन्महदन तक 
चलेगा।
 
धसकोगं द्ारा संबोधन समाति करने के बाद नवणभन्न बौद्ध धार्मक कें द्रो ंके 
प्नतननधधयो ंने धसकोगं और कशाग के प्यासो ंके प्नत अपना समरथान 
व्यक्त हकया।
 
-ओओटी िाभरगंटन डीसी द्ारा तरैयार ररपगोट्श

 

 ¡ १७. स्ीकर खेनपो सोनम तेनफेल ने अयोध्या के राम मंददर में दश्मन हकया
 

 अयोध्या। ननवाथाधसत नतब्बतयी संसद के स्पयीकर खेनपो सोनम 
तनेरेल ने अयोध्ा में राम मंहदर में भगवान श्यी राम का दशथान हकया। इस 
कायथाक्रम में कई प्नतनष्त गणमान् व्यक्क्तयो ंकी उपस्थिनत रहयी। इससे 
२२ अप्लै २०२४ के अवसर की प्नतष्ा और महत्व बढ गया।
 
स्पयीकर ने इस कायथाक्रम के आयोजन के प्नत आभार व्यक्त हकया और 
धार्मक सद्ाव और वैजश्क शानंत के सार-सार भारत और नतब्बत के 
बयीच थिाययी त्मरिता के ललए प्ारथाना की।
 

प्नतभात्गयो ंने नतब्बतयी मयुदे्, संस्कृ नत और धमथा के महत्व को रेखाहंकत 
हकया।
 
- ततब्बती संसदीय सलचिालय की ररपगोट्श
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 ¡ १८. ओटंाररयो संसद ने ततब्बती नेता 
धसक्ोगं पेन्ा छेररंग का स्ागत हकया

- कनाडा ततब्बत सगमतत
 टोरंटो, ०९ अपै्रल, २०२४। आज ०९ अप्लै को कीसं पाकथा  में 
एक महत्वपपूणथा अवसर पर ‘ओटंाररयो पार्लयामेंटरयी फ्ें ड्स ऑर नतब्बत’ 
ने कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन (सयीटयीए) के अध्क् माननयीय पेन्ा छेररंग का 
नवणशष्ट स्ागत हकया। अतंरराष्टट्यीय एकजयुटता और बहुसासं्कृ नतक जयुड़ाव 
के ललए यह सभा ओटंाररयो नवधानसभा के हडप्यी स्पयीकर एमपयीपयी भयुहटला 
कारपोछे द्ारा बयुलाई गई रयी।
 
कायथाक्रम की शयुरुआत हडप्यी स्पयीकर कारपोछे के पररचयामिक संबोधन के 
सार शयुरू हुई, जहा ंउनोनंे नतब्बतयी समयुदाय के समरथान के ललए ओटंाररयो 
नवधानमंडल के अहम प्यासो ंका नववरण हदया। इन प्यासो ंमें नतब्बतन 
हरेरटेज मंर नबल (नतब्बतयी नवरासत माह नवधयेक), नतब्बतयी ययुवाओ ंके 
ललए वार्षक इंटनथाणशप कायथाक्रम की शयुरुआत और ओटंाररयो नवधानसभा 
में नतब्बतयी प्नतननधधमंडलो ंका स्ागत करने की परंपरा शात्मल है। हडप्यी 
स्पयीकर कारपोछे की मान्ता ने बहुसंस्कृ नतवाद के प्नत ओटंाररयो सरकार 
के गहन समपथाण और नतब्बतयी मयुदे् के प्नत उसके कट्र समरथान का इजहार 
हकया।
 

नतब्बतयी नेता का अणभवादन करने के ललए भपूहटला के सार कई मंरियी और 
नवधायक खड़े र।े इनमें नवशेष रूप से नागररकता और बहुसंस्कृ नतवाद 
मंरियी माननयीय माइकल रोडथा र।े उनोनंे एक समावेशयी समाज को बढावा 
देने के ललए प्ातं की प्नतबद्धता के बारे में बात की जो अपनयी समकृद्ध 
सासं्कृ नतक नवनवधता का सम्ान करता ह।ै उपस्थित लोगो ं में नवधाययी 
मामलो,ं नगरपाललका मामलो ंऔर आवास मंरियी माननयीय पॉल कैलेंडट्ा, 
मानधसक स्ास्थ्य और व्यसन के एसोधसएट मंरियी माननयीय माइकल 
हटबोलो, णशक्ा मंरियी माननयीय स्यीरन लेसे, माननयीय नवधायक हक्रस्स्न 
वोगं-टैम और माननयीय नवधायक पैहटट्स बार्था भयी शात्मल र।े 
 
मंत्रियो ंऔर नवधायको ंसे बात करत ेहुए धसकोगं पेन्ा छेररंग ने नतब्बतयी 
लोगो ंके सपनो ंऔर कहठनाइयो ंके बारे में गहराई से जानकारयी दयी और 
ओटंाररयो के समरथान और व्यापक कनाडाई समाज के इससे जयुड़ने पर 
प्शंसा व्यक्त की। उनोनंे नतब्बत के ललए सदन में हद्दलयीय सवथासम्त 
समरथान की सराहना की और नतब्बत के संबंध में पयीआरसयी के ऐनतहाधसक 
रजवी करानको ंको चयुनौतयी देने की महत्व की जरूरत को रेखाहंकत हकया।
 
बठैक के बाद उपाध्क् कारपोछे ने प्श्काल के दौरान धसकोगं पेन्ा 
छेररंग का स्ागत हकया, जजससे नवधानसभा के सभयी सदस्ो ं ने खड़े 
होकर ताललया ंबजात ेहुए समरथान हकया। सम्ान और मान्ता का यह 
भाव धसकोगं के नेतकृत्व और नतब्बतयी मयुदे् के ललए सभा के सामपूहहक 
समरथान की गहन स्यीककृ नत रयी।  

 ¡ १९. धसक्ोगं ने ज्रूरख में ततब्बती समदुाय को संबोधित हकया, चीनी तवदेश मंत्रालय के 
प्रवक्ता की िाललया दटप्पणी को खाररज हकया
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  ज्रूरख। ननवाथाधसत नतब्बतयी लोगो ंद्ारा लोकतातं्रिक रूप से चयुने 
गए नेता धसकोगं पेन्ा छेररंग २८ अप्लै २०२४ को अपने पाचं देशो ंके 
दौरे पर ननकले। उनके दौरे की शयुरुआत ज्यपूररख से हो रहयी ह।ै नतब्बत 
ब्पूरो जजनेवा के प्नतननधध धरनले चयुकिी, उसके कमथाचाररयो ं के अलावा 
स्स्टजरलैंड और ललकटेंस्यीन के नतब्बतयी समयुदायो ं के अध्क् और 
उपाध्क् के नेतकृत्व में वहा ंके नतब्बतयी समयुदाय के लोगो ंने धसकोगं का 
गमथाजोशयी से स्ागत हकया। धसकोगंे वहा ं अपने दूसरे दौर की 
आधधकाररक यारिा पर पहंुचे र।े
 
धसकोगं पेन्ा छेररंग का पहला कायथाक्रम नतब्बत इंस्यीट्पूट रेकोन में रखा 
गया रा। यहा ंउनोनंे ररकॉन के अध्क् डॉ. कमाथा डोल्ा लोबसागं, प्बंध 
ननदेशक पयीटर ओबरहोल्ज़र, मठवासयी समयुदाय के प्नतननधध णभक् ुलामा 
तनेजज़न जोतिोतशा,ं महंत णभक् ु गेशे तेनजज़न जागंचयुप,  नतब्बत ब्पूरो 
जजनेवा के प्नतननधध और स्स्टज्रलैंड और ललकटेंस्यीन के नतब्बतयी 
समयुदाय के अध्क् के सार बठैक की। 
 
बाद में धसकोगं ने डायहटकॉन में नतब्बतयी समयुदाय के सार बातचयीत की, 
जजसमें सतिाहातं में चलनेवाले नतब्बतयी भाषा के स्पू ल के णशक्को ंऔर 
प्मयुखो ंके सार संणक्ति बातचयीत भयी शात्मल रयी।
 
नतब्बतयी समयुदाय के बयीच अपने संबोधन में धसकोगं ने नई पयीहढयो ं से 
नतब्बतयी मयुक्क्त साधना को साध ेरखने के ललए अच्ी तरह से थिानपत 
लोकतातं्रिक प्णालयी के सार इस अहद्तयीय ननवाथाधसत समयुदाय की थिापना 
के ललए परम पावन दलाई लामा और बयुजयुगथा नतब्बनतयो ं के समर्पत 
योगदान को याद करने और सराहना करने पर जोर हदया। उनोनंे कहा 

‘उनकी नवरासत को कायम रखें’। 
 
नतब्बनतयो ंकी स्तंरिता की खोज में कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन के ननरंतर 
अस्स्तत्व और प्ासंत्गकता के महत्व पर प्काश डालत े हुए नतब्बतयी 
राजनयीनतक नेता ने कहा, ‘चपूं हक हम अननजचित हैं हक परम पावन के स्तर 
का प्भाव और उन जसैा प्भाव वाला कोई व्यक्क्त सतिा संभालेगा या 
नहयी,ं इसललए यह महत्वपपूणथा है हक नतब्बतयी स्तंरिता आदंोलन को आगे 
बढाने के ललए इस संथिा को कायम रहना चाहहए।’ 
 
धसकोगं ने सभा को कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन के संचालन को सक्म और 
मजबपूत करने के ललए १६वें कशाग के आधधकाररक उपक्रमो ं से भयी 
अवगत कराया। कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन और पयीपयुल्स ररपब्बक ऑर 
चाइना के बयीच परदे के पयीछे चल रहे संपकथा  अणभयान पर चयीनयी नवदेश 
मंरिालय के प्वक्ता द्ारा की गई हाललया हटप्पणयी पर नतब्बतयी राजनयीनतक 
नेता ने जोर देकर कहा, ‘नतब्बत-चयीन संघषथा  के समाधान के ललए बातचयीत 
हयी एकमारि रास्ता है।’ कें द्रयीय नतब्बतयी प्शासन सरकार और अंतरराष्टट्यीय 
समयुदाय से चयीनयी सरकार से बातचयीत हरर से शयुरू करने का आग्रह करने 
की अपनयी मागं जारयी रखेगा।
 
इस संबंध में धसकोगं ने चयीनयी सरकार से परम पावन दलाई लामा और 
नतब्बतयी नेताओ ंको का करना ह ैया का नहयी ंकरना ह,ै इसके ननदजेश देने 
के बजाय नतब्बत के भयीतर रचनामिक सयुधार शयुरू करने का आग्रह हकया।
 
धसकोगं २९ अप्लै को राजधानयी बनथा में स्स्स सासंदो ंसे मयुलाकात करने 
वाले हैं। 

 ¡ २०. बेक्जियम की संघीय संसद ने पंचेन लामा की तत्ाल ररिाई का आह्ान हकया
  ब्सेुल्स। परम पनवरि ११वें पंचेन लामा गेधयुन चोएकयी न्न्मा 
के ३५वें जन्महदन के अवसर पर बले्जियम की संघयीय संसद की नवदेश 
मामलो ंकी सत्मनत के अध्क् एल्स वान होर और उपाध्क् सैमयुअल 
कोगोलतयी ने एक संययुक्त बयान जारयी हकया।
 
अपने बयान में उनोनंे ११वें पंचेन लामा के २९ साल से जबरन गायब कर 
अजात में रखने की ननदंा की ह ैऔर उनके पररवार, णशक्क और अन् 
राजनयीनतक कैहदयो ंके सार उनकी तत्ाल ररहाई का आह्ान हकया है।
 
उनोनंे चयीनयी अधधकाररयो ं से नतब्बतयी लोगो ं के धमथा की स्तंरिता के 
अधधकार और परम पावन १४वें दलाई लामा सहहत उनके धार्मक 
नेताओ ंके पयुनजथान्म का चयन करने के अधधकार का सम्ान चयीनयी सरकार 
के हस्तक्पे के नबना करने का भयी आह्ान हकया है।
 
सासंदो ं के समरथान वाले ऐसे बयान बहेद महत्वपपूणथा हैं कोहंक गेधयुन 
चोएकयी न्न्मा का मामला नतब्बतयी लोगो ंकी ननरंतर पयीड़ा और मौललक 

मानवाधधकारो ंके ललए चयीन की पपूणथा उपेक्ा को दशाथाता ह।ै
 
परम पावन दलाई लामा द्ारा १९९५ में पंचेन लामा का पयुनजथान्म घोनषत 
हकए जाने के तयीन हदनो ं के भयीतर हयी गेधयुन चोएकयी न्न्मा का चयीनयी 
अधधकाररयो ंद्ारा अपहरण कर ललया गया रा और तब से उनें सयुना या 
देखा नहयी ंगया ह।ै
 
-ततब्बत काया्शलय, ब्सेुल्स द्ारा तरैयार ररपगोट्श  
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 ¡ २१. स्ीकर खेनपो सोनम तेनफेल लामा लोबजागं की शोकसभा में शाममल हुए
 

 नई ददल्ी। आईबयीसयी के संथिापक महासचचव आदरणयीय 
लामा लोबजागं को सम्ाननत करने के ललए अतंरराष्टट्यीय बौद्ध पररसंघ 
(आईबयीसयी) द्ारा ०९ अप्लै, २०२४ को नई हदल्यी के जनपर पर स्थित 
आईजयीएनसयीए भवन के समवेत सभागार में शोकसभा आयोजजत की गई 
रयी।
 
कायथाक्रम के दौरान परम पावन दलाई लामा का एक शोक परि पढा गया 
और आईबयीसयी सदस्ो ंऔर आदरणयीय लामा लोबज़ागं को जानने वाले 
अन् लोगो ं ने भयी अपने नवचार व्यक्त हकए। स्पयीकर खेनपो सोनम 

तनेरेल और सयुरक्ा नवभाग (सयीटयीए) के कलोन ग्ारयी डोलमा लद्ाख के 
गणमान् व्यक्क्तयो ंऔर १०० से अधधक आम नागररको ं के सार नई 
हदल्यी की शोकसभा में शात्मल हुए।
 
-ततब्बती संसदीय सलचिालय द्ारा तरैयार
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•  िदु्ध के अवशेष्य ंकी भेंट

•  पिम पपावन दलपाई लपामपा ने तपाइवपान के भूकंप परीड़ित्य ंके प्बत 
एकजटुतपा जतपाई

•  पूव� बतब्बतरी िपाजनरीबतक करै दरी नपामकरी ने प्िे कपाफं्ें ि में अपने 
अनुभव िुनपाए 

•  चरीन ने भभक्षषुओ ंक्य दलपाई लपामपा के बनिन के िपाद नहरी ंकिने 
वपाले बविपान्य ंकी िूचरी थमपाई 

•  बतब्बतरी िपाजनरीबतक करै डदय्य ंकपा बवविण - जपागंचुप न्ग्यदषुप

•  बतब्बतरी िपाजनरीबतक करै डदय्य ंकपा बवविण - ि्यगं््य गेंडुन लषुंदषुप

•  कें द्रीय बतब्बतरी प्शपािन ने पिम पबवत्र ११वें पंचेन रिनप्यछे कपा 
३५वपा ंजन्मडदन मनपायपा

• डहमपालयरी क्षते्र के िौद्ध नेतपाओ ंने ११वें पंचेन लपामपा के डिकपाने 
कपा मुद्पा उिपाने के ललए िंयकु्त प्िे कॉन्फ्ें ि की

• एस््यबनयपाई िंिदरीय प्बतबनसिमंडल ने प्िे कपाफं्ें ि कि ११वें 
पंचेन लपामपा की स्स्बत पि चचतंपा प्कट की

•  यिू्यपरीय िंिद में ‘यिू्यप फॉि बतब्बत’ अभभयपान कपा आगपाज

•  मेक्सिक्य के िपािंद्य ंके िमूह औि ‘फ्ें ड्ि ऑफ बतब्बत’ ने 
बतब्बत के असिकपाि्य ंके ललए अभभयपान चलपाने की िणनरीबत िनपाने 
औि अपने दृढ़ िमप�ण क्य द्यहिपात ेहए िरैिक की।

•  अमेरिकी िरीनेट की बवदेश मपामले िंिंिरी िममबत ने बतब्बत 
िमपािपान बवियेक क्य मंजिूरी दरी, िममबत अध्यक्ष ने िरीनेट में 
बवियेक क्य पपारित किपाने में अपने िमथ�न कपा आश्पािन डदयपा।

•  अर्जयपा रिनप्यछे ने बतब्बत में िपार्मक उत्री़िन के िपािे में 
जपापपानरी िपािंद्य ंक्य ितपायपा 

• बतब्बत-मंग्यल िंिंि्य ंपि पहलपा िम्लेन भबवष्य के िहय्यग के 
वपाद्य ंके िपाथ िफलतपापूव�क िंपन्न

•  डडप्री स्रीकि ने आईिरीटरी ि्यड� के िदस्य स्रीव श््यएडि िे 
मुलपाकपात की

•  सिक्यगं पेन्पा छेरिंग ने बतब्बतरी िपार्मक कें द््य ंक्य पिम पपावन 
१४वें दलपाई लपामपा के पुनज�न्म पि िंकल्प अपनपाने के ललए 
प््यत्पाडहत डकयपा

• स्रीकि खेनप्य ि्यनम तेनफेल ने अय्यध्यपा के िपाम मंडदि में दश�न 
डकयपा 

• ओटंपारिय्य िंिद ने बतब्बतरी नेतपा सिक्यगं पेन्पा छेरिंग कपा 
स्पागत डकयपा

•  सिक्यगं ने जू्रिख में बतब्बतरी िमुदपाय क्य िंि्यसित डकयपा, 
चरीनरी बवदेश मंत्रपालय के प्वक्तपा की हपाललयपा डटप्पणरी क्य खपारिज 
डकयपा

•  िले्जियम की िंघरीय िंिद ने पंचेन लपामपा की तत्पाल रिहपाई कपा 
आह्पान डकयपा

•  स्रीकि खेनप्य ि्यनम तेनफेल लपामपा ल्यिजपागं की श्यकिभपा में 
शपाममल हए
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उपिभपापबत ने आईिरीटरी ि्यड� के िदस्य स्रीव श््यएडि िे मुलपाकपात की

ममग्पाि छमच्य
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              frCcrns'k
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Hkkjr esa cq) ds vo'ks"k vfiZr djus vk, çfrfuf/keaMy ls feyrs gq,

सिक्यगं पेन्पा त्ेरिंग डपायबिकॉन पहंचे

अतंिपा�ष्ट्रीय िौद्ध परििंघ (आईिरीिरी) द्पािपा आईिरीिरी के िंस्पापक महपािचचव आदिणरीय लपामपा ल्यिजपागं के िम्पान में आय्यजजत श्यक िभपा

स्रीकि खेंप्य ि्यनम तनेफेल ने ििय ूघपाट
 'आितरी' पूजपा कपाय�क्रम में भपाग ललयपा

एस््यबनयपाई िंिद के िदस्य औि इिके पूव� अध्यक्ष हेन 
प्यलुआि, प्िे कॉन्फ्ें ि के दौिपान िंि्यसित कित ेहए।


